CONSILIUL RAIONAL CALARASI
DIRECTIA CULTURA SI TURISM
BIBLIOTECA PUBLICA RAIONALA "GRIGORE VIERU,,

Biblioteca Publicd
*Y_ Raionald
"Grigore Vieru” Caldrasi

”Aprob”
Dumitru Trifan,

Sef Directie Cultura si Turism
2024

BIBLIOTECI PUBLICE DIN RAIONUL CALARASI IN

ANUL 2023
Raport analitic anual

Calarasi
2024



Echipa de lucru:
Galina Agafita, director ”"BPR ”Grigore Vieru”, coordonator
Svetlana Nastas, sef serviciu Relatii cu publicul, membru

Ana Lipcan, sef serviciu Informare, Documentare, Formare si Acces la Internet , membru



SUMAR

1. MISIUNEA. VIZIUNEA. PRIORITATILE ANULUI PROFESIONAL 4
2. CONTEXT ORGANIZATIONAL. COMPONENTA DOCUMENTARA A 5
BIBLIOTECILOR
2.1 Documente directive de organizare = ------m-m-memememememememe e 5
2.2 Biblioteci publice din retea: date generale mmmemm e 6
2.3 Proiecte cu statut de participare 6
24 Parteneriate si colaborari----------=--=====mmmmmm oo 7
2.5 Voluntariat  -----------=-m-m-mmmm oo mmmmmmeeeees - |7
2.6 Implicatii profesionale  --------=mmmmmmm oo 7
3. DEZVOLTAREA S| PRELUCRAREA RESURSELOR INFORMATIONALE 8
3.1 Colectii, 2023  ------m-mmmmm oo e 9
3.2 Indicatorii de performanta a colectiilor bibliotecii ------------------------nom--- 9
4, SERVICII DE BIBLIOTECA SI UTILIZAREA LOR 10
4.1 Utilizarea biblioteCii -------=-=-mmmm oo oo 10
4.2 Servicii de biblioteci / proiecte 11
4.3 Activititi cultural-educationale 14
5. ACTIVITATE METODOLOGICA. DEZVOLTARE PROFESIONALA  ---- 16
6. ACTIVITATE DE CERCETARE EDITORIALA. PROMOVARE SI RELATII 18
PUBLICE
6.1 Activitatea de cercetare 18
6.2 Activitatea de promovare 19
7. RESURSE e 19
7.1 RESUISE UMANE  =====mmmmm e oo e e e e e e 19
7.1.1 Bibliotecari structurati conform virstei e 19
7.1.2 Bibliotecari conform studiilor =~ -------m-mmm s 20
7.1.3 Bibliotecari - grad de calificare = --------=--=-mmom s 20
7.2 Resurese tehnolohice ~  —---mmmmemmm oo 20
7.3 Resurse finanCiare —----------mmmm oo e 21
7.3.1 Buget - ------------- e e 21
7.3.2 Cheltuieli = --m-mmm o 21
8. CONCLUZIL PROBLEME SI ORIENTARI DE PERSPECTIVA --------------- 22

ANEXA 1 Lista bibliotecilor publice din raionul Cilarasi, 2023

ANEXA 2 Indicatori de performanti, 2023

ANEXA 3 Repartizarea bibliotecilor publice din raionul Célirasi conform marimii colectiilor, 2023

ANEXA 4 Lista serviciilor gratuite oferite de citre bibliotecile publice din raionul Cilirasi

ANEXA 5 LINKU-uri Activititi cultural-educative, de informare si formare realizate de citre bibliotecile publice din raionul Cilarasi
ANEXA 6 LINK-uri Activitati cultural-educative, de informare si formare desfisurate de citre BPR ,,Grigore Vieru,, Calarasi, 2023

3




1. MISIUNEA. VIZIUNEA. PRIORITATILE ANULUI PROFESIONAL

Misiunea

Bibliotecile Publice Teritoriale din raionul Calarasi  asigura accesul egal si neingradit la
informatie, la educatie, tehnologie si creaza oportunitati culturale pentru a-i dezvolta, imputernici,
educa si a-i face sa se simta bine pe toti cetatenii, indiferent de varsta sex, statut social, apartenenta
politica, religie sau nationalitate.

Viziunea

Bibliotecile Publice Teritoriale din raionul Calarasi - poarta de acces la informatie pentru toata

comunitatea, spatii vitale pentru explorare, cunoastere, invatare recreere si socializare.

ANUL 2023 - Bibliotecile in sustinerea incluziunii digitale, sociale si culturale
a membrilor comunitatii

Obiectivele si actiunile comune s-au centrat pe:
¢ Realizarea programelor de promovare a bibliotecii si a lecturii, demonstrand valoarea
institutiei;

@ Instruirea utilizatorilor in vederea utilizarii tehnologiilor si aplicatiilor noi;

)%

Dezvoltarea serviciilor electronice in sprijinul dezvoltarii competentelor membrilor
comunitatii;
@ Largirea gamei de informatii, puse la dispozitia comunitatii prin intermediul serviciilor

de informare;

)%

Mentinerea si extinderea parteneriatului Biblioteca - APL — Comunitate;

}%

Sporirea implicarii bibliotecilor in realizarea Obiectivelor de Dezvoltare Durabild-2030;

}%

Consolidarea rolului Bibliotecii Publice Raionale ”Grigore Vieru” Célarasi ca:
v" centru biblioteconomic;
v'  biblioteca coordonatoare pentru bibliotecile  publice din retea in sprijinirea
procesului de instruire, studiu, evaluare a institutiilor bibliotecare;
v' institutie de culturd, informare si educatie importantd pentru comunitate.
@ Colaborarea cu APL in contextul respectarii Legii cu privire la biblioteci, a Strategiei de
Dezvoltare a Bibliotecilor;
@ Dezvoltarea proiectelor si programelor in vederea crearii serviciilor moderne de

biblioteca in interesul comunitatii;

}%

Regandirea principiilor bibliotecii traditionale intr-o lume in continua schimbare;

)%

Optimizarea ratei anuale de innoire si diversificare a colectiilor prin achizitii conform
cerintelor de lectura ale utilizatorilor, noutatilor editoriale;

¢ Promovarea lecturii ca baza pentru dezvoltarea multilateral;



¢ Realizarea programului de actiuni si activitati in cadrul :
e Programului National LecturaCentral, editia a 5-3;
e Campaniei Nationale Sa citim impreuna (februarie — noiembrie 2023);
e Concursului literar La izvoarele intelepciunii, editia XXXIII-a

e aniversdrilor culturale si datelor remarcabile, 2023.

2. CONTEXT ORGANIZATIONAL. COMPONENTA DOCUMENTARA A
BIBLIOTECILOR

2.1 Documente directive de organizare

In anul 2023 Bbibliotecile publice din raionul Calarasi si-au desfasurat activitatea in conformitate
cu: Legea cu privire la biblioteci nr. 160 din 20.07.2017; Regulamentul-cadru de organizare si
functionare a bibliotecilor publice intrat in vigoare la 18 februarie 2019; Ordinului comun al
Ministerului Muncii si Protectiei Sociale si Ministerului Culturii nr. 62/162 din 07.09.2022 si
nr. 257 din 09.10.2023 Privind organizarea implicarii asistentilor sociali si a bibliotecarilor la
inregistrarea unor categorii de persoane in Sistemul informational Vulnerabiloitatea
energetica”’; Regulamentului privind modul de conferirea categoriilor de calificare personalului

de specialitate din biblioteci cu respectarea Ordinului nr.475 din 27.05.2020, Cu privire la

aprobarea modificarilor Regulamentului privind modul de conferire a categoriilor de calificare
personalului de specialitate din biblioteci, aprobat prin Ordinul nr. 17 din 05.02.2015; strategiile
de dezvoltare ale institutiilor bibliotecare; fisele de post a fiecdrui angajat s.a.
Realizari 1n temeiul acestor documente :
= atestarea cadrelor bibliotecare (3 bibliotecari au confirmat gradul 11 de calificare
conform ordinului Ministerului Culturii nr.157 din 28.06.2023 Cu privire la
rezultatele atestarii personalului de specialitate din biblioteci - 2023 (Dereneu
adulti, Dereneu copii, Hirova);
= implicarea bibliotecarilor la Tnregistrarea unor categorii de persoane in Sistemul
informational ”Vulnerabilitatea energetica”. 32 de bibliotecari au fost desemnati

pentru a Tndeplini functia de registrator in SIVE pe w.w.w.compensatii.gov.md.

3216 cereri au fost inregistrate pe parcursul anului de referinta etc.
Activitatea BPR ”Grigore Vieru” cu privire la documentatia institutionala include:
- ordine cu referire la personalul bibliotecii;
- registre/dosare de evidenta a personalului;
- documente primite, nregistrate;
- e-portofolii educationale si alte informatii stocate si expediate bibliotecilor din

retea;


https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=121744&lang=ro

- programe si rapoarte de activitate, informatii statistice;
- alte documente (tabele de evidenta a timpului de lucru lunar, proiecte de achizitii
publice, demersuri pentru alocarea finantelor in scopul organizarii activitatilor

cultural-educative, spor pentru performanta, etc.).

2.2 Biblioteci publice din raion: date generale

Anul 2023 inregistreaza 39 biblioteci publice, inclusiv 2 pentru copii, divizate Tn 6 zone
conform principiului asezarii geografice. 38 de biblioteci se afla in subordinea a 28 primarii,
Biblioteca Publica Raionala ”Grigore Vieru” are functia de Centru Biblioteconomic la nivel
raional si este in subordinea Directiei Cutura si Turism.
Pe parcursul anului de referintd au functionat toate institutiile cu exceptia urmatoarelor biblioteci:
s. Schinoasa - din motivul lipsei de spatiu; s. Novaci — din motivul lipsei de personal.
Starea edificiilor este satisficitoare. In locale separate se afla 13 biblioteci; in primarii - 3; In
case de culturd — 15;  1n scoli (in arenda cu titlu gratuit) — 8 ( ANEXA 1). Suprafata totala a
localului bibliotecilor de 2503 m.p. raportata la populatia tinta da o valoare per capita 0,04 m.p.
iar la utilizatorul activ — 0,16 m.p. In unele biblioteci existi lipsa spatiului pentru organizarea de
evenimente mai mari cu publicul dar, dupa caz, se folosesc spatiile altor institutii de cultura din
teritoriu. Au fost puse la dispozitia utzilizatorilor 556 de locuri.
Toate bibliotecile sint conectate la curent electric.
In perioada rece a anului bibliotecile au activat in urmitoarele conditii:
o 17 biblioteci sint conectate la gaze naturale (BPR, Bahmut, Bravicea, Hirjauca,
Valcinet, Tuzara, or. Calarasi, Paulesti, Cabaiesti, Frumoasa, Hirova, Oniscani,
Temeleuti, Sipoteni, Oricova, Sadova, Horodiste);
e 22 de biblioteci au fost aprovizionate cu lemne si carbuni, convectore si calorifere

electrice.

2.3 Proiecte/campanii cu statut de participare
- Proiectul ,,Prevenirea violentei si asistentd incluziva pentru femeile in etate din

Moldova”, implementat de catre NelpAge International Moldova (BPR “Grigore
Vieru”)
Proiectul ,,Cresterea protectiei, rezilientei si incluziunii sociale a refugiatilor din
Ucraina si grupurilor vulnerabile din Republica Moldova prin consolidarea
mecanismelor de prevenire si rdspuns la violenta bazatd pe gen, precum si
consolidarea sistemelor de protectie sociald si sandtate”, implementat de citre AO

HelpAge International Moldova (BPR ”Grrigore Vieru”)



> Proiectul ,,Granturi feministe” Calarasi, coordonat de Coalitia Nationala ,,Viata
fara violenta” ((BPR “Grrigore Vieru”™)
Proiectul CUPS implicarea in instruiri, completarea formularelor de participare
(Oniscani, Temeleuti, Sipoteni)
Campania Hour of Code - Ora de Programare care este o miscare globala si are
drept scop de a promova utilizarea tehnologiilor pentru Invatare si de a arata ca
programarea este accesibila oricarei persoane, indiferent de varsta si pregatire.
Tema Campaniei Ora de Programare - 2023:,,Creativitate cu Inteligenta
Artificiala (IA)” (Temeleuti, Oniscani, Valcinet, Tibirica copii)
Proiectul guvernamental “Ajutor la contor” — 37 biblioteci;

- Proiectul National “Uniti pentru Pace prin Lecturd” (Sadova)
https://www. facebook Com/ph0t0'7fb|d 2311149795736372&set=pch.2311150535736298

2.4 Parteneriate si colaborari

Bibliotecile publice teritoriale au dezvoltat si au mentinut relatii de parteneriat si colaborare cu
casele/caminele culturale, muzeele, institutii scolare si de educatie timpurie, cu organizatii
neguvernamentale, asistenta sociala, scriitori, parinti reusind, astfel, sa diversifice oferta culturala
si educativa adresatd comunitatilor, avind si sustinerea autoritatilor publice locale. Toate acestea
au contribuit la consolidarea legaturii dintre institutii si colaboratorii sai, profesori, elevi, membrii
comunitatilor cu BIBLIOTECA.

Un parteneriat constant si importatant in perioada 2017 - 2023 este cel cu centrele de sanatate din
localitatile raionului care sustin buna functionare, implementarea/realizarea SB. E de mentionat
si  colaborarea bibliotecilor in sustinerea organizarii activitatilor, proiectelor culturale si
educationale cu institutiile scolare si institutiile de educatie timpurie, Centrele de Sanatate, agentii
economici, Centrul de Sanatate Prietenos Tinerilor ,,Vita-Longa”, Sectia Situatii exeptionale,

Inspectoratul de Politie Célarasi s.a.. Numarul total de parteneri ai bibliotecilor este de 112.

2.5 Voluntariat

Activitatea de voluntariat Tn biblioteci s-a realizat prin: organizatori, moderatori ai evenimentelor,
lecturi in voce tare cu participarea parintilor si altor persoane, promovarea modului sandtos de
viata s.a. 51 de voluntari ai bibliotecilor au prestat 286 ore de voluntariat (Dereneu, BPR
”Gr. Vieru” Calarasi, Temeleuti, Sadova, Sipoteni, Pirjolteni, Meleseni, Horodiste, Bahu,

Bravicea s.a.).

2.6 Implicatii profesionale

o Secretarul Comisiei raionale de Atestare a cadrelor bibliotecare, vicepresedinte
si trezorier al CSRT Calarasi din Domeniul Culturii (Agafita Galina, BPR

”Grigore Vieru”);


https://www.facebook.com/photo?fbid=2311149795736372&set=pcb.2311150535736298

* Presedintelele ABRM, filiala Célarasi ( Zatic Angela, Bravicea);

e Membri ai comtetului sindical ai organizatiei primare sindicale “Biblioteci
publice, stadion”, comisia de cenzori a CSRT Calarasi din Domeniul Culturii
(BPR ”Gr. Vieru”, Sadova, Varzarestii Noi, Niscani);

» Presedintele organizatiei primare a sindicatelor Biblioteci publice, stadion
(Lipcan Ana, BPR ”Gr, Vieru”);

o Presedinti/membri ai comisiilor de alegeri locale din 05.11.2023 (Sadova,
Dereneu, BPR ”Gr. Vieru”, Niscani, Varzarestii Noi, Hoginesti s.a.);

o Secretarul AO Asociatia Diabeticilor din raionul Calaragsi (Stratan Lidia, BPR
”Gr, Vieru”);

* Membra a Comisiei multidisciplinare din cadrul ALP.

3. DEZVOLTAREA S| PRELUCRAREA RESURSELOR INFORMATIONALE

3.1 Colectii, 2023

La nivel raional bibliotecile publice indeplinesc functiile specifice ca: evidenta, prelucrarea,
dezvoltarea si comunicarea colectiilor.

Completarea colectiilor s-a efectuat prin achizitii si donatii. Suma achizitiilor din buget constituie
235353 mii lei, inclusiv 66763 mii lei pentru 198 abonamente la editiile periodice pentru anul
2024, cu 27114 mii lei mai putin decat in anul precedent. In anul curent 22 biblioteci au efectuat
achizitie de carte: BPR ”’Grigore Vieru” — 45000 mii lei; Bahu — 4000 mii lei; Bravicea - 5800
lei; Cabaesti - 4700 mii lei; or. Calarasi -10000 lei;  Frumoasa — 8000 lei; Hirova — 2000 lei;
Hoginesti — 8400 lei; Horodiste — 12000 mii lei; Meleseni — 5000 mii lei; Niscani — 7000 lei;
Oniscani — 5000; Paulesti — 5000 lei; Sadova — 15000 mii lei; Saseni - 10000 mii lei; Sipoteni
— 8000 mii lei ; Tibirica copii - 8000 mii lei; Tibirica adulti — 8000 mii lei; Varzarestii Noi — 3000

mii lei.

Colectiile au fost completate si prin donatii din urmitoarele surse: Programul Editorial al
Ministerului Culturii al Republicii Moldova; BNRM- rezerva nationald; BN pentru Copii ”lon

Creanga” — fondul de rezerva; persoane fizice.

TOTAL DONATII PE RETEA 2023
Sursa Exemplare Lei

2022 2023 2022 2023
Programul Editorial al Ministerului 89 626 15893,50 138061,00
Culturii al R. Moldova
BNRM — rezerva nationala 768 208 105200,59 15533,50
BNC ,,I. Creangi” (Fondul de rezerva) 68 27 6780,00 4880,64
Membri ai comunitatii/ Persoane fizice 132 153 2388 o

1057 1014 130262,09 158475,14




Volumul total al achizitiilor constituie 5641 mii unitati materiale.

Au fost scoase din circuit publicatii deteriorate, depasite moral, nesolicitate, pierdute de
utilizatori in numar de 1601 mii u. m.

Astfel, fondul Bibliotecilor Publice Teritoriale la 01.01.2024, inregistreaza 246277 mii unitati
materiale, din care in limba roméana 188304 mii u.m..  Biblioteca Publica Raionala ’Grigore
Vieru” detine 2,8 mii documente in limba franceza si 34 documente 1n scris reliefo-punctat
Baille, biblioteca Dereneu adulti — 5 documente audiovizuale, biblioteca Horodiste — 44
documente electronice.

Tabel 1
Colectii de documente

Total fond Perioada evaluata
2018 2019 2020 2021 2022 2023

Documente total 246563 | 248904 | 242694 | 242175 242237 246277

in limba roméni 185570 | 188621 | 185221 | 183381 184473 188304
Cirti 243721 | 245912 | 239343 | 238825 238689 242376
Publicatii seriale 2803 2953 3312 3311 3465 3818
Documente audiovizuale 5 5 5 5 5 5
Documente electronice 0 0 0 0 44 44
Alte documente (in reliefo- | 34 34 34 34 34 34
punctat Braille)

Indicatorii de evaluare a colectiilor in anul 2023 au inregistrat o crestere cu 4040 u.m. in raport
cu anul precedent.

Repartizarea bibliotecilor conform marimii colectiilor : categoria 1 — 1; categoria Il - 29; categoria
Il - 9; categoria IV -3. (ANEXA 3)

Colectiile bibliotecii si noile achizitii au fost popularizate prin organizarea expozitiilor tematice
de carte pentru a favoriza descoperirea de catre utilizatori a domeniilor si subiectelor care ar putea

sa 11 intereseze. Accesul liber la raft este de 1009 1n toate bibliotecile.

3.2 Indicatori de performanta a colectiilor bibliotecii

v Rata de Tnnoire a fondului pe perioada anului in curs a constituit 43,6 ani  (in
an. 2022 - 57,1 ani; inan. 2021 -56,6 ani; nan. 2020 - 22,3 ani; 2019 —42,05;
inan. 2018 - 54,7 ani; Tnan. 2017 - 41,9 ani; nan. 2016 - 69,5 ani; in an. 2015
- 52,3 ani; in an. 2014 - 57,7 ani; in 2013 - 42,2 ani; in 2012 — 9,3 ani.
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v' Exemplare n stoc: per capita — 3,6; per utilizator — 22,1 ex.; per angajat —
5353,8 ex.
v" Exemplare adiugate stocului: per capita — 0,1 ex.; per utilizator - 0,5 ex., per
angajat — 122.6
Rata medie de Tnnoire a fondului de 7 - 10 ani, conform recomandarilor IFLA/UNESCO pentru
biblioteci nu a fost asigurata din mai multe motive, cum ar fi: cresterea costurilor la publicatii,
redirectionarea resurselor banesti pentru achizitia de carte  in acoperirea altor cheltuieli

neprevazute.

4. SERVICII DE BIBLIOTECA SI UTILIZAREA LOR

4.1 Utilizarea bibliotecii

Pe perioada anului 2023 bibliotecile au oferit servicii de lectura si informare pentru 11168
mii utilizatori, inclusiv copii — 6251 mii. = Repartizarea utilizatorilor dupa gen: femei — 6560;
barbati — 4608. Repartizarea utilizatorilor dupa criterii de varsta:copii (pina la 16 ani) — 6251; tineri
(17 — 34 ani) — 2429; adulti (35 — 64 ani) — 1725; virstnici (dupa 65 ani) — 775.

Anul 2017 | 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Utilizatori | 13413 | 12971 | 13362 10975 11820 11024 11168
total

Inclusiv 7630 | 7355 7833 6331 6436 6170 6251
copii

Numarul total de intrari constituie 101034 mii, inclusiv copii 70835 mii. Frecventa medie zilnica

—407,4; inclusiv copii — 285,6.

Imprumutul documentelor inregistreaza total 117245 mii unitati materiale, inclusiv 82041 mii

u.m. pentru copii; in limba romana — 111941 u.m. (81334 mii u.m. copii). Documente electronice
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furnizate on-line — 418. Documente imprumutate per capita— 1,7 per utilizator — 10,5 documente;

per angajat — 2548,8 documente. Rata de utilizare a colectiilor — 47,6.

Tabel 2
Statistica circulatiei fondului. Indicatori de performanta
Perioada de evaluare
Fondul de pblicatii
2020 2021 2022 2023
Documente de biblioteca | 242694 242175 242237 246277
total
Documente de biblioteca in | 185221 183381 184473 188304
limba romana
Documente audiovizuale 5 5 5 5
Documente electronice 0 0 44 44
Media circulatiei fondului 0,4 0,4 0,4 0,5
Indicatori de evaluare Nr. de Nr. de Nr. de Nr. de
imprumuturi 2020 | Tmprumuturi 2021 | Tmprumuturi 2022 | Tmprumut

uri 2023
Indicatori de evaluare
Numar total de | 88165 97687 99370 117245
Tmprumuturi
Numar documente | 1,4 1,4 1,4 1,7
Tmprumutate per capita
Numér documente | 8,0 9,1 9,0 10,5
imprumutate per utilizator
Media Tmprumutului (doc. | 1,45 1,3 1,1 1,2
imprumutate per vizita)
Costurile per imprumut 51,06 63,8 51,54
Numar documente | 1916,6 2030 2114,3 2548.8

imprumutate per angajat

169 159

Utilizatori ca % din populatie
2074 17

163

4.2 Servicii de biblioteca / proiecte

In perioada de referinti a fost asigurati durabilitatea si implementarea a 176 servicii de

biblioteca si proiecte inclusiv 112 pentru copii, care au inclus activitati de educatie si transfer de

11




cunostinte pentru comunitate contribuind astfel la realizarea Obiectivelor de Dezvoltare

Durabila — 2030 ce sunt un apel universal la actiune si pentru bibliotecile publice Tn eradicarea

saraciei, foametei, asigurarea unei vieti sdnatoase, protejarea planetei si asigurarea faptului ca toti

oamenii se bucura de pace si prosperitate. In topul SB este categoria educatie de calitate urmata

de: fara saracie; sanatate si stare de bine, industrie, inovatie si infrastructurd, inegalitati reduse;

egalitate de gen; apa curata si igiend,; parteneriate pentru obiective; modele durabile de consum

si productie.

21
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H Obiectivul 1: Fara saracie

H Obiectivul 3: Sanatate si

stare de bine
u Obiectivul 4: Educatie de

calitate
H Obiectivul 5: Egalitate de
en
u Obiectivul 6: Apa curata si
igiena
u Obiectivul 9: Industrie,

inovatie si infrastructura
H Obiectivul 10: Inegalitati

reduse
H Obiectivul 12: Consum si

productie responsabile
Obiectivul 13: Parteneriate

pentru obiective

Initiativa dezvoltdrii SB si proiectelor le apartine biblotecarilor luind in consideratie

necesitdtile comunitatii identificate prin chestionare, analiza competentelor utilizatorilor n

utilizarea IT, constatarea lipsei cunostintelor in a duce un mod sandtos de viatd, necesitatea

de recreere si comunicare, educatie s.a.

Servicii de biblioteca

» Servicii publice electronice pentru cetdteni” (e-servicii) (Bravicea, BPR ”Gr.

» Istori@ locala (Bravicea)
» Tehnologii informationale pentru fiecare

» Biblioteca la tine acasa (Horodiste, Dereneu)

Vieru”, Tibirica maturi, Tibirica copii, Sdseni)

In perioada de referinti bibliotecile au promovat serviciile publice
guvernamentale, informand utilizatorii despre: Cum poate fi depusa cererea
electronica pentru stabilirea pensiei; Completarea cererii online pentru
compensatii la energie; Voucherele acordate prin programul ,, Rabla pentru
electrocasnice”; Solicitam online prestatii sociale; Servicii publice electronice
prestate de CNAS s. a.
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» Laboratorul pentru un stil sandatos de viata (BPR)

https://www.youtube.com/watch?v=JUQavS5EBI8
https://www.youtube.com/watch?v=81zZRB8OvVD6A
https://www.youtube.com/watch?v=JUQavS5EBI8

» Lectura si Agrement (BPR)

https://www.facebook.com/photo?fbid=745754547349904 &set=pch.745756030683089

https://www.facebook.com/photo/?fbid=745187537406605&set=pch.745188514073174
» Atelierul de robotica (BPR)

https://www.facebook.com/100057460960573/videos/1892948994371392
» Clubul ,,Varsta de Aur” si Clubul "Enigma” (BPR)

»  Curiozitati — cunostinte esentiale pentru copii isteti (Hoginesti)
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02SSSCk6gAVY8DZ8DJTYjmK8naynRLiTfu
IXYThvZd2SCXfn3
https://www.facebook.com/photo/?fhid=565262242301986&set=a.457129099781968

»  Ora povestilor (Niscani, Dereneu copii s.a.)
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02z4Exu7Cge8rgp9Vx8zcHi
UJGZG4rLK68fTODK8qwCj73bjh21eNm8yqZAzAvWcHDI&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02t8myQxCakzwE9DJhf5rUUnY8EP81rsW
C4ViZ7VgURdhteshNZ6f5XkafMJvBw6M1l&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbidOH9SBcCcdDzwhtjE7Fc9akPCUEVH4HA4E
KmD1S3KrQagfTWZVsorYzThbb9TzkFALiFI&id=100009016856200

»  Clubul de limba engleza (Bahmut)
https://www.facebook.com/photo?fbid=1687563741640429&set=pch.1687564058307064
https://www.facebook.com/photo/?fhid=1687538224976314&set=pch.1687564058307064
https://www.facebook.com/100011604578227/videos/pch.1687564058307064/163720809904079

»  Clubului de lectura ”Lecturile Verii”(Dereneu maturi
https://www.facebook.com/photo?fbid=814127547083175&set=pch.814128163749780
https://www.facebook.com/photo?fhid=814127757083154&set=pch.814128163749780
https://www.facebook.com/photo?thid=814127880416475&set=pcb.814128163749780
https://www.facebook.com/photo?fhid=814128050416458&set=pch.814128163749780

Proiecte institutionale

» Descoperim Uniunea Europeana (BPR, Oniscani s.a.)

https://www.facebook.com/photo?fhid=793957152529643&set=pch.793957982529560
https://www.facebook.com/photo?fhid=793416035917088&set=pch.793416612583697

»  Cum sa crestem sandatosi
https://www.facebook.com/photo?fbid=803197668272258&set=pch.803198631605495
» IT si tema pentru acasa ( Sipoteni, Sdseni, Niscani, Varzarestii Noi, Sadova s.a.)

»  Curcubeul povestilor (Hoginesti)
https://www.facebook.com/photo/?fbid=561470966014447&set=a.457129099781968
»  Cartera buna ne aduna (Varzarestii Noi)

» Viata sanatoasa (Pirjolteni)
> Almanahul curiozitatilor naturii (BPR ”Gr, Vieru”)

https://www.facebook.com/photo/?fbid=677778287480864&set=pch.677779707480722
https://www.facebook.com/photo?fbid=688100013115358&set=pch.688100673115292
https://www.facebook.com/photo/?fbid=699589921966367&set=pch.699590621966297
https://www.facebook.com/photo/?fbid=707291534529539&set=pch.707293211196038
https://www.facebook.com/photo?fhid=814538573804834&set=pch.814539120471446
https://www.facebook.com/photo?fbid=833562045235820&set=pch.833562081902483
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https://www.youtube.com/watch?v=JUQavS5EBI8
https://www.youtube.com/watch?v=8IzRB8OvD6A
https://www.youtube.com/watch?v=JUQavS5EBI8
https://www.facebook.com/photo?fbid=745754547349904&set=pcb.745756030683089
https://www.facebook.com/photo/?fbid=745187537406605&set=pcb.745188514073174
https://www.facebook.com/100057460960573/videos/1892948994371392
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02SSSCk6gAV8DZ8DJTYjmK8naynRLiTfuJxYThvZd2SCXfn3
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02SSSCk6gAV8DZ8DJTYjmK8naynRLiTfuJxYThvZd2SCXfn3
https://www.facebook.com/photo/?fbid=565262242301986&set=a.457129099781968
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02z4Exu7Cge8rqp9Vx8zcHiUJGZG4rLK68fT9DK8qwCj73bjh21eNm8yqZAzAvWcHDl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02z4Exu7Cge8rqp9Vx8zcHiUJGZG4rLK68fT9DK8qwCj73bjh21eNm8yqZAzAvWcHDl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02t8myQxCakzwE9DJhf5rUUnY8EP81rsWC4ViZ7VqURdhteshNZ6f5XkafMJvBw6Mtl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02t8myQxCakzwE9DJhf5rUUnY8EP81rsWC4ViZ7VqURdhteshNZ6f5XkafMJvBw6Mtl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0H9SBcCcdDzwhtjE7Fc9akPCUEVH4H4EKmD1S3KrQagfTWZVsorYzTbb9TzkFA1iFl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0H9SBcCcdDzwhtjE7Fc9akPCUEVH4H4EKmD1S3KrQagfTWZVsorYzTbb9TzkFA1iFl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/photo?fbid=1687563741640429&set=pcb.1687564058307064
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1687538224976314&set=pcb.1687564058307064
https://www.facebook.com/100011604578227/videos/pcb.1687564058307064/163720809904079
https://www.facebook.com/photo?fbid=814127547083175&set=pcb.814128163749780
https://www.facebook.com/photo?fbid=814127757083154&set=pcb.814128163749780
https://www.facebook.com/photo?fbid=814127880416475&set=pcb.814128163749780
https://www.facebook.com/photo?fbid=793957152529643&set=pcb.793957982529560
https://www.facebook.com/photo?fbid=793416035917088&set=pcb.793416612583697
https://www.facebook.com/photo?fbid=803197668272258&set=pcb.803198631605495
https://www.facebook.com/photo/?fbid=561470966014447&set=a.457129099781968
https://www.facebook.com/photo/?fbid=677778287480864&set=pcb.677779707480722
https://www.facebook.com/photo?fbid=688100013115358&set=pcb.688100673115292
https://www.facebook.com/photo/?fbid=699589921966367&set=pcb.699590621966297
https://www.facebook.com/photo/?fbid=707291534529539&set=pcb.707293211196038
https://www.facebook.com/photo?fbid=814538573804834&set=pcb.814539120471446
https://www.facebook.com/photo?fbid=833562045235820&set=pcb.833562081902483

Do-Re-Mici —pentru cei mici
https://www.facebook.com/photo/?fbid=667551158503577&set=pch.667552025170157
https://www.facebook.com/photo/?fbid=691056632819696&set=pch.69105695948633-
https://www.facebook.com/photo?fbid=818728590052499&set=pch.818728816719143

Eticheta si Bunele Maniere (Hoginesti, Varzarestii Noi)

Pentru 2829 utilizatori, inclusiv 1812 copii, au fost livrate 540 ore academice de instruire

non-formala.

Serviciile de biblioteca, proiectele aduc o vizibilitate bibliotecilor si devin din ce in ce mai
solicitate, deoarece, fiecare in parte, isi are impactul sdu asupra cetdtenilor precum ar fi: acumulare

de cunostinte, formare de abilitati, potential de comunicare, socializare, recreere si cultura.

4.3 Activitati cultural-educationale

Activitatile cultural-educationale desfasurate in anul de referinta au avut scopul promovarii cartii
si lecturii pentru intreaga comunitate.

+ Programul LecturaCentral a inclus pe toatd perioada actiuni si activitati de

incurajare pentru lectura si dragoste fata de carte cum ar fi:
- lecturi in aer liber, lecture sonore, discutii de carti si lecturi cu voce tare,
(Tibirica copii, Pitusca copii, Horodiste, Bahmut, Meleseni, Bravicea,
BPR ”Grigore Vieru”, Niscani, Paulesti, Temeleuti, Oniscani, Paulesti s.a.);

- Campania Nationala Citim cu voce tare impreuna (Toate bibliotecile)

- Campaniea Nici o zi fard lecturd au fost organizate diverse activitati:

- discutii cu utilizatorii (educatori, parinti, bunici) despre importanta lecturii
ca bazd a cunoasterii ,,Cartile potrivite, in mainile potrivite” (Toate
bibliotecile)

+ Ziua Nationala a Lecturii -14 februarie si ziua de nastere a marelui poet
Grigore Vieru (expozitii de carte, lecturti in grup, cu voce tare etc.)

+ Saptamina viereand cu genericul ”Sunt iarbd, mai simplu nu pot fi” (BPR
”Grigore Vieru”, Hoginesti, Sipoteni, Meleseni, Saseni Temeleuti, Paulesti,
Varzarestii Noi,, Tibirica, Sadova, Oniscani, Bahu, Dereneu s.a.)

+ Concursul literar ,,La izvoarele intelepciunii** editia a XXXIII-a, dedicata vietii
si creatiei scriitoarei Ana Blandiana. Evenimentul a fost organizat, ca de fiecare
data, in stransi colaborare cu Directia Invatamant, Tineret si Sport Calirasi.
Participantii inscrisi in competitie, au demonstrat cat de bine sunt familiarizati cu
viata si activitatea scriitoarei §i a operei sale de o valoare incontestabila.

Participantii au avut de raspuns la patru probe cu referire la: biografia autoarei,
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=667551158503577&set=pcb.667552025170157
https://www.facebook.com/photo/?fbid=691056632819696&set=pcb.69105695948633
https://www.facebook.com/photo?fbid=818728590052499&set=pcb.818728816719143

lirica, proza, eseistica si comentarea unui citat din critica literara. Clasamentul a
aratat In felul urmator:
v" Zinovei Dorina de la Liceul Teoretic ,,Mihail Sadoveanu” si Crudu Adriana de la
Liceul Teoretic "Mihail Sadoveanu " au obtinut locul 1.
v" Parfeni Marina de la Liceul Teoretic "Vasile Alecsandri " si Ghiumiusliu Daniel
de la Liceul Teoretic "Mihai Eminescu " din Sipoteni - Locul I1.
v Rau Dmitrii de la Liceul Teoretic ,,Mihai Eminescu " din Sipoteni - locul 1ll.

https://www.facebook.com/photo/?fbid=717992226792803&set=pch.717993563459336
+ Campania Sa citim impreuna, ed. a Xl1-a, 2023. Cirtile propuse spre lectura, "Alice si

razboiul culorilor" de Viorica Covalschi , "Copilul intelept" de Aurelian Silvestru si ,,Ora
cinci si sapte minute’’ de Dumitru Crudu au fost citite cu mare interes de catre copii care
le-au trezit o multumire de sine si interes sporit fata de lectura. Scopul activitatilor
organizate in cadrul bibliotecilor a sost de a populariza lectura si, sigur, cartile
recomandate.

+ Campania Nocturna Bibliotecilor cu genericul ,,BIBLIOTECA — SUNET, IMAGINE,
CULOARE” - un eveniment pentru vizitatorii de toate varstele, cu un program complex,
care sa sporeasca interesul populatiei pentru biblioteca, cu scopul de a promova
bibliotecile, serviciile si evenimentele oferite publicului. BPR ”Grigore Vieru” la 29

septembrie a oferit publicului un program divers:

Omagiu scriitorului Efim Chicu

Expozitii de carte: Scriitorii la ceas aniversar,, Scriitorii de acasa
Clubul sportiv Forticus

Clubul ,,Varsta de Aur”

Prezint cartea mea preferata

A doua viata a cartilor - atelier

Facem sport impreuna

Turul bibliotecii

Tombola cu premii s.a.

https://www.facebook.com/photo/?fbid=807568577835167&set=pch.807570591168299
https://www.facebook.com/photo?fbid=807573474501344&set=pch.807574211167937
https://www.facebook.com/photo/?fbid=808949314363760&set=pch.808949661030392
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573
https://www.facebook.com/photo?fbid=808957961029562&set=pch.808958244362867
https://www.facebook.com/photo/?fbid=808960201029338&set=pch.808961131029245
https://www.facebook.com/photo?fbid=808963354362356&set=pch.808963674362324
https://www.facebook.com/photo/?fbid=808993614359330&set=pch.808966957695329

o O O O O O O O O

+ Saptamédna memoriei Holocaustului —prezentari de carte, vizionare de filme, discutii cu
utilizatori de diferite virste ( BPR ”Gr. Viereu”, Sipoteni, Tibirica, Oniscani, Sadova,
Bravicea, Dereneu , Horodiste s.a.)
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=717992226792803&set=pcb.717993563459336
https://www.facebook.com/photo/?fbid=463613818897313&set=pcb.463617778896917
https://www.facebook.com/photo/?fbid=807568577835167&set=pcb.807570591168299
https://www.facebook.com/photo?fbid=807573474501344&set=pcb.807574211167937
https://www.facebook.com/photo/?fbid=808949314363760&set=pcb.808949661030392
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573
https://www.facebook.com/photo?fbid=808957961029562&set=pcb.808958244362867
https://www.facebook.com/photo/?fbid=808960201029338&set=pcb.808961131029245
https://www.facebook.com/photo?fbid=808963354362356&set=pcb.808963674362324
https://www.facebook.com/photo/?fbid=808993614359330&set=pcb.808966957695329

)%

Sdaptimina francofoniei — ciclu de asctivitati (BPR “Grigore Vieru”)

)%

Saptamdna Lecturii si a Cartii pentru Copii, 1-7 aprilie - ciclu de activitati offline,

online (Toate bibliotecile)

@ Sdptamdna sanatatii (7-12 aprilie), dedicata Zilei Mondiale a Sanatatii - ciclu de
activitati (BPR ”Grigore Vieru”, Dereneu, Temeleuti, Varzarestii Noi, Hoginesti s.a.)

¢ O carte pentru tine - proiect realizat in cadrul BPR “Grigore Vieru” ( 8 video

publicate pe pagina de Facebook a institutiei)

Biblioteca din Saseni a organizat o Tntilnire a cititorilor copii cu scriitorii, Aurelian Silvestru
si Gheorghe Erizanu.

BPR ”Gr. Vieru” a organizat prezentarea cartii , Integratoarele (suplimentele) alimentare si
modul sanatos si activ de viata” cu participarea autorului, Grigore Junghietu, doctor
habilitat Tn chimie, profesor universitar.
https://www.facebook.com/photo/?fhid=806253931299965&set=pch.806254574633234

Au fost organizate 1881 de activititi culturale si educationale inclusiv pentru copii — 1580.

Tabel 3

Participare la manifestari si evenimente culturale, educationale

Indicatori de evaluare Perioada de evaluare

2018 2019 | 2020 2021 | 2022 | 2023

Total participanti 19157 | 22699 | 11462 | 10126 | 15696 | 20662

Numir  total de | 29,7 35,2 17,8 14,6 22,6 30,2
participanti ca % din
populatie

Total activitati 1696 1516 | 1559 1482 | 1588 | 1881
culturale/educationale

pentru copii 1217 1137 1090 1103 1165 1580

Numar de expozitii de | 547 431 480 399 432 949
carte

penttru copii 376 299 352 276 305 536

5. ACTIVITATE METODOLOGICA. DEZVOLTARE PROFESIONALA

Alinierea competentelor profesionale la performantele cerute de dezvoltarea societatii cunoasterii

impune formarea si perfectionarea continud a personalului prin programe care sd asigure
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=806253931299965&set=pcb.806254574633234

dobandirea cunostintelor si competentelor necesare utilizarii tehnologiilor moderne si pregatirea
in domeniul biblioteconomiei si al stiintelor informarii.  Personalul de specialitate din raion a
avut posibilitatea de formare, acumulare §i impartisire a experientelor, competentelor si
abilitatilor profesionale in cadrul intrunirilor metodice, conferintelor, atelierilor de instrure la

nivel raional, republican.

BPR ”Grigore Vieru”, avind functia de Centru Biblioteconomic Calarasi a organizat
urmatoarele:
V" facilitarea participirii bibliotecarilor la instruiri online organizate conform ofertelor
educationale de catre: Centrul de Formare Profesionala Continua in Biblioteconomie si
Stiinte ale Informarii din cadrul Bibliotecii Nationale a Republicii Moldova (CFPC
BNRM); Centrul de Excelenta si Formare din cadrul Bibliotecii Nationale pentru Copii
,lon Creanga” (CEF BNC) etc.:

= Bibliotecile in sustinerea incluziunii digitale, sociale si culturaleea membrilor
comunitatii
» Legea privind dreptul de autor si drepturile conexe: aplicare corecta si promovare

de catre personalul din biblioteci

= Bibliotecile Tn susfinerea incluziunii digitale, sociale si culturale a membrilor
comunitatii

= Raportarea privind activitatea bibliotecii: anul 2023

= Evaluarea impactului activitatii bibliotecii: modalitate de valorificare a datelor
de impact etc.

v" livrarea instruirilor non-formale in format offline/onlie pentru toti biliotecarii din
reteaua raionald de biblioteci publice in conformitate cu necesitatile lor de formare si
instruire (BPR ”Grigore Vieru”):

= Registru de evidentd a activitatii bibliotecii - atelier profesional

= Bibliotecile sprijind e Guvernarea: servicii, programari online - atelier
profesional (online)

= Siguranta pe Internet

»  FEtapele implementarii serviciului nou de biblioteca

»  Dezvoltarea competentelor utilizatorilor de cultura informatiei

=  Promovarea bibliotecii publice prin intermediul paginii Facebook

»  Elaborarea prezentarilor in Programul Power Point

= Atelier profesionsl cu bibliotecarii noi angajati

= Utilizarea Catalogului national partajat SIBIMOL

»  Catalogul traditional §i descrierea bibliografica a documentelor

= Serviciul de biblioteca ,,e - Servicii Publice pentru cetateni”
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= Biblioteca 2024: Tendinte, prioritati si initiative profesionale.

v sedinte metodice si de planificare au avut loc offline/online
Evaluarea activitatii biliotecilor publice in anul 2022 - Intrunire raionala (offline)
Formarea competentelor bibliotecarilor in domeniul raportarii datelor statistice
si utilizarea sistemului de statistica (online), s. a.
v asistenta online si telefonica este acordatd in permanenta de catre BPR ”Grigore Vieru”,
centru biblioteconomic;
v mentoratul care este 0 practicd ce duce la dezvoltarea relatiilor de colaborare si invatare
ntre bibliotecari;
v"coaching-ul / indrumarea bibliotecarilor spre gasirea de catre el insusi a unei solutii sau

cai de urmat 1n rezolvarea unei situatii dificile in activitatea bibliotecii.

Numarul total de ore de participare la actiunile de instruire non-formala a personalului
este de 1482, per angajat - 32,2 ore. La activititile de educatie formala au participat 2

bibliotecari (Oniscani, Pitusca), nr. de ore academice de instruire — 150.

Instrumente de comunicare: telefonie fixa\mobila; e- mail; retele sociale (facebook, zoom,
meet).

6. ACTIVITATE DE CERCETARE SI EDITORIALA. PROMOVARE SI RELATII
PUBLICE

6.1 Activitatea de cercetare
Tn anul de referinta Bibliotecile publice din raion au axat aceasti activitate pe:

@ Cercetarea datelor statisice incluse in ORT si Raportul ststistic 6¢;

@ Cercetare rapoartelor analitice care reflecta activitatea bibliotecilor din teritoriu si servesc
drept sursa pentru a identifica problemele si orientarile de perspectiva,

@ Cercetarea necesitatilor de informare a utilizatorilor in functie de preferintele de lectura si
programelor de studiu (BPR ”Gr. Vieru” a achizitionat 119 carti din numarul total al
solicitarilor de 156);

@ Cercetarea bibliografica care include descrierea bibliografica analitica pentru fisierile
tematice: Biblioteca 1n presa; Calarasi - din inima codrilor; Monitorul Oficial al
Republicii Moldova; Din istoria neamului; Articole din ziare si reviste dupa domenii;
Traditii. Obiceiuri. Datini si repartizarea sistematica pe clase conform CZU a
documentelor — 287 articole (BPR ”’Grigore Vieru”);

@ Cercetarea, colectarea, amenajarea si catalogarea obiectelor vechi din localitate pentru

amenajarea muzeul satului care se referd la istoria locala (Dereneu maturi) s.a.
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6.2 Promovarea si relatii publice

Pentru promovarea si cunoasterea bibliotecii s-au organizazt vizite/excursii in biblioteci, in
special pentru elevii din scoli si licee, au fost elaborate materiale promotionale — postere, pliante.
Modalitatea de promovare a activitatilor organizate de biblioteci este prin facebook, aceasta
fiind cea mai utilizata si cea mai accesata de public. Prin facebook, bibliotecile au fost promovate
in reteaua de biblioteci publice din raion prin grupul Bblioteca Publica Rionala ~Grigore
Vieru +biblioteci publice si din tard - grupul LecturaCentral, Impreund penru comunitate,
CitimImpreund. Conturile biblotecilor publice de pe retelele sociale inregistreaza 12554 de
abonati/urmaritori si 38926 de vizite (accesari).

Promovarea imaginii bibliotecii s-a realizat si prin intemediul ziarului regional, Expresul (6
articole):

- Mai multi copii de la Calarasi au invatat de la ,,bunicuta” din Palanca
cum sd faca martisoare traditionalel Doina Chicu// Expresul.- 2023.- Nr. 7.

- Melodia manelor dibace un serviciu de biblioteca ce le uneste pe mai
multe femei de la Temeleutil Expresul.- 2023.- Nr.10.

- "Casa Mare” de la biblioteca i-a ademenit pe iubitorii de frumos la sezatoare ca pe
timpuri/ Doina Harea// Expresul.- 2023.- Nr.20.

- Cartile si vara se potrivesc de minune la Calarasil Doina Harea// Expresul.- 2023.-
Nr.22.

- Un grup de femei din Calarasi s-au intrecut in mdiestrie, pictdind torbeTextile/ Doina
Chicu// Expresul.-2023.- Nr. 29.

- O nocturna cu aromd de cafea — la biblioteca din Calarasi/ Doina Chicu//Expresul.-
2023.- Nr. 37.

7. RESURSE
7.1 Resurse umane

Statele de personal in bibliotecile publice teritoriale este de 55 unitati de personal, din care 9 -
personal tehnic si 46 - personal profesional.

e cunorma intreagad de lucru — 38 bibliotecari

e 0,75 norma de lucru - 2 bibliotecari

e 0,5 norma de lucru — 6 bibliotecari

7.1.1 Bibliotecari structurati conform varstei
sub 25ani -1
25—-54 ani — 25
55 ani si peste — 20
43,4% din numadrul total de bibliotecari sint cu virsta de pensionare.
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Tabel 4

Fluctuatia cadrelor in anul de referinta

Anul Angajari Eliberéri
2021 6 3
2022 2 3
2023 3 4

Nu se angajeaza personae cu studii in domeniu din motivul lipsei acestora, si acest fapt se
rasfringe negativ asupra calitatii activitatii bibliotecilor, chiar daca se investeste in formarea noilor

angajati prin livrarea instruirilor atit in grup cit si individual. Functii neocupate/vacvante la

sfirsitul anului - 6.

7.1.2 Bibliotecari conform studiilor:
v" superioare - 19, inclusiv - 7 cu studii de profil
v" studii profesional-tehnice - 19, inclusiv- 9 cu studii de profil;

v medii generale - 9.
Personalul de specialitate din totalul angajatilor este de 34,8 %.

7.1.3 Bibliotecari - grad de calificare
19 bibliotecari detin grad de calificare ceea ce constituie 41,3% din totalul angajatilor:
e grad superior -1
e gradl-7
e grad Il1-11

7.2 Resurse tehnolohice

Resursele tehnologice ale bibliotecilor constituie: 166 calculatoare din care 161 conectate la

internet; 27 tablete, 40 imprimante multifunctionale, 9 — alte echipamente.
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7.3 Resurse financiare

7.3.1 Buget

9 - a\’(.e
ec.\'\'\\Oar\’\ente

Ve

e

40 imprimante multifunctionale

Bugetul aprobat de catre autoritatile publice locale, Directia Ciltura si Turism au acoperit

cheltuielile de personal, bunuri si servicii, achizitie de documente de biblioteca, reparatii si alte

cheltuieli Tn valoare de 6043096 mii lei.

Din analiza bugetului stabilit pentru anul 2023,

cheltuielilor in anul 2023 in comparatie cu anul 2018, 2019, 2020, 2021, 2022 se constata

urmatoarele:
Tabel 5
Buget aprobat, cheltuieli
Din care

Perioada | Total buget Total Valoarea
/ aprobat cheltuieli Pentru Pentru Pentru Pentru Alte totala a
Anul personal achizitie de | informatiz | reparatii cheltuiel fondurilor

documente are i atrase

1 2 3 4 5 6 7 8
2023 7095374 6043096 | 4655750 235353 112218 40782 998993 600
2022 6711119 6335562 | 4261191 262467 108786 788547 914571 | 577573
2021 5370600 5089565 | 3745648 | 279746 131056 2942410 | 683205 | 46007
2020 5337230 4502476 3413101 285583 71670 182382 549740 | 35171
2019 4405780 4004416 2921380 251851 99796 140729 590660 59378
2018 3852308 3503935 2063072 212742 248315 267716 712090 184448
7.3.2 Cheltuieli

Cheltuieli pentru achizitia de documente — 235353 mii lei, inclusiv 66763 mii lei pentru 198

abonamente la editiile periodice pentru anul 2024.

21




Cheltuieli pentru achizitii de documente de biblioteca ca procent din totalul cheltuielilor

curente — 25,7%

Cheltuieli pentru reparatii curente — 40782 mii lei - 12 biblioteci (Bahu, Frumoasa, Hirbovet,
Leordoaia, Niscani, Oniscani, Oricova, Palanca, Paulesti, Sadova, Tibirica adulti, Tibirica

copii). Cheltuielile in 2023 constituie 85,2% din bugetul total aprobat.

8. CONCLUZIIL. PROBLEME SI ORIENTARI DE PERSPECTIV
Concluzii
2023 a fost un an in care bibliotecile publice teritoriale, au continuat experienta modelului hibrid
de prestare a aserviciilor pentru comunitate, atit in format offline cit si online. S-a acordat, in

noi de biblioteca punind utilizatorul pe prim plan.

Probleme
% Lipsa personalului calificat, fluctuatia de cadre;
% Scaderea numarului populatiei din localititi ce duce la micsorarea numarului de

utilizatori;
% Riscul de scadere a numarului de utilizatori ai calculatoarelor, internetului gratuit oferit de
biblioteci din urmatoarele motive:
= telefonia avansata cu acces internet si costuri accesibile
= preferinta de utilizare a internetului din mediul privat si nu din cel public.
Prin urmare, poate fi in scddere atit numarul utilizatorilor / participantilor cit si a activitatilor,

serviciilor gratuite de internet organizate/oferite comunitatilor de catre biblioteci.

Orientari de perspectiva

Sporirea increderii autoritdtilor locale in capacitatea biliotecilor de a juca un rol activ si
important 1n comunitate, prin implicarea in proiecte si programe in interesul comunitafii
etc. ;
Incurajarea bibliotecarilor de a explora noile modalititi de invitare si utilizare a
tehnologiilor informationale, platformelor de comunicare online;
Refortmularea relatiilor cu comunitatea pentru a le oferi resursele de care au nevoie;
Dezvoltarea culturii institutionale;
Realizarea programului de actiuni si activitati in cadrul:

v" Anului Sustinerii incluziunii digitale, sociale si culturale a membrilor comunitatii

v" Campaniei Nationale de promovare a lecturii ”’Sa citim impreuna”, editia a

Xlll-a, 2024 ;

v" Programului National LecturaCentral, editia a VII a;
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v' aniversarilor culturale si datelor remarcabile, 2024.

Datele si informatiile din prezentul raport analitic au fost colectate din Rapoartele analitice prezentate

de cdtre Bibliotecile Publice, Cercetarea statisticda anualdi 6¢, Activitatea bibliotecilor pe perioada anului
2023.

In calcularea unor indicatori de performanti a fost utilizat numdrul populatiei raionului Céldirasi de
68366 cetdteni.
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privind reteaua Bibliotecilor Publice

Informatie
din raionul Calarasi la 01.01. 2024

Nr d/o Biblioteca/Localitatea Locul amplasarii,
starea edificiului

1. | Biblioteca P ublica Raionala ”Gr. Vieru” | Separat, satisfacatoare
2. | Bravicea Casa de cultura, satisfacatoare
3. | Buda Casa de cultura, satisfacatoare
4. | Bahu Separat, satisfacatoare
5. | Bahmut Gimnaziu, satisfacitoare
6. | or.Calarasi Gimnaziu, satisfacdtoare
7. | Cabaesti Primarie, satisfacatoare
8. | Dereneu Casa de cultura, satisfacatoare
9. | Dereneu copii Casa de cultura, satisfacdtoare
10.| Frumoasa Primarie, satisfacatoare
11.| Hirbovag Casa de culturd satisfacitoare
12.| Hirova Separat, satisfacatoare
13.| Hoginesti Casa de cultura, satisfacitoare
14.| Horodiste Gimnaziu, satisfacatoare
15.| Hirjauca Casa de culturd, satisfacatoare
16.| Leordoaia Casa de cultura, satisfacatoare
17.] Meleseni Casa de culturd, satisfacatoare
18.| Mindra Separat, satisficatoare
19.| Niscani Casa de cultura, satisfacatoare
20.| Novaci Separat, satisficatoare
21.| Oniscani Gimnaziu, satisfacatoare
22.| Oricova Separat, satisficatoare
23.| Palanca Separat, satisfacatoare
24.| Paulesti Gimnaziu, satisfacdtoare
25.| Peticeni Separat, satisfacatoare
26.| Pitusca Casa de culturd, satisfacatoare
27.| Pirjolteni Casa de cultura, satisfacitoare
28.| Raciula Casa de culturd, satisfacatoare
29.| Radeni Separat, satisffacatoare
30.| Sadova Casa de culturd, satisfacatoare
31.| Saseni Separat, satisfacatoare
32.| Schinoasa -
33.| Sipoteni Casa de cultura, satisfacatoare
34.| Temeleuti Gimnaziu, satisfacatoare
35.| Tuzara Separat, satisfacatoare
36.| Tibirica Separat, satisfacatoare
37.| Tibirica copii Separat, satisfacatoare
38.| Varzarestii Noi Primadrie, satisfacatoare
39.| Vilcinet Gimnaziu, satisfacatoare

Anexa 1

Nu exista biblioteci publice in localitatile: Ursari, Bularda, Duma, Parcani, Svirida, Podul Lung, Tochile,

Selistea Noua.
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Anexa 2

BIBLIOTECILE PUBLICE TERITORIALE CALARASI
INDICATORI DE PERFORMANTA (RELATIONALI) (an. 2021 — 2023)

Nr.d/o Indicatori de performant:i Anul Anul Anul
2021 2022 2023
1. S}la‘giile pentrl‘l public per lpersoané/ 1‘000 256,2 227,1 227,9
de locuitori
2. | Locuri de lucru pentru utilizatori per 57,0 54,6 56,4
capita
3. | Locuri de lucru per utilizator 0,05 0,05 0,04
4. | Fond total per cap de locuitor 3.5 3,5 3,6
5. | Fond total per utilizator 20,5 22,0 22,0
6. | Computere per cap de locuitor 0,002 0,002 0,002
7. | Computere per utilizator 0,01 0,01 0,01
R‘ata de circu‘la‘gie ‘ 0,5 0,4 0,
.| Tmprumut pe cap de locuitor 1,4 1,4 1,6
10. | Tmprumut per utilizator 9,1 9,0 10,0
11. | Tmprumut per angajat 2030 2114,3 | 2433,5
12. | Intrari in biblioteca pe cap de locuitor 1,2 1,3 15
13. | Utilizatori ca procent din populatie 16,9 15,9 16,3
14. | Total vizite pe cap de locuitor 1,3 1,3 1,5
15. | Rata de ocupare a locurilor din biblioteca | 98% 98% 98%
16. | Cost per Tmp‘rumut ‘ 47,1 63,8 54,0
17. | Costul achizitiilor per imprumut 2,6 2,6 2,1
18. | Raportul intre cheltuielile pentru achizitii 0,07 0,06 0,05
si cheltuielile pentru personal

19. | Productivitatea angajatilor din serviciile 2163,0 | 2114,8 | 24335
de Tmprumut si livrarea documentelor

20. | Cost per utilizator 430,6 574,7 541,6

21. | Cost per intrari fizice si vizite virtuale la 58,8 49,8 59,8
biblioteca

22. | Numar de ore de formare per angajat 33,06 34,1 35,5

23. | Procentul din bugetul raionului alocat 18,8 13,7 12,4
bibliotecilor

24. | Procentul din bugetul bibliotecii 0,08 8,6 0
provenit din valoarea totald a fondurilor
atrase
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Anexa 3

Repartizarea bibliotecilor publice din raionul Caliarasi conform méirimii colectiilor, 2023

Categoria |
pina la 2000 volume

Categoria Il

de 1a 2001 pina la 5000 volume

Categoria Il
De la 5000 pina la 10000 volume

Categoria IV
De la 10000 pina
100000 volume

N Nr.de Nr. Nr.de Nr. Nr.de Nr. Nr.de
r. volume | d/o < volume dlo volume d/o volume
d | 8 8 8
D o =t
0 | B = 2
= = =
3 0 o
1. | Schinoasa 1959 1. | Oricova 4075 Bahmut 7085 1. BPR 60523
2. | Bahu 2759 2. | Horodiste | 7526 2. BP or. 11826
Caldrasi
3. | Buda 355 3. | Niscani 5475 3. Bravicea | 10442
4. | Cabaiesti 3504 4. | Pitusca 8210
5. | Dereneu 4105 5. | Pirjolteni 6711
6. | Dereneu 2663 6. | Raciula 5501
copii
7. | Frumoasa 3213 Sadova 9061
8. | Hirova 3466 8. | Paulesti 93432
9. | Hirbovat 3257 9. | Saseni 5712
10. | Hirjauca 3599
11.| Hoginesti 4234
12.| Leordoaia 3642
13.| Meleseni 4848
14.| Mindra 2950
15. | Novaci 2882
16. | Oniscani 4284
17.| Palanca 3521
18. | Peticeni 3158
19. | Radeni 3357
20. | Sipoteni 4871
21.| Temeleuti 4919
22.| Tuzara 3828
23. | Tibirica 4043
24. | Tibirica 3227
copii
25. | Vilcinet 4796
26. | Varzaresti 4407
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Anexa 4
LISTA SERVICIILOR PRESTATE IN MOD GRATUIT DE CATRE
BIBLIOTECLE PUBLICE DIN RAIONUL CALARASI iN ANUL 2023

Turul sau prezentarea bibliotecii pentru utilizatorii noi, vizitatori.

Orientarea si indrumarea utilizatorilor in spatiile bibliotecii.

Oferirea materialelor promotionale ale bibliotecii.

Acces la sediul bibliotecii.

Acces la instrumentele de informare despre resursele informationale.

Accesul la resursele informationale ale bibliotecii pe diferite suporturi(colectii de
biblioteca, baze de date, obiecte).

Imprumut de documente tiparite la domiciliu.

Acces lautilizarea echipamentul bibliotecii: computere, tablete, imprimanta, copiator.
Consultarea pe loc a documentelor.

Tmprumutul de documente pe loc , Tn incinta bibliotecii.

Imprumutul de resurse informationale la domiciliu.

Imprumut interbibliotecarnational ( cu exceptia costurilor de reproducere si expediere
prin posta).

Acces , la sediul bibliotecii si la distasnta la colectiile electronice ale bibliotecii.
Rezervarea echipamentelor bibliotecii(calculatoare, tablete, printere etc.).

Prelungirea prin telefon , email si alte vmijloace de comunicare a termenului de
imprumut pentru documentele de biblioteca.

Instruirea utilizatorilor n cultura informatiei.

Instruirea non-formala a utilizatorilor in vederea alfabetizarii digitale a acestora.
Organizarea de expozitii ale colectiilor proprii ale bibliotecii.

Organizarea programelor si a activitatilor cu caracter literar, cultural, educativ, social, de
recreere( intilniri cu personalitati din diverse domenii, lansari si prezentari de carte,
discutii literare, zile de informare, ore a povestilor, mese rotunde etc.).

Oferirea spatiului pentru comunicare non-formala ( discutii, dezbateri etc. ) studiu
individual, precum si pentru activitati in grup.

Oferirea spatiului pentru expozitii, evenimente sau activitati de importanta sociald sau
comunitara, in limita capacitatilor tehnico -materiala.

Formarea culturii informationale a utilizatorilor.

Oferirea accesului gratuit si nelimitat la internet prin reteaua WiFi.

Organizarea evenimentelor culturale.

Instruirea utilizatorilor in folosirea tehnologiilor informationale ale bibliotecii.
Instruire non- formala in diverse domenii - stilul de viata sandtos, cunoastere personala,
educatie s.a.

Servicii de referinte electronice.
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Anexa 5
Link-uri
Activitati cultural-educative, de informare si formare
desfasurate de catre bibliotecile publice din raionul Calarasi,
2023

or. Calarasi
Biblioteca publica or. Calarasi a cuntinuat si in acest an serviciul de biblioteca ,,Creativitate,
fantezie, dibacie” cu scopul de a promova obiceiurile, traditiile si valorile nationale tinerii
generatii.

https://www.facebook.com/photo?fbid=1562551750941713&set=pcb.1562559777607577 ,,Cu
povesti ne facem mari” a bibliotecii or. Calarasi are scopul de a cultiva dragostea pentru carte,

formarea deprinderilor de lectura, dezvoltarea imaginatiei si a spiritului creativ.
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1625562531307301&set=pch.1625563571307197

Bahmut

Biblioteca Bahmut a continuat in anul de referinta cu noi activitati de instruire in cadrul serviciul
de biblioteca ”Scoala Diabetului zaharat™, cu scopul de a informa si sensibiliza persoanele din
comunitate in ceia ce priveste diabetul zaharat, de a informa si educa prin organizarea activitatilor
de promovare a unor schimbari, comportamente de stil de viata, de instruire si educare in scopul
formarii unor cunostinte si deprinderi individuale sdnatoase.
https://www.facebook.com/photo/?fhid=1823593454704123&set=pcb.1823593541370781

Biblioteca Bahmut a continuat in anul de referintd cu noi activitati in cadrul serviciului de
bibliotecd ,,Clubul de limba Englezad”. Lectiile de limba engleza pentru copiii se petrec intr-0
ambianta placuta si relaxantd. Elevii sunt Incurajati sa citeasca, sa scrie, sa audieze si sa comunice
in limba engleza sub indrumarea d-nei Elena Badarau pe tot parcursul orelor.
https://www.facebook.com/photo?fbid=1687563741640429&set=pch.1687564058307064
https://www.facebook.com/photo/?fhid=1687538224976314&set=pcb.1687564058307064
https://www.facebook.com/100011604578227/videos/pch.1687564058307064/16372080990407
9

,,Biblioteca — ajutor in pregatirea temelor pentru acasa” , in cadrul acestui serviciu, elevii vor fi
ghidati si orientati la gasirea informatiei necesare pentru pregdtirea temelor pentru acasa la diferite
discipline scolare
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1789247061472096&set=pcb.1789248201471982https:/
/www.facebook.com/photo?fbid=1789247091472093&set=pch.1789248201471982

,Atelier de creatie” este o intalnire de lucru practic cu copiii, intr-un cadru adecvat, care

stimuleaza creativitatea si libera exprimare, urmareste dezvoltarea anumitor abilitatii precum:
imaginatia, concentrarea, inteligenta emotionala si abilitati practice.
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1712200435843426&set=pcb.1712202332509903
https://www.facebook.com/photo?fhid=1712200472510089&set=pch.1712202332509903
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https://www.facebook.com/photo?fbid=1562551750941713&set=pcb.1562559777607577
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1625562531307301&set=pcb.1625563571307197
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1823593454704123&set=pcb.1823593541370781
https://www.facebook.com/photo?fbid=1687563741640429&set=pcb.1687564058307064
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1687538224976314&set=pcb.1687564058307064
https://www.facebook.com/100011604578227/videos/pcb.1687564058307064/163720809904079
https://www.facebook.com/100011604578227/videos/pcb.1687564058307064/163720809904079
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1789247061472096&set=pcb.1789248201471982
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1789247061472096&set=pcb.1789248201471982
https://www.facebook.com/photo?fbid=1789247091472093&set=pcb.1789248201471982
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1712200435843426&set=pcb.1712202332509903
https://www.facebook.com/photo?fbid=1712200472510089&set=pcb.1712202332509903

Bravicea
Biblioteca Bravicea a continuat in anul de referinta Serviciul de biblioteca ,,Curierul de
Bravicea” , care are scopul de a informa online comunitatea despre activitatea APL si a
institutiilor publice, despre evenimentele comunitare; a identifica probleme comunitare si a
implica membrii comunitatii in solutio-narea acestora; a promova biblioteca, comunitatea n
mediul on-line. Periodic, biblioteca informeaza comunitatea despre deciziile Consiliului Local,
activitatea institutiilor; evenimentele culturale, sociale, sportive care au loc in comunitate; date
despre modul de implementare a proiectelor locale; creaza postere despre evenimentele culturale,
actiunile sociale, etc. Informatiile sunt colectate prin intermediul voluntarilor, reporterilor
comunitari, dupa care sunt analizate, create continuturi cu fotografii si video.

https://www.facebook.com/curieruldebravicea si https://bravicea-calarasi.md

Serviciul de biblioteca ,,Scoala Altfel” (domeniul-educatie) are scopul de a ajuta elevii sa-si
pregateasca temele pentru acasa Intr-un mod creativ, avand la dispozitie fondul de literatura de
referinte, Internetul, echipamentul de imprimare, scanare si multiplicare. In cadrul acestuia elevii
realizeaza proiecte tematice, fiind asistati de catre bibliotecari. Crearea prezentarilor in Programul
Power Point, utilizarea fondului de literatura de referinta, selectarea imaginilor din Internet;
descoperirea personalitdtilor marcante din istorie, stiinta, tehnica au fost preocuparile elevilor in
anul 2023. Activitdtile si instruirile in cadrul serviciului de dezvoltare a competentelor
utilizatorilor ,,Scoala Altfel” sunt orientate spre dezvoltarea gandirii creative, critice, gasirea
propriei cdi in vederea descoperirii/redescoperirii lumii cunostintelor. Colabordrile faciliteaza
implementarea serviciului de biblioteca, stimuland si incurajand interventiile individuale,
participarea la activititile de grup. In acest context mentionim interactiunile constructive,
comunicarea eficienta, relationarea cu Institutia Publica Gimnaziul ,,Stefan cel Mare”. Elevii,
ghidati de bibliotecari, parcurg cateva etape in procesul de realizare a proiectelor: identificarea
temei; selectarea informatiilor din carti, enciclopedii, dictionare, Internet; imprimarea textului
si/sau multiplicarea imaginilor; aranjarea in pagind dupa imaginatia si creativitatea fiecaruia;
prezentarea produsului.

RVE
& 4
Serviciul de biblioteci ,,Servicii publice electronice pentru cetiteni” (e-servicii)
In perioada de referintd biblioteca publici a promovat serviciile publice guvernamentale,
informand utilizatorii despre: Cum poate fi depusa cererea electronica pentru stabilirea pensiei?
Completarea cererii online pentru compensatii la energie. Voucherele acordate prin programul
»Rabla pentru electrocasnice”. Solicitdm online prestatii sociale. Servicii publice electronice
prestate de CNAS s. a. Pe parcursul lunii noiembrie 2023, Biblioteca Publica ,,George Munteanu”,
Bravicea, Calarasi” a finregistrat 97 persoane care au depus cerere pentru platforma
www.compensatii.gov.md in cadrul serviciului de biblioteca ,,e-servicii publice pentru cetateni” si
a acordat consultanta la 45 persoane pentru a-si completa individual cererile online.
Serviciul de biblioteca ,,Istori@ locala din biblioteca Bravicea, are scopul de a reconstitui
istoria locald. ,ISTORII SCRISE DESPRE OSTASII ROMANI SI SOVIETICI DIN
BRAVICEA?” este cartea, aparuta in anul 2023 la editura ,,Lexon-Prim” din Chisindu, este despre
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https://www.facebook.com/curieruldebravicea
https://bravicea-calarasi.md/
https://www.facebook.com/Biblioteca.Bravicea?__cft__%5b0%5d=AZUy9IItFmX6OKQKziX3Fv1NJrCjNQStcOSpVjeb-ypiLWQAwsI6jv6fA42rMkcqvYtymIsaFmFnbWc82s-crfNRloAXI9fnOvq3pCCPj_oXvHS5d_uWz59Hels6m7pGAFhNg7hNvItIZ4ud7ATYdNUqTk6VsDcAQXYyLSV0RGTMdn9FfxWKeSiIh5Pbei4LIL8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/Biblioteca.Bravicea?__cft__%5b0%5d=AZUy9IItFmX6OKQKziX3Fv1NJrCjNQStcOSpVjeb-ypiLWQAwsI6jv6fA42rMkcqvYtymIsaFmFnbWc82s-crfNRloAXI9fnOvq3pCCPj_oXvHS5d_uWz59Hels6m7pGAFhNg7hNvItIZ4ud7ATYdNUqTk6VsDcAQXYyLSV0RGTMdn9FfxWKeSiIh5Pbei4LIL8&__tn__=-%5dK-R
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.compensatii.gov.md%2F%3Ffbclid%3DIwAR2NcPwNe3kpCyNqNfmCY0QteH_B0BJ_UhQNYUGl5vERitlyz3Gww9LNL1Y&h=AT1mlA2bDl2rOU_KDgrgcs8trvBzCdFZbLt_p9mSRYKqdqpR-3lCu9uMpule63nrH6Kk_Cg05OhWT4iobYZSK2Qi88hXYq6ySP-R88kyRpE6MCDAOepZN6h67nJ8KedFdKL-&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT1-SbhJmiuJ6anamlRd7UHeB_tA8svZxYLBSj8WX7oQZ33igqqPAcJpyNEsCME98ySy0MQdztwOE2AGDDZXaZt3M1sjpsHiR5S2L6bIP_kK3v6PyM4uNGF6axZcu0qnVKK-goj7OocOYt0eU8iYaRD_KMHpUeQ8tGclxjbPXOFXSTgyL9TZMm4RZYZuNoJ5bIJDHeFOPR9N
https://www.facebook.com/photo/?fbid=612458200920090&set=pcb.612458497586727&__cft__%5b0%5d=AZV5M11hCUcp8xDeom1WwmJ-c1LCVrrxPmjIee6rxRDjBjgzuObZAlTw27_tm7CywxdGEP2ZptaqW90HguFoMKySLo6eiOBkZYlZ3PHnQxln0V_-ASAL28Ca-MtRDw07DM2jSNbIM_cRjlMIjvclt8fWKjKXarWJkM_PWmiYUHNn8o_f9se44mc3cb9PsKk49ZA&__tn__=*bH-R

consatenii nostri, trecuti prin tragedia Razboiului al 1I-lea Mondial (1939-1945). Istoriile scrise de
doamna Asea TIMUS, doctor in stiinte agricole, conferentiar universitar, au la baza date ale
autoritatilor emitente in domeniul militar, resurse virtuale, memoria locala, etc. Cartea este
rezultatul cercetarilor in cadrul Proiectului ,,Militarii din s. Bravicea in Rdzboiul al doilea Mondial
1939-1945, cercetare si identificare” implementat pe parcursul a trei ani In parteneriat cu
Biblioteca Publica ,,George Munteanu”, APL Bravicea, Muzeul Satului, consateni etc. ,,O carte
despre razboiul nimanui si al tuturor”, a scris domnul dr., conf. univ. Ion Valer XENOFONTOV
in prefata cartii care contine: 9 capitole ce reflectd: genofondul barbatesc din Bravicea 1n anii
razboiului II mondial; istorii scrise despre ostasii romani din Bravicea; mobilizarea, moartea
eroilor, demobilizarea; distinctiile militare sovietice; istorii scrise despre soldatii sovietici din
Bravicea; jertfele indirecte ale razboiului; veteranii non origine de Bravicea stabiliti in localitate
dupa razboi; istorii scrise despre rudele autoarei-ostasi romani si sovietici; razboiul-eroii-veteranii-
9 mai-monumentele-cenotaful.

https://www.facebook.com/Biblioteca.Bravicea

Serviciul de biblioteci ,, CLUBUL FEMEILOR?” (Biblioteca Bravicea) are scopul de a organiza
util si placut timpul liber al femeilor prin activitati de recreere, instruire, implicare 1n solutionarea
problemelor comunitatii. Acesta dezvolta competente de dezvoltare personala - adoptarea unui
mod sanatos de viatd; competente digitale-utilizarea computerului si a retelelor de socializare,
utilizarea e-serviciilor; competente de comunicare — comunicarea on-line; organizarea de excursii,

ati culturale comunitare, etc.
T

YwCmNmMGBuUlEeCjIqVUT7kKoQzgSEH129JTQpUAI

Serviciul de biblioteca ,,Difuzarea selectiva a informatiilor” este un serviciu de referinta, livrat
zilnic, de biblioteca Bravicea, In cadrul caruia oferim referinte traditionale si referinte digitale,
numite si e-referinte, referinte online sau referinte virtuale. Cultura informatiei inseamna
capacitatea de a gasi si a utiliza informatia, fiind baza invatarii pe parcursul Intregii vieti. Aceasta
competenta este dezvoltatd in cadrul instruirilor organizate sistematic de cétre biblioteca cu diferite

categorii de utilizatori.
B g
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,»George Munteanu”, a gazduit prima vizitd la bibliotecd, in 20 septembrie 2023, a 24 copii din
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https://www.facebook.com/Biblioteca.Bravicea
https://www.facebook.com/curieruldebravicea/posts/pfbid0dVDgRoU14G9H6g6ytKJnaHx2DroYwCmNmGBu1EeCj9qVU7kKoQzgSEH129JTQpUAl
https://www.facebook.com/curieruldebravicea/posts/pfbid0dVDgRoU14G9H6g6ytKJnaHx2DroYwCmNmGBu1EeCj9qVU7kKoQzgSEH129JTQpUAl
https://www.facebook.com/media/set/?vanity=Biblioteca.Bravicea&set=a.723544553144787&__cft__%5b0%5d=AZWLwTsiDfpKkIdF77mjoGqN4kspwSOdTWG7WsVsuxqERD9ufYbB6RjEymLpHezxCnfJ4R4DA9nj-lFtD-9rJHO3Pp6yAQRxZLJXqnxTVRRd2Cj0wnxr4VXYygqm9Qz7WLJ-j6bNC7j-tCrA6T8pCoye7b2Zq2tqB4CmgbaSqp9GXVP7KD1HiYndch_Z9fM9938&__tn__=-R

grupa ,,Buburuza” a Gradinitei din comunitate. Participand la activitatea de prezentare a cartii
jubiliare, care face parte din valorile europene ale cartii, ,,Ratusca cea urata”, a avut 180 ani de la
publicare. Tn cadrul activitatii, povestea a fost cititd dar si vizionata de citre copii ascultatori care
au raspuns si la Intrebarile propuse in baza subiectelor citite si vizionate.
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Proiectul ,imbunititirea factorilor de mediu s. Bravicea cu implicarea femeilor”.
Propunerea de proiect a fost depusa la Programul de granturi destinate APL-urilor desfasurat in
cadrul proiectului ,,Comunitati rezistente la schimbdri climatice prin abilitarea femeilor”, finantat
de Suedia si implementat de Programul Natiunilor Unite pentru Dezvoltare (PNUD). Scopul
proiectului este Tmbunatatirea factorilor de mediu prin actiuni comunitare bazate pe un parteneriat
eficient intre APL Bravicea si femeile cu initiativd din localitate. (2022-2023) A se vedea:
https://bravicea-calarasi.md/proiecte/

Dereneu adulti

Biblioteca Publicid Dereneu adulti in parteneriat cu APL, Casa de Cultura si IP Gimnaziul -
Gradinita, au organizat o sezatoare cu genericul “Dereneu. Datini. Traditii”. Persoane in etate,
impreund cu elevii IP Gimnaziul - Gradinita, si-au amintit de obiceiurile noastre stramosesti, de
portul national moldovenesc, de cantecele noastre, de bucate si mestesugurile populare. La
eveniment au participat oaspeti din Germania, DI Presedinte Dirk HARTIG si Dna Maria
LUCIAN, reprezentanti ai ASOCIATIEI FILANTROPICE “UNITED MEDICAL
FORCES”MFOR “PRO-HUMANITATE”, companie care au suportat o parte de cheltuieli pentru
arenova edificiul si a crea acest centru pentru persoanele in etate din localitatea noastra. Tot atunci
sa dat start, unui serviciu de biblioteca: ”Dialog intre generatii ”, care are drept scop, colectarea
informatiei despre istoria localitdtii, promovarea adevaratelor comori folclorice si a traditiilor
vechi strdmosesti.

https://www.facebook.com/photo?fbid=713810330448231&set=pch.713810907114840

https://www.facebook.com/photo?fbid=713810113781586&set=pch.713810907114840
Spectacol artistic — literar, dedicat femeilor cu genericul: ,,Mereu senin sa-ti fie, Femeie chipul
tdau....”, a avut loc in localul Casei de Culturad din localitatea noastra. A fost elogiatd FEMEIA |,
fire gingasa, care prin frumusetea, bunatatea, daruirea si harul sdu ne face viata mai simpld, mai
usoara $1 mai frumoasa, femei ce le reusesc pe toate, fiinte datatoare de viata si tandre fapturi ale
universului.
https://www.facebook.com/100054578104591/vide0s/195188379873380
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https://bravicea-calarasi.md/proiecte/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=713810727114858&set=pcb.713810907114840
https://www.facebook.com/photo?fbid=713810330448231&set=pcb.713810907114840
https://www.facebook.com/photo?fbid=713810113781586&set=pcb.713810907114840
https://www.facebook.com/100054578104591/videos/195188379873380

wLectura — o cale spre succesul copiilor,, — acesta a fost genericul, activitatiii, desfasurata la
biblioteca publica Dereneu adulti , in cadrul Saptdmanii Lecturii si Cartii pentru Copii.
https://www.facebook.com/photo/?fbid=750433080119289&set=pch.750433756785888
https://www.facebook.com/photo?fbid=750433420119255&set=pch.750433756785888https://w
ww.facebook.com/photo?fbid=750433720119225&set=pch.750433756785888

Frumoasa

Serviciul de biblioteca al Biblioteca Publica Frumoasa ,, Ora povestilor,” se petrecut cu diferite
teme . O carte se simte bine atunci cind e citita. Cartiile copilariei mele.

Participantii la serviciu au vizionat povesti la calculator, au povestit cele vizionate,

ce este bine si ce este rau, care sunt personajele principale din povestirile vizionate. Povestea nu
numai ca incintd pe uztilizatorii bibliotecii dar si le insufla sentimentul dragostei

Sl P

de bine si de adevér care intotdeuna invinge.
Impactul serviciului este dezvoltarea imaginara a utilizatorilor, dezvoltarea atentiei,

continuarea gindului. .La acest serviciu au beneficiat 69 de utilizatori de virsta 8-12 ani .
https://m.facebook.com/story.php?story fbid=pfbid0f63ngY GArEGNFYwrvF2FFNWgB3VXx5K
hZh5WvGBMgL4XsrEFN7Wirx1tW9eB6qwhe71&id=100009051364018&mibextid=Nif50z
https://m.facebook.com/story.php?story fbid=pfbid02ABzyJyTGjJ6F22FDemn5aFLDNacsdTfT
7hiQFChM10Jm3BHYrshd2tHdalETVI&id=100009051364018&mibextid=Nif50z
https://m.facebook.com/story.php?story fbid=pfbid02ViStg5jeQHXLfDJ6igRzjGzDXEer2vYc
GMrriUr2rumggHviexzve33rK5uApg4KI&id=100009051364018&mibextid=Nif50z
https://m.facebook.com/story.php?story fbid=pfbid032b70TagwU7kbEKVLXfVGEU3WVH2Mk
YbtGexnNmbaNyar5PJ3FPgF2n48h2wckiXGI&id=100009051364018&mibextid=Nif50z
https://m.facebook.com/story.php?story fbid=pfbidOF1Mszcxvvv196vgJm8hvjVPk2hadGxicNR
03tRPZPX6MwAakM19rAQLKktnGo3cWal&id=100009051364018&mibextid=Nif50z
https://m.facebook.com/story.php?story fbid=pfbid02ZbUua8otMzp7ut2Bye4GACKa5V609NZ
VDoBcrMCwoWvuV392s4BuiDgDalJ8BZTHul&id=100009051364018&mibextid=Nif50z
Serviciul de biblioteca ,, Acumulim cunostinte impreuna”
Tn cadrul acestui serviciu utilizatorii Biblioteca Publici Frumoasa si-au extins competentile,
cunoscind si practicind mai bine tehnologiile informationale ,si-au dezvoltat creativitatea prin
diferite metode de lucru sa dezvoltat imaginatia si diferite abilitati de exprimare, au creat diferite
lucrari. De acest serviciu au beneficiat 22 de utilizatori de varsta 10-14 ani
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=750433080119289&set=pcb.750433756785888
https://www.facebook.com/photo?fbid=750433420119255&set=pcb.750433756785888
https://www.facebook.com/photo?fbid=750433420119255&set=pcb.750433756785888
https://www.facebook.com/photo?fbid=750433720119225&set=pcb.750433756785888
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0f63ngYGdrEGNFYwrvF2FFNWgB3Vx5KhZh5WvGBMgL4XsrFN7Wirx1tW9eB6qwhe7l&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0f63ngYGdrEGNFYwrvF2FFNWgB3Vx5KhZh5WvGBMgL4XsrFN7Wirx1tW9eB6qwhe7l&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02ABzyJyTGjJ6F22FDemn5aFLDNacsdTfT7hiQFChM1oJm3BHYrsbd2tHda1ETVl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02ABzyJyTGjJ6F22FDemn5aFLDNacsdTfT7hiQFChM1oJm3BHYrsbd2tHda1ETVl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02VtStq5jeQHXLfDJ6igRzjGzDXEer2vYcGMrriUr2rUmggHviexzvc33rK5uApg4Kl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02VtStq5jeQHXLfDJ6igRzjGzDXEer2vYcGMrriUr2rUmggHviexzvc33rK5uApg4Kl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid032b7oTagwU7kbEKvLxfvGEU3WVH2MkYbtGexnNmbaNyar5PJ3FPqF2n48h2wckiXGl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid032b7oTagwU7kbEKvLxfvGEU3WVH2MkYbtGexnNmbaNyar5PJ3FPqF2n48h2wckiXGl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0F1Mszcxvvv196vgJm8hvjVPk2ha4GxicNRo3tRPZPX6MwAakM19rAQLktnGo3cWal&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0F1Mszcxvvv196vgJm8hvjVPk2ha4GxicNRo3tRPZPX6MwAakM19rAQLktnGo3cWal&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02ZbUua8otMzp7ut2Bye4GACKa5V6o9NZVDoBcrMCwoWvuV392s4BuiDqDaJ8BZTHul&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02ZbUua8otMzp7ut2Bye4GACKa5V6o9NZVDoBcrMCwoWvuV392s4BuiDqDaJ8BZTHul&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
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https://m.facebook.com/story.php?story fbid=pfbid0S79udM8Mfh713sxVhKbUoja2tdkF1ZRfg
kVtn5zMpsW8FgGTdVaNS8NZrBQppzyJl&id=100009051364018&mibextid=Nif50z
https://m.facebook.com/story.php?story fbid=pfbid0GcWwXVkgg9T5qA1PDejybVQIUGIZT
ZyoEsoD3vRFSaae7QkGtDQY 7UptqG1xAtbol&id=100009051364018&mibextid=Nif50z
Biblioteca Publica Frumasa a implementat Serviciul de biblioteca: ,,Vino si desenezi si sa te
relaxezi la biblioteca”, care este bine venit pentru toti utilizatorii bibliotecii. Descoperirea
informatiilor dorite prin diferite metode . Cu ajutorul calculatorului utilizatorii bibliotecii si-au
imbogatit vacabularul au acumulat diferite informatii utile pentru toate necesitatile. Prin aplicarea
culorii isi redau dragostea fatd de obiect sau persoane frate,sord mamad,tatd,bunic,bunica
copac,masind s.a. De acest serviciu au beneficiat 19 beneficiari de diferite virste .

https://m.facebook.com/story.php?story fbid=pfbid032TN5HC6wWZCKkb5XFfoz1Ab9SYmnlS
bxjpalY XDwOIMYKUR9KE1p7SgKyLOQK3FFIknl&id=100009051364018&mibextid=Nif50z
https://www.facebook.com/photo/?fbid=3329392074039139&set=pch.3329392100705803
Biblioteca Publicd Frumasa a implementat Serviciul de bibioteca: ,,Sanitate ca la carte,
sport, arta, dans” Prin acest serviciu este necesar sa optimizam toate cele trei aspecte in vietile
noastre. Sa activam prin sport arta ,dans si sa citesti carti iti doresti sa ai o viatd mai lungad mai
sanatoasa si mai fericitd. De acest serviciu au beneficiat 12 utilizatori ,virsta 10-16 ani .
https://m.facebook.com/story.php?story fbid=pfbid02Z1jcrGxRf2j2VPMsG94JKhVU4Vo2pbhD
XAUDNtAdKIYdk3xpzkNL38Tt2Yniedpndl&id=100009051364018&mibextid=Nif50z
https://m.facebook.com/story.php?story fbid=pfbid0cCdUgrG8fDDIAAwWSTSLY Uzpe8R6B5tkv
pihWCpTecwG2nDzeu2WpHz89iS2JEegMI&id=100009051364018&mibextid=Nif50z

Hoginesti
»Curiozitati pentru copii isteti’’
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https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0S79udM8Mfh713sxVhKbUoja2tdkF1ZRfgkVtn5zMpsW8FgGTdVaNS8NZrBQppzyJl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0S79udM8Mfh713sxVhKbUoja2tdkF1ZRfgkVtn5zMpsW8FgGTdVaNS8NZrBQppzyJl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0GcWwXVkgq9T5qA1PDejybVQ9UGdZTZyoEsoD3vRFSaae7QkGtDQY7UptqG1xAtbol&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0GcWwXVkgq9T5qA1PDejybVQ9UGdZTZyoEsoD3vRFSaae7QkGtDQY7UptqG1xAtbol&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid032TN5HC6wZCKkb5XFfoz1Ab9SYmn1Sbxjpq1YXDw9MyKUR9kE1p7SgKyLQK3FF9knl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid032TN5HC6wZCKkb5XFfoz1Ab9SYmn1Sbxjpq1YXDw9MyKUR9kE1p7SgKyLQK3FF9knl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://www.facebook.com/photo/?fbid=3329392074039139&set=pcb.3329392100705803
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02Z1jcrGxRf2j2VPMsG94JKhVU4Vo2pbDXAuDNtAdkiYdk3xpzkNL38Tt2Yniedpndl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02Z1jcrGxRf2j2VPMsG94JKhVU4Vo2pbDXAuDNtAdkiYdk3xpzkNL38Tt2Yniedpndl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0cCdUqrG8fDD9AAw8fsLYUzpe8R6B5tkvpihWCpTecwG2nDzeu2WpHz89iS2JEeqMl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0cCdUqrG8fDD9AAw8fsLYUzpe8R6B5tkvpihWCpTecwG2nDzeu2WpHz89iS2JEeqMl&id=100009051364018&mibextid=Nif5oz

Prin acest serviciu Biblioteca Publici Hoginesti, propune sa stimulam inteligenta si curiozitatea
copiilor,sa intretinem procesul de invatare si dezvoltare,sa descoperim lumea care ne inconjoara,sa

dezlege mistere si sa isi explice fenomene.
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https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02h93RDmWM2UVzmYDR2Pphc
ACP1eSQqt4JAj5GEXbEQ3nQF3MhFWYRmMkBQ8tmP9GmMzI&id=100064546455759

»Curcubeul povestilor’’. Implementand acest serviciu Biblioteca Publicad Hoginesti, are drept

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbidOBUYhzAK2vRexRwptsqFbEpDB4
5YQRPUJ2ZTUN7p1BckNrrgRRHHNrZoWL473FUB41&id=100064546455759
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid0zLnbzZfW3LDKIi9LqS1UErnoFctx
AJuhMC8UA4cyiXvlbrKaYTTpaj3r5FjafANCY cl&id=100064546455759 (13 iulie)
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid025MaDAg2t9Sic1CpfQjgiSaDEG1
294XP6pBnUP5gHER5RDYJ6KbUanDHQCc1YPPhebl&id=100064546455759 (29 septembrie)

Serviciu de recreere ,,Jocuri-de societate’’ continud si in acest an la Biblioteca Publica
Hoginesti. Jocurile de societate sunt nisele de socializare a comunitatii prin contactul direct,
totodata avand beneficii comunitare si individuale in ceea ce priveste logica si educarea prin
simulare. Imaginatia si creativitatea, cunoasterea si asamblarea unei strategii asigurd cheia
succesului participantilor.

https://www.facebook.com/permalink.php?storv fhid=pfbid02A64Npop5888RXgPJ5L2vkppEiz

ZBZZZyKUW3VVKFmMCpDVZStioRfXGwLgGiXnF90l&id=100064546455759
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbidOMvgUpgxSdnnYa8YRZ1GjK5kot
USKrmFBkZw1Z8vJjV02Zy2 Ad4ZE30rCXQ9VutGgl&id=100064546455759

Campania Nationala ,, Septembrie - nici o zi fara lectura” din cadrul Programului National
,Lectura Central «, editia a VI-a, 2023.

La biblioteca publica Hoginesti au fost organizate expozitii de carte, carte solicitata, colectie
tematica (carti despre flori, carti de bucatarie, , cu tematica istorica), recomandari de carte
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02h93RDmWM2UVzmYDR2PphcACP1eSQqt4JAj5GExbEQ3nQF3MhFWYRmkBQ8tmP9Gmzl&id=100064546455759
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02h93RDmWM2UVzmYDR2PphcACP1eSQqt4JAj5GExbEQ3nQF3MhFWYRmkBQ8tmP9Gmzl&id=100064546455759
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0BUYhzAK2vRexRwptsqFbEpDB45YQRPUJ2ZTUN7p1BckNrrgRRHHnrZoWL473FUB4l&id=100064546455759
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0BUYhzAK2vRexRwptsqFbEpDB45YQRPUJ2ZTUN7p1BckNrrgRRHHnrZoWL473FUB4l&id=100064546455759
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0zLnbzZfW3LDKi9LqS1UErnoFctxAJuhMC8U4cyiXvJbrKaYTTpaj3r5FjgfANCYcl&id=100064546455759
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0zLnbzZfW3LDKi9LqS1UErnoFctxAJuhMC8U4cyiXvJbrKaYTTpaj3r5FjgfANCYcl&id=100064546455759
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid025MqDAg2t9Sic1CpfQjgiSaDEG1294XP6pBnUP5gHER5RDyJ6KbUanDHQc1YPPhebl&id=100064546455759
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid025MqDAg2t9Sic1CpfQjgiSaDEG1294XP6pBnUP5gHER5RDyJ6KbUanDHQc1YPPhebl&id=100064546455759
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02A64Npop5888RXqPJ5L2ykppEizZBZZZyKUW3VvkFmCpDVZStioRfxGwLqGiXnF9ol&id=100064546455759
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02A64Npop5888RXqPJ5L2ykppEizZBZZZyKUW3VvkFmCpDVZStioRfxGwLqGiXnF9ol&id=100064546455759
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0MvgUpqxSdnnYa8YRZ1GjK5kotUSKrmFBkZw1Z8vJjVo2Zy2Ad4ZE3orCXQ9VutGgl&id=100064546455759
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0MvgUpqxSdnnYa8YRZ1GjK5kotUSKrmFBkZw1Z8vJjVo2Zy2Ad4ZE3orCXQ9VutGgl&id=100064546455759

noua. Se practica lecturi cu voce tare, discutii individuale despre cartea citita, pentru dezvoltarea
abilitatilor de citire, de gandire critica si gustul esthetic
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02kpSSflu4u9EcCHUSNtefWFf\Vcio
zsQKvmskPf52rxUS3aBSkAHDFEYNn09zqc8Jp5MI&id=100064546455759

Horodiste
In anul de referintd Biblioteca Publica Horodiste a prestat 3 servicii moderne de bibliotecd in
conformitate cu necesitatile membrilor comunitatii

., Biblioteca la tine acasa ” - acest serviciu este prestart deja patru ani la rand si este foarte
solicitat . De el au beneficiat 12 persoane cu dizabilitati locomotorii si persoane in etate in etate
cu varsta cuprinsa intre 75 si 95 de ani . Serviciul a fost prestart lunar cu exceptia lunilor noiembrie
si decembrie Beneficiarii serviciului au fost vizitati la domiciliu pentru a schimba cartile , pentru
a fi informati cu noile aparitii editoriale si a li se recomanda noi titluri de carte . In total vizite la
domiciliu—15. Impact
: 12 persoane cu dizabilitati locomotorii si persoane in etate satisfacute pentru faptul ca au cu ce-
si ocupa timpul liber , sunt scutiti de a se deplasa la bibliotecd penrtu a imprumuta  carti , sunt
protejati de riscul de a-si pune sandtatea in pericol , sunt informati despre noile aparitii editoriale
: ,» Oora
pentru sanatatea ta ” - acest serviciu a fost prestart in cadrul proiectului ,, Viata sanatoasa ”
initiat de CS Pirjolteni a carui partener am fost . S-au desfasurat 10 sesiuni 1n perioada martie —
septembrie , de care au beneficiat 102 utilizatori — elevi ai claselor gimnaziale

Impact : Beneficiarii acestui serviciu au invatat ce este , ce presupune si cum sa adopte un stil
sandtos de viata , care sunt cele mai vizibile beneficii si principiile de bazd ale modului de viata

sandtos , au primit multe sfaturi care sd le ajute sd adopte un stil sanitos de viata .
,» Traistuta cu povesti ”. De acest acest serviciu au beneficiat 32 de copii cu varsta de 6-12 ani
, a fost prestart in perioada 7 ianuarie — 16 decembrie ( cu exceptia lunii august ) . in
total au avut loc 10 activitati in cadrul acestui serviciu : lecturi cu voce tare — 4 ;
lecturi commentate - 2 , vizionare de film in desen animat - 4

Impact .Beneficiarii acestui serviciu , elevi din clasele primare , au obtinut abilitati de receptere
a textului povestilor , si-au dezvoltat imaginatia si creativitatea , dragostea pentru lectura .

in anul de referinta Biblioteca Publicii Horodiste a organizat servicii de instruire non -formala
cu diferite grupuri de utilizatori : Tn total 11 instruiri , 21 de ore academice , 102 beneficiari .
»Stil de viasta sanatos . Componentele principale si beneficiile unui stil de viata sanatos ” .
In cadrul sedintei utilizatorii au aflat care sunt dimrnsiunile ce definesc stilul de viatd sanitos :
diminuarea riscului de Tmbolnavire si cresterea sperantei de viata ; posibilitatea de a te bucura de
mai multe oportunitasi ale vietii ; determinarea celor dragi sa-ti urmeze exemplul . Au participat
20 beneficiari , durata instruirii — 2 ore. v
Alimentatia echilibrata — parte componenti a stilului séinitos de viati ” . Beneficiarii au
invatat ce inseamnd alimentatie sdndtoasa , echilibrul intre alimentele consummate la fiecare masa
si diversitatea acestora . Asfel organizmul uman beneficiazd de toate substantele nutritive
necesare functiondrii in conditii optime pe perioada indelungatd Au participat 10 beneficiari ,
durata instruirii — 1 ora . »lgiena
personala si a locuintei — reper important in adoptarea stilului sinatos de viata ” Beneficiarii
au invatat cd pentru un mod sandtos de viata este important sa nu uitdm de igiena. Igiena personala
este principiul de baza al mentinerii curdteniei si sanatatii corpului . De-aszaemeni are nevoie de
igienizare si locuinta pentru a preveni expunerea la alergeni si aparitia bolilor respiratorii . aceste
obiceiuri sdnatoase ne permit sa ramanem active si sa ne atingem obiectivele . Au participat 20
beneficiari elevi din clasele gimnaziale , durata instruirii - 2 ore

,» Regimul zilei si respectarea lui ” . Beneficiarii au Invatat cat de important este un program al
zilei constant , definit si bine stucturat , cine stabileste acest program , participarea copiilor la
elaborarea lui . Au participat 10 beneficiari , elevi din clasele gimnaziale , durata instruirii — 1
ora . »Stil
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sanatos de viata . Miscarea si exercitiul fizic ” . Beneficiarii au aflat care sunt beneficiile fizice
si mentale ale activitatii fizice . Mersul pe jos , plimbarile cu bicicleta , alergarea , inotul si orice
tip de activitate fizicd practicatd constant au efecte benefice asupra sdnatatii . Plus la toate
activitatea fizica ne ajutd s dobandim o stare de relaxare , sa evitdm schimbarile de dispozitie , sa
imbunatatim stima de sine si sd atintem o stare de satisfactie personala . Au participat10 beneficiari
, elevi din clasele  gimnaziale , durata  instruirii @ — 1 ora

» Evitarea factorilor daunatori sanatatii. Renuntarea la vicii : tutun , alcool , droguri , timp
la calculator , telefon , televizor ” . Beneficiarii au invatat ca viciile si modul de viata dezordonat
isi lasd amprenta asupra stdrii de sandtate iar efectele negative se vor observa mai mai tarziu .
Tutunul , alcoolul si drogurile sunt extreme de nocive si prezintd un adevarat pericol pentru
sanatate . Ele creaza dependent care duce dupa sine nenumarate dereglari , boli de inima , boli
respiratorii .Consumul de alcool este cauza celor mai multe accidente , comportamente agresive si
violenta de-aceea medicii avertizeaza sa nu consumam alcool , tutun si droguri sd ducem un mod
de viata sanatos , facand sport , alimenttndu-ne correct . Totodata nu trebuie sa pierdem noptile la
calculator , telefon , televizor ; sa ne odihnim sufficient. Au participat 10 beneficiari , elevi din
clasele gimnaziale : durata instruirii — 1 orad

» Stil de viata sinitos . Somnul si odihna de calitate ” . Beneficiarii au invatat ca somnul si
odihna de calitate este la fel de important ca si alimentatia echilibrata , exercitiul fizic s. a .
Somnul bun ajutd corpul sd se regenereze , sd se recupereze din activitatea de zi cu zi ,
imbunatateste performanta creierului , srarea de spirit si sandtatea In genere .Au participat 10
beneficiari , elevi din clasele gimnaziale , durata instruirii - 1 ora

» Stil de viasa sanitos . Sanitate din ,, Farmacia Domnului ” . Beneficiarii au aflat multe
lucruri despre plantele medicinale , am infaptuit o excursie in camp pentru a colecta plante
medicinale . Au participat 12 beneficiari , elevi din clasele gimnaziale , durata instruirii — 1 ora
» Turul bibliotecii . Reguli de utilizare a bibliotecii ” - elevi din diferite clase ( copii din satele
vecine : Pirjolteni , Buda , Ursari , Cabdiesti care studiaza in Gimnaziul Horodiste ) au fost
familiarizati cu biblioteca si serviciile oferite de ea, cu regulile de inscriere si imprumut , au Tnvatat
cum se pastreaza si se protejeaza cartea

» Ajutor la contor ” — Beneficiarii au Invatat s completeze cererea pentru compensatia
consumului de energie electrica si gaze naturale de pe dispozitivele proprii . Au participat 6
beneficiari , persoane de diferite varste . Durata instruirii - 2 ore

» Ajutor la contor ” -  — Beneficiarii au Invatat sd3 completeze cererea pentru compensatia
consumului de energie electrica si gaze naturale de pe dispozitivele proprii . Au participat 10
beneficiari , persoane de diferite varste . Durata instruirii — 3 ore .

Meleseni

Scopul principal al Serviciului ,,Vacanta de vard” implementat de Biblioteca Publica Meleseni,
este educatia nonformala, care este o punte Intre cunostintele acumalate de copii in scoala si
punerea lor in practicd. Vacanta la biblioteca . A fost foarte fructuoasa cu ore de lecturd, de
cunoastere, jocuri distractive, jocul de dame, diferite concursuri, utilizarea enciclopediilor, cu
multe ghicitori, poezii, utilizarea tehnologiilor informationale s.a.
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid033RG7Zr2Dn83cdAcdNiv7Z
wJaZ3fGRcIQiBcXp8J6BCcGG64yFFQWWAMxdZapd7T3I1?
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbidOrMygD17mpnd8EPENVpAfx
quPRPCPjyAHJPM{Nj8yEHIBV7/pCAEAYXYg7dzSxVaHWI?
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid02DCAwB7KUNubAatpY hxw
jJuhdbAAGDKqasRTeJXdZJb9trJggSFtY 7dbrkjxQnCK55I
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b4

wIstorie si culturd locald
,»3a ne cunoastem bastinasii” Biblioteca Publica Meleseni si-a propus sa cunoastem istoricul

numelui localitatii, localizarea acesteia in raion. Orice localitate isi are istoria ei, are o vechime, o
intindere in timp si spatiu, are personalitatile ei, are OAMENI, LOCURI, FAPTE cu care se poate
mandri. Este rolul bibliotecarului sa le descopere, sa incerce sa le pund in valoare, sa-i faca pe

cititorii bibliotecii sd le constientizeze Insemnatatea, sa fie interesati $i mandri de comunitatea
locala. Numai cunoscand istoria locald ne cunoastem mai bine, Tnvatdm sa fim mai buni, sa
apreciem valorile neamului, ne dezvoltam spiritul patriotic.

Numai cunoscand trecutul oamenii pot intelege prezentul si pot anticipa viitorul.

In cadrul serviciului s-au desfasurat mai multe activitati, printre care: ore de cunoastere; -
descrierea unor fotografii ilustrand locuri, preocupari ale melesenilor din trecut si din prezent

- -sa povesteasca despre rolul membrilor in cadrul unei familii din Meleseni;

- identificarea de surse de informare despre localitatea natala in biblioteca, a satului;
- alcatuirea unor albume cu imagini din istoria locala;

- alcatuirea unor albume pe diverse teme legate de localitatea

Tn cadrul serviciului au fost organizate Tn lunile august — septembrie, 5 ativitati, au partcipat 14

persoane active din care 13 copii total participanti 46.

p”
~TEMA PENTRU ACASA”.
Biblioteca Publicd din Meleseni sustine copiii in realizarea temelor pentru acasd prin asigurarea
unui spatiu accesibil si comod unde pot studia
In cadrul Serviciului bibliotecarul ghideazi si orienteazi utilizatorii in gisirea informatiei

necesare la diferite discipline scolare si este adevarat ajutor pentru pregatirea temelor pentru acasa.
Serviciul a fost initiat din 2021 si va continua si in anul 2024. Pregatirea temelor pentru acasa
(Asistenta in pregatirea temelor pentru acasda)— 4 sedinte, au participat 16 persoane. Utilizatorii
bibliotecii au pregatit temele pe acasd,au muncit la Proiecte de grup ca: Prieteni adevarati, cl 4-a;
Meserii cunoscute de copii cl. 4-a

Jocul intelegente; Proiect de grup ,,Animalele si puii lor”; Patriotizm; Responsabilitate.
Biblioteca ofera asistenta in pregatirea temelor pentru acasa pentru copiii, elevi. Este un suport
informational vast absolut gratuit, aici categoriile de cititori sunt diversi si vin in grupuri sa
studieze cartile disponibile de pe rafturile bibliotecii care stau la dispozitia utilizatorilor dar si
utilizarea computatoarelor si Internetului. Scopul serviciului: Punerea la dispozitia copiilor a
programelor educationale, facilitarea pregatirii temelor pentru acasa.

https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbhidOBmwMPjLLkLChdkaHrt8Di
c99SpErFXjJ374kBVNwFcwBkp4dWOWPChVJTMT6LW|D3I?
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https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid025pwheHE8bcDxhbkPwtlk
GweS21kDu2Y4BkUmt50ezhdExzCkV1BASLYyrivgSDuHI?

Campaniei Nationale ,,Citim cu voce tare impreuna” editia 2023.

Scopul campaniei este de a sarbatori puterea lecturii cu voce tare pentru a sustine cunoasterea si
educatia ca drepturi fundamentale ale omului.

la Biblioteca Publica Meleseni citim de la mic la mare. Citim un fragment si recomandam cartea
care ne-a impresionat mai mult.

In cadru Campaniei Nationale ,,Sa citim cu voce tare impreund”, copiii prezenti la biblioteca au
avut parte de lecturi cu voce tare. Au lecturat fragmente din cartile: ,,Planetele” din colectia (Pasi
spre cunoastere); ,,Sinbad Marinarul” (Descoperi cuvintele misterioase); ,,In ospetie la ursuletul
Marti” o carte cu cinci povesti terapeutice; Povestea unui Glob” de Viorica Covalschi etc. Carti
emotionante si educative, cu numeroase intamplari hazlii din lumea copiilor si a animalelor. Carti
pline de lucruri pretioase si nenumarate peripetii. Carti care ne invata sa iubim Tara, limba, binele
si frumosul. Umorul si gingasia, surprizele si intamplarile amuzante, bucuria de a trai in miracolul
unei lumi, pe care tocmai am descoperit azi cu cititorii bibliotecii. Copii au avut posibilitatea sa
propuna la colegi cartile cele mai indréagite de ei.
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid0tz7L 25pjCp3fnCImbkFWzu
bfs3XqGjz573fmbgToZNJhp4ZtDbiQYhFnsXP4sXwxI?
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbidOhEK2c4eqEPj TKapH3wGh5
k8WA1qD85JXL77cT1LPSEpPLsxxJxxkx6bNf3AaMYEKDI?
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid0OQWJIqQSN08cJ1Cj3MTILT
EtAtS8MR25gj4bpoEcc6ZNanvbdMMSNRWuqw2pAprPYnl

Biblioteca Publica Meleseni a promovat cartea prin diferite forme si metode ca: ore literare, ore
a povestilor, reviste bibliografice, expozitii de carte, postere.

- PROIECTUL.: ,,Carti (opere) jubiliare 2023

“Micul Print”, de Antoine de Saint-Exupéry,activitate din cadrul Programului National
LecturaCentral ,,Septembrie - Nici o Zi fard Lecturd”, copiii au lecturat impreuna opera , apoi au
colorat desene cu personajele indragite din ,,Micul print’’ de Antoine de Saint-Exupery.

- Din Enciclopediile cunoasterii pentru copii: Descoperim Pamantul; Descoperim spatiul. Copii au
aflat mai multe, de ce sunt importante fluviile, de unde vine nisipul, ce este sistemul solar, despre
deserturi etc.

Din cartea ,,Vreau sa fiu...” Ghidul profesiilor si meseriilor. Un eventual suport didactic pentru
cursul ,,Dezvoltare personala” copii sau familiarizat cu diversitatea meseriilor.
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbidOxh31NwICEWrgxg2RjKNg
1gBKm1NcJGf2tColuAZIM121COmMuUsbnWE1QJmtVEKgXPI?
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid036Fd3FdFw8mmeoaDhHRN
nZeQfTKARwvDw8SaltU43C4AruEEDmM945aQieEhkXxKJvI?
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid028rzHHkDjHZ9Y p6dnpsafm
pbD2FCQDbdDRKasWaslwV5vZMizk4CRTTsJSofg8sDal?
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid02HmYyxN7iUcCtdPLfo8Pq
orHTnxajZMVi3yigcCeLsR2Ehi4MZPaekv93mefFpMwHI?
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid0TjVZE75CqdU7NacpKyUP
GAkdshZe6rsTarN2AKMX7V1A9uPDQwmMJ1BF2CZRaoPbCI?
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid02NXrT1sxROnjjQYrZjNPoz
CUQ8roRQTBZ5Np7BukAKyxeWHhWAQMG6fzZ59MME4sVsBI?
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid02WjaDPAru4svim3vQgsjsjP
z8hePPHTdTfMaVAG6h6Nr8GcF6qCn2A880Afw4sSR4Z517?

Campania Nationald Nocturna Bibliotecilor 2023

In data de 29 septembrie 2023 , in localul Bibliotecii Publice Meleseni au fost organizate un sir de
activitati in cadrul Campaniei Nationale Nocturna Bibliotecilor, in cadrul careia au fost desfasurate
diverse activitati de Lectura, recital de poezie, prezint cartea mea preferatd, au fost promovate
operele scriitorlor bastinasi. Activitatea a continuat si cu discutii despre Uniunea Europeana ,
valorile europene, desene animate, jocuri de saste.
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https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid0TjVZE75CqdU7NacpKyUPGAkdsbZe6rsTqrN2AKMX7V1A9uPDQwmJ1BF2CZRaoPbCl
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid02NXrT1sxRQnjjQYrZjNPozCUQ8roRQTBZ5Np7BukAKyxeWHhWAQM6fz59MME4sVsBl
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid02NXrT1sxRQnjjQYrZjNPozCUQ8roRQTBZ5Np7BukAKyxeWHhWAQM6fz59MME4sVsBl
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid02WjaDPAru4svjm3vQgsjsjPz8hePPHTdTfMaVA6h6Nr8GcF6qCn2A88oAfw4sR4Z5l
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid02WjaDPAru4svjm3vQgsjsjPz8hePPHTdTfMaVA6h6Nr8GcF6qCn2A88oAfw4sR4Z5l

https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid032TTjv3azpCQoUB5SnAV
URFhUYPAQbo027q7Ze655CjvWGALsSDBt47gh8p8FBhNNNVI?
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid02X8WmJFx5cvnMtSfTRadk
uLcvcepRx87rGsk8KfAp2v8ZNazcxRUYBmvtuicWNg7Qwl?

Niscani

,,Ora povestilor,,

i .
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02z4Exu7Cge8rqp9V

x8zcHiIUJGZG4rLK68fTIDK8gwCj73bjh21eNm8yqZAzAvWcHDI&id=100009

016856200

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02t8myQxCakzwE9DJhf5rUUnY8E
P81rsWC4ViZ7VqURdhteshNZ6f5XkafMJvBw6Mtl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbidOH9SBcCcdDzwhtjE7Fc9akPCUEV
H4H4EKmMD1S3KrQagfTWZVsorYzThb9TzkFALiFI&id=100009016856200

»Invitim cu plicere Bunele Maniere” implementat de Biblioteca Publici Niscani

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbidOjMK2fVd1WNmLg6iopAV4AEVF
FuiSFHWUSGTESdnBCzOXhM94QLEqgfPJrho5rSNLel&id=100009016856200

Sadova

La biblioteca venim,lectiile impreuni le pregatim, implementat de Biblioteca Sadova.

De o tot aceiasi popularitate se bucurd serviciul Tema pentru acasa in biblioteca, crescand numarul
utilizatorilor care beneficiaza de acesta ajungind la un numar de 20 elevi, mai ales a celor care
pregitesc proiecte in echipa.”Imprend putem fi mai buni”Biblioteca oferd ajutor in pregitirea
temelor pentru acasa pentru copii din familiile cu mai putin sprijin din partea périntilor si tot odata
sunt implicati in diverse activitati culturale si de receere.
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https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid032TTjv3azpCQoUB5SnAVURFhUYPAQbo27g7Ze655CjvwGALsDBt47gh8p8F8hNNNVl
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid032TTjv3azpCQoUB5SnAVURFhUYPAQbo27g7Ze655CjvwGALsDBt47gh8p8F8hNNNVl
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid02X8WmJFx5cvnMtSfTRa4kuLcvcpRx87rGsk8KfAp2v8ZNazcxRUYBmvtuicWNq7Qwl
https://www.facebook.com/biblioteca.melesenicalarasi/posts/pfbid02X8WmJFx5cvnMtSfTRa4kuLcvcpRx87rGsk8KfAp2v8ZNazcxRUYBmvtuicWNq7Qwl
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02z4Exu7Cge8rqp9Vx8zcHiUJGZG4rLK68fT9DK8qwCj73bjh21eNm8yqZAzAvWcHDl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02z4Exu7Cge8rqp9Vx8zcHiUJGZG4rLK68fT9DK8qwCj73bjh21eNm8yqZAzAvWcHDl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02z4Exu7Cge8rqp9Vx8zcHiUJGZG4rLK68fT9DK8qwCj73bjh21eNm8yqZAzAvWcHDl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02t8myQxCakzwE9DJhf5rUUnY8EP81rsWC4ViZ7VqURdhteshNZ6f5XkafMJvBw6Mtl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02t8myQxCakzwE9DJhf5rUUnY8EP81rsWC4ViZ7VqURdhteshNZ6f5XkafMJvBw6Mtl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0H9SBcCcdDzwhtjE7Fc9akPCUEVH4H4EKmD1S3KrQagfTWZVsorYzTbb9TzkFA1iFl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0H9SBcCcdDzwhtjE7Fc9akPCUEVH4H4EKmD1S3KrQagfTWZVsorYzTbb9TzkFA1iFl&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0jMK2fVd1WNmLg6iopAV4AEVFFui5FHWUSGTE5dnBCzQXhM94QLEgfPJrho5rSNLel&id=100009016856200
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0jMK2fVd1WNmLg6iopAV4AEVFFui5FHWUSGTE5dnBCzQXhM94QLEgfPJrho5rSNLel&id=100009016856200
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https://www.facebook.com/photo/?fhid=2346143492237002&set=a.890736034444429

,,Ora povestilor in format modern,, implementat de Biblioteca Sadova.

Copii cu mare drag asteapta de fiecare data ceva nou si interesant.Copiii au posibilitatea de a-si
dezvolta vocabularul, gindirea de a povesti cursiv in urma vizionarii unei povesti.Si de a petrece
timpul prin recreere si placut.Serviciul a fost implimentat in anul 2019 si 1l desfasuram in
continuare, cu acelasi numar de participanti de un numar de 12 cu varstele de 7-14 ani, am
desfagurat mai multe activitati.

W
~

https://Wfacebook.com/photo/?fbid:2173735786144441&set:pcb.2173735872811099

»Grupul Femeilor in Actiune ,, continua cu succes la Biblioteca Publicd Sadova.

Este un grup format in primavara anului 2019 ,este un grup de tinere mamici care au multe
initiative si dorinte pentru a se implica in viata satului.isi petrec sedintele a doua duminici din luna
sau chiar de doud ori in incinta bibliotecii. In acest an numarul membrelor grupului sunt 8
mamici,suntem active,energice si pline de idei. Fiind
formate intr-o perioada nu prea mare dar sau implicat in diverse activitati Culturale si proiecte
sociale.

Vreau sd mentionez cd putinele membre a acestui grup sunt foarte receptive si dornice de a se
implica in diverse activitdti chiar si din comunitate,doar ca la noi societate e cam rezervata in
aprecieri s1 motivatie.
https://www.facebook.com/grupul.femeiainactiune/videos/674763914482821
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1020913132633088&set=pch.1020778005979934
https://www.facebook.com/photo?fbid=194764596507879&set=pch.194767196507619

»Fantezie,dibacie si creativitate Acest
serviciu implementat de Biblioteca Publica Sadova se bucura cel mai mult an rindul copiilor
deoarece lor le place enorm sa-si puna fantezia in aplicare.Serviciul a fost initiat in anul 2019
continua si in prezent,le ofera posibilitatea copiilor de a petrece timpul liber,util si le dezvolta
creativitatea, imaginatia. Avem 10-14 participanti cu varsta de 7-14ani. Au fost realizate diverse
activitati.
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=2346143492237002&set=a.890736034444429
https://www.facebook.com/photo/?fbid=2173735786144441&set=pcb.2173735872811099
https://www.facebook.com/grupul.femeiainactiune/videos/674763914482821
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1020913132633088&set=pcb.1020778005979934
https://www.facebook.com/photo?fbid=194764596507879&set=pcb.194767196507619
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hitps://www.facebook.com/photo/?fbid:2177769879074365&3et:pcb.2177500319101321

Campaniei Nationale ,,Citim cu voce tare impreuna” editia 2023.

Scopul Bibliotecii Publice Sadova in cadrul Campaniei este de a dezvolta obiceiul lecturii si de
a Incuraja comunicarea si interactiunea prin intermediul cartilor.

Campania o organizam,desfasuram in diferite perioade ale anului, cu evenimente si activitati
dedicate lecturii. Prin intermediul campaniei,organizeazdm diverse activitati, cum ar fi lecturi
publice, dezbateri, concursuri de lecturd, si multe altele. De asemenea,promovam cartile si autorii
moldoveni, avem ca obiectiv principal sa stimulam interesul pentru lecturd si sa dezvoltam
abilitatile de lectura si intelegere a textului. Prin intermediul acestei campanii,incearcam sa cream
un mediu propice pentru lecturd si s formam o comunitate de cititori. Campania Nationala "Sa
citim impreund" este o initiativa importanta in promovarea lecturii in Republica Moldova si in
cultivarea pasiunii pentru carti si lecturd in randul copiilor si adultilor.
https://www.facebook.com/photo/?fbid=2348551045329580&set=a.890736034444429

Varzarestii Noi

"Ora povestilor"

https://www.facebook.com/100064921831483/vide0s/199997022985666/
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02tPwcGMzw6X46bekfBu3uA7LD
WTk6A8AKkStE3chahghNovkad7J19rD4qdwsBY 2S1&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02NDjwSQcm3fUW1tZjrbpE85rjsaA
DHnsiho2nCSpCc36xQiw8vD6ykcTKNNEgDW1tDpl&id=100064921831483

Serviciul "Invitim cu plicere bunele maniere".
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02CmwfHpsELtMskvs68TBGMb5of
58i1B1D8wmSCyY X8uShvVuKJWmPJC2JMtKZ5rpEnl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02u35ERGcJK1CGAUFN525v7QyQ
ygACTG36JnLxzYsLuUn1mb26WD2DSoSt7WpaSVsLI&id=100064921831483

( 6activitate, 18 persoane cu virsta 0 — 16 ani).

Serviciul de biblioteca ,,Tableta de Sanatate”.
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02849rbjkEvVFKtwSVK7mbZUAZtvag9

6tKvuNhAtdPQgGUanj2NsEfS1TAS8is5474Jnl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02a2pHmk4zhxycLglSAkBSSUa9Tzx

enqlnt490aGLEVBiywTNooDsxHTntixif71PGI&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02BovDurgr6F78EqM66dP5yXKkE7aw

pbyFu4zFbGvhTU4CMrgelGZLdrUu74FUmWYq7NI&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02Ken7HYyAAKMDVVBpvYMPqwW
KyL90hkgV9gNJBEJ2VaB5DJhD4FdsTMb5xFHNZQPTKI&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02zvgZgDRLgXb7Sighb6bUVVDRHE

pkhF3rXY6z39AuxdVjQfRVytxsm5BDdH8LU8Q51&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbidOud9xM1G4GfNTd4VGPggrmmioX
KTO9HYEBbL95L Y FenpGceKroulUCFwihnQMVzXYUPI&id=100064921831483

1 februarie 2023, Biblioteca Publica Varzdresti a celebrdat Ziua Internationald a Cititului
fmpreuni, prin organizarea unor ateliere de lectura in cadrul Campaniei Nationale "Citim cu voce
tare impreuna. Este o campanie de promovare a bucuriei, frumusetii si beneficiilor lecturii. Aceasta
initiativa reuneste intr-o singurd zi sa adune copii de orice varstd pentru a celebra puterea
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=2177769879074365&set=pcb.2177500319101321
https://www.facebook.com/photo/?fbid=2348551045329580&set=a.890736034444429
https://www.facebook.com/100064921831483/videos/199997022985666/
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02tPwcGMzw6X46bekfBu3uA7LDWTk6A8AkkStE3chahqhNovkad7J19rD4qdwsBY2Sl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02tPwcGMzw6X46bekfBu3uA7LDWTk6A8AkkStE3chahqhNovkad7J19rD4qdwsBY2Sl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02NDjwSQcm3fUWtZjrbpE85rjsaADHnsiho2nCSpCc36xQiw8vD6ykcTkNnEqDWtDpl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02NDjwSQcm3fUWtZjrbpE85rjsaADHnsiho2nCSpCc36xQiw8vD6ykcTkNnEqDWtDpl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02CmwfHpsELtMskvs68TBGM5of58i1B1D8wmSCyYX8uShvVuKJWmPJC2JMtKZ5rpEnl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02CmwfHpsELtMskvs68TBGM5of58i1B1D8wmSCyYX8uShvVuKJWmPJC2JMtKZ5rpEnl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02u35ERGcJk1CGAUFn525v7QyQygACTG36JnLxzYsLuUn1mb26WD2DSoSt7WpaSVsLl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02u35ERGcJk1CGAUFn525v7QyQygACTG36JnLxzYsLuUn1mb26WD2DSoSt7WpaSVsLl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02849rbjkEvFKtwSVk7mbZUAZtvag96tKvuNhAtdPQgGUanj2NsEfS1TA8js54z4Jnl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02849rbjkEvFKtwSVk7mbZUAZtvag96tKvuNhAtdPQgGUanj2NsEfS1TA8js54z4Jnl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02a2pHmk4zhxycLg1SAkBSSUa9Tzxenq1nt49oaGLEvBiywTNooDsxHTntixif71PGl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02a2pHmk4zhxycLg1SAkBSSUa9Tzxenq1nt49oaGLEvBiywTNooDsxHTntixif71PGl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02BovDurgr6F78EgM66dP5yXkE7awpbyFu4zFbGvhTU4CMrge1GZLdrU74FUmWYq7Nl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02BovDurgr6F78EgM66dP5yXkE7awpbyFu4zFbGvhTU4CMrge1GZLdrU74FUmWYq7Nl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02Ken7HyAAkMDVVBpvYMPqwWKyL9QhkgV9qNJBEJ2VaB5DJhD4FdsTMb5xFHNZQPTkl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02Ken7HyAAkMDVVBpvYMPqwWKyL9QhkgV9qNJBEJ2VaB5DJhD4FdsTMb5xFHNZQPTkl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02zvgZqDRLgXb7Sigbb6bUVVDRHEpkhF3rXY6z39AuxdVjQfRVytxsm5BDdH8LU8Q5l&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02zvgZqDRLgXb7Sigbb6bUVVDRHEpkhF3rXY6z39AuxdVjQfRVytxsm5BDdH8LU8Q5l&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0u9xM1G4GfNTd4VGPggrmmi9XKT9HyEBbL95LYFenpGceKr9u1UCFwihnQMVzXYUPl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0u9xM1G4GfNTd4VGPggrmmi9XKT9HyEBbL95LYFenpGceKr9u1UCFwihnQMVzXYUPl&id=100064921831483

cuvintelor. Cu acest prilej elevii clasei a IV-a de la gimnaziul Pitusca, ghidati de dna profesoara
Marina Petrea, au participat la ora de lecturd consacrata marelui dramaturg Ion Luca Caragiale.
Elevii impreuna cu profesoara au citit cu voce tare povestirile Vizita, D-I Goe, Bubico..., dupa care
am vizionat filmuletul Vizita. A fost o activitate utila si captivanta. Iubitorii de lectura au citit cu
voce tare fragmente preferate din operele scriitorilor indragiti. (1 activitate, 28 elevi cu varsta 0 —
16 ani).

https://www.facebook.com/100064921831483/vide0s/2515663365254029/
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02rChwv3yiciNLfUTM95]Wknb259
SWJBmf4fkdsMKdhee5ZrwGW69WNT2ppwimtRXdl&id=100064921831483

s \ g =3 “‘ =)
https://www.facebook.com/100064921831483/videos/668319478829416/
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid0OCXCc5qspSgCbutpSdmLAgqwV{IR
0XxG6utS7ViSh7KUMr4dgdmXk6GgaWX1woLcULpl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbidOhuyFfLHkHx2DhMjZtpEZWD702
NKQF5MbY G2i8eWRcsaiGeDF7ghuxa97SYFrkD2T1&id=100064921831483

Tn perioada 3-7 aprilie 2023 la Biblioteca Publici Virzirestii Noi se desfisoard Siptimana
Cartii si Lecturii pentru Copii. Pe parcursul saptdmanii am organizat mai multe activitati de
promovare a cartii si lecturii pentru copii. Sdptamana a inceput cu vernisarea expozitiei de carte
”Copiii In lumea cartilor”,ore de lectura, citiri in glas,ora ghicitorilor s.a.

Scopul acestor activitati a fost de a descoperi la elevi placerea de a lectura o carte, deoarece anume
lectura are un caracter primordial in dezvoltarea intelectuald a copilului si anume prin activitatile
bibliotecii copilul se dezvolta, iar fiecare carte cititd il formeaza ca personalitate.

(3 activitate, 28 persoane cu varsta 0 — 16 ani).
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbidOPzwof9jwnWKdgzv3ySLtCGeiV7
7hgVmHwsgZN1AXyvLn20kZ5mJsPYUUGVHK8fIMI&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02hbJ3jTL87ST2iRFv2tnuQjMrxrZ
v1oidVVAYdaY?2jbKJIb6Pk2L4FZjp425ZmP6ctl&id=100064921831483

Tn cadrul acestui proiect sa promovat Campania ,,Septembrie — nici o zi firi lecturd” la Biblioteca
Publica Varzarestii Noi ,au fost organizate expozitii de carte, recomanddri de carte noua. S-au
organizat discutii ,,Eu vreau sa citesc” lecturi cu voce tare, discutii despre cartea cititd s.a.

(6 activitate, 38 persoane cu virsta 0 — 16 ani).

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02kGOvYqYYYGWojsu5ZvcDQ1X
EKFcqJVtBKFJLCJE010sPPc5YWWM7QDCvdHPL58R31&i1d=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=pfbid02KpArDQ4nb8ch88hkkpJ18Z7suf
pYmMo4kGuGXwfXst6H7fEAESb48FgB80Bp5XrCJI&id=100064921831483
https://www.facebook.com/photo?fbid=595415389299184 &set=pcb.595415592632497
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0huyFfLHkHx2DhMjZtpEZWD7o2NKQF5MbYG2i8eWRcsaiGeDF7ghuxa97SYFrkD2Tl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0Pzwof9jwnWKdgzv3ySLtCGeiV77hgVmHwsgZN1AXyvLn2okZ5mJsPYUUGvHK8fJMl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0Pzwof9jwnWKdgzv3ySLtCGeiV77hgVmHwsgZN1AXyvLn2okZ5mJsPYUUGvHK8fJMl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02hbJ3jTL87ST2iRFv2tnuQjMrxrZv1oidVVAYdaY2jbKJb6Pk2L4FZjp425ZmP6ctl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02hbJ3jTL87ST2iRFv2tnuQjMrxrZv1oidVVAYdaY2jbKJb6Pk2L4FZjp425ZmP6ctl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02kG9vYqYYYGWojsu5ZvcDQ1XEKFcqJVtBkFJLCJEo1osPPc5YWWM7QDCvdHPL58R3l&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02kG9vYqYYYGWojsu5ZvcDQ1XEKFcqJVtBkFJLCJEo1osPPc5YWWM7QDCvdHPL58R3l&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02KpArDQ4nb8ch88hkkpJ18Z7sufpYmo4kGuGXwfXst6H7fEAESb48FqB8oBp5XrCJl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02KpArDQ4nb8ch88hkkpJ18Z7sufpYmo4kGuGXwfXst6H7fEAESb48FqB8oBp5XrCJl&id=100064921831483
https://www.facebook.com/photo?fbid=595415389299184&set=pcb.595415592632497

Anexa 6
LINK-uri

Activitati cultural-educative, de informare si formare
desfasurate de catre BPR ,,Grigore Vieru,, Calarasi, 2023

lanuarie -

e Serviciul de biblioteca ,,LLaborastorul pentru un stil sinatos de viata”

Subiect: Cum sa evitam efectele meselor copioase la sarbatorile de iarna.

Numarul persoanelor care se adreseaza la medic cu boli gastrointestinale este in crestere, in
perioada sarbatorilor de iarnd. Pentru a evita spitalizarile, in perioada sarbatorilor, medicii ne
recomanda sa tinem cont de cateva reguli: cei care au tinut post sa revind treptat la regimul
alimentar obisnuit, sd evitam alimentele grase, sd respectam mesele principale ale zilei si sa nu
uitdm sa includem in meniul zilei fructe si legume. Iar daca de sarbatori nu rezistam tentatiei de a
gusta din bucatele mai putin sdnatoase, atunci sd o facem cu moderatie. Acelas lucru se refera si
la consumul de bauturi alcoolice. Sa ascultdm in continuare sfaturile medicului cum sa evitdm

efectele negarive ale meselor copioase la sarbatori, mai ales pentru cei care au tinut post.

https://www.youtube.com/watch?v=JUQavS5EBI8

e Serviciul de biblioteca ,,Laboratorul pentru un stil sanatos de viata”
Subiect: Avantajele consumului de varza.
Varza este o leguma cruciferd extrem de bogata in fitonutrienti, ce face parte din aceeasi familie a
verzei de Bruxelles, conopidei, verzei Kale sau broccoli-ului.
Acest aliment consumat in toate colturile lumii oferd o serie intreaga de beneficii pentru sanatate,
de la efectele sale antiinflamatorii, pana la protectia pe care o ofera tractului digestiv si sistemului
cardiovascular.Vitaminele, mineralele si fitonutrientii din varza contribuie din plin la mentinerea
starii de sanatate, dar si la reglarea greutatii corporale, datorita numarului redus de calorii pe care
aceastd leguma il contine. In continuare aflati care sunt beneficiile dar si contraindicatiile
consumului de varza.

https://www.youtube.com/watch?v=81zRB8OvD6A

e Serviciul de biblioreca ,,Laboratorul pentru un stil sdnatos de viata”
Tema: Pastreaza sanatatea, fa testul citologic!
Tn cadrul Saptamanii Europene de Prevenire a Cancerului de Col Uterin, elevii clasei a XITum de
la LT. ,,V.Alecsandri!”,impreuna cu alti doritori de a se informa, au participar astazi , 19.01,2023
la 0 activitate de informare privind cancerul de col uterin. Invitatele noastre Gotca Natalia, moasa
si Tatarciuc lonela, psiholog, ambele de la CPT ,,Vita-Longa,, au informat publicul despre

necesitatea si beneficiile vaccinului si a screeningui in scopul prevenirii cancerului de col uterin.
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02Tk73yAfCTSEdnt7cXpJPGN7rwPyYb4NBj4kfcJ7YHrkbfVHUbqEDV2nZLmTpHDWvl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZXElzW9SFOxyMrRh2oeA2wUc0O2DyWET5cjprI84JjSev4Y9eXlBMYC3pe76UhDaeaMjnTmBTjbGNWhU9y9o9upLNVL_kDFjISknQWnHfHFltnpZTA3zhS_AiU-CyBG8e87x_vDf37l0P2JDGzivRJHvhOzQtXKCnJheF285pWXvAjM2DD25rG31OuvDLvlPnc&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.youtube.com/watch?v=JUQavS5EBI8
https://www.youtube.com/watch?v=8IzRB8OvD6A

OMS recomanda vaccinarea fetelor cu varsta intre 9 si 14 ani cand majoritatea incd nu au inceput
activitatea sexuala. Dintre tote tumorile maligne, cancerul de col uterin poate fi cel mai eficient
prevenit prin screening. Unele tari au incepur sa vaccineze si baietii, deoarece vaccinarea previne

cancerul genital atat la barbati cét si la femei.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=664372725488087 &set=pch.664373528821340

Proiectul ""Poezia de duminica"

Ziua de craciun, de Gheorghe Nasoila
Ruga de iarn, de Rodica Gavrilita

Vino, iarna! de Alexandra Balan-Solomon
Vant, de Efim Chicu

Oamenii sunt diferiti, de Gheorghe Nasoila

Noian de alb, de Rodica Gavrilita
Cititorului cu inima/a, de Rodica Gavrilita. ..

- & £ & &£ &

https://www.facebook.com/photo/?fbid=656116202980406&set=pch.656116229647070
https://www.facebook.com/photo/?fbid=660953165830043&set=a.454618969796798

https://www.facebook.com/photo/?fbid=665460698712623&set=pch.665460745379285
https://www.facebook.com/photo/?fhid=670204361571590&set=pch.670204494904910
https://www.facebook.com/photo/?fhid=674884824436877 &set=pch.674884851103541
https://www.facebook.com/photo/?fbid=679677557290937 &set=pch.679677597290933
https://www.facebook.com/photo?fbid=684509876807705&set=pch.6845099134743

= 12.01.2023, a fost adus un omagiu poetului nepereche Mihai Eminescu prin desfasurarea
orei literare cu genericul: ,, Mihai Eminescu — Om deplin al culturii”, la care au participat
elevii clasei a Xll-a de la LT ,,V. Alecsandri”, ghidati de catre profesoara Ecaterina

Gobjelean. In cadrul activitatii elevii au discutat despre viata si activitatea marelui poet si
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=664372725488087&set=pcb.664373528821340
https://www.facebook.com/photo/?fbid=656116202980406&set=pcb.656116229647070
https://www.facebook.com/photo/?fbid=660953165830043&set=a.454618969796798
https://www.facebook.com/photo/?fbid=665460698712623&set=pcb.665460745379285
https://www.facebook.com/photo/?fbid=670204361571590&set=pcb.670204494904910
https://www.facebook.com/photo/?fbid=674884824436877&set=pcb.674884851103541
https://www.facebook.com/photo/?fbid=679677557290937&set=pcb.679677597290933
https://www.facebook.com/photo?fbid=684509876807705&set=pcb.6845099134743

au recitat poezii . Eminescu a ramas in istoria literaturii romane o figura emblematica, un

etalon de frumusete geniald, un etalon inedit.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=658930476032312&set=pch.658931426032217

13 ianuarie -
» Ora literar-muzicala ,,Revedere” cu Mihai Eminescu..., a fost tema activitatii desfasurata
la bibliotecd, dedicata marelui poet national Mihai Eminescu, la care au participat elevii
claseiaV-adela LT, V.Alecsandri”, ghidati de profesoara Ecaterina Stratan. Ei au recitat

poezii i au cantat cantece din creatia poetului.

Instruirea bibliotecarilor
o ,Registru de evidentd a activitatii bibliotecii” este subiectul atelierului profesional de
astazi, 16.01.2022, desfasurat cu bibliotecarii din Biblioteca Publicd Raionald ,,Grigore
Vieru”.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=661788939079799&set=pch.661789219079771
o ,, Bibliotecile sprijind e-Guvernarea: servicii, programari online”, este subiectul atelierului

profesional de astazi, 26.01.2023, desfasurat cu bibliotecarii din retea, la care si-au
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=658930476032312&set=pcb.658931426032217
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0No6sRn7e8aWqwfmhgfgqP3x5CpLCHnYyBvBtUzzbiTsJJ3avbJN7otLMvqnmsDEal&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZVg_xFlxDtYEINl7W1sYwYxqzo6JdmSAZ0Ve_yc-Gj7uGmMqW2yj20JO06J3SkEn_O2OYsP-hmDRtgZxHBmHHkSf-a_FS2MUoxp3UepO0DjwVW778tBx7_zZELzd7evQMhARMkor0CxRn9KSliASODReaNpAEuPEkwe58e48Fny6U2vF7nI9NHThm4VFeeR2-0&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=659583669300326&set=pcb.659584865966873
https://www.facebook.com/photo/?fbid=661788939079799&set=pcb.661789219079771

dezvoltat competentele privind utilizarea serviciilor Portalului guvernamental al
cetateanului.
Axe de continut: biblioteca ca serviciu public, bibliotecile sprijind eGuvernarea, Portalul

guvernamental al cetateanului, servicii si programari online la Agentia Servicii Publice.

(AL

https://www.facebook.com/photo/?fhid=668327851759241 &set=pch.668328335092526

b

e _Eminescu — poetul sufletului meu”, genericul activitatii clubului , Varsta de Aur”,
desfasurata la BPR ,,Grigore Vieru”, unde a fost omagiat astazi, 18 ianuarie, Poetul national

Mihai Eminescu.
Membrii clubului au citit si recitat poezii, au cantat cantece pe versurile lui Mihai Eminescu, dar

si au cunoscut lucruri interesante despre Marele Poet.

http://www.facebook.m/photo/?fbid:663039365621423&set:pcb.663041278954565
= Astazi, 23.01.2023, elevii clasei a VII-a de la LT,,Mihail Sadoveanu” din or.Calarasi,

insotiti de profesorul Nicolae Draganel, au participat la ora cunoasterii cu genericul:
,,Cunoaste istoria Holocaustului”, prilejuitd de cei 78 ani de la eliberarea lagarului de
concentrare de la Auschwitz. Ei au fost informati despre tragediile Holocaustului, prin care
au trecut evreii si alte etnii, au vizionat 2 filmulete la subiect, au facut cunostintd cu

expozitia de carte: ,,Holocaust — memorie vie a omenirii”.

L #

https://www.facebook.com/photo?fhid=666278868630806&set=pch.666279711964055

e Serviciul de biblioteca ,,Ora povestilor”
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=668327851759241&set=pcb.668328335092526
https://www.facebook.com/photo/?fbid=663039365621423&set=pcb.663041278954565
https://www.facebook.com/photo?fbid=666278868630806&set=pcb.666279711964055

Elevii clasei a 4-a de la LT,,Vasile Alecsandri “ au participat la Ora povestilor, unde au citit

povestea ,,Doamna Vifornita’’, de Hans Christian Andersen.

https://www.facebook.com/photo?thid=666317888626904&set=pch.666318041960222

e Serviciul de biblioteca ,,Atelierul de robotica”
Utilizatorii bibliotecii, pasionati de roboticd, au asamblat o casuta si o broscutd care se deplaseaza
cu ajutorul tabletei.
https://www.facebook.com/100057460960573/videos/1892948994371392

25 ianuarie-

e Proiectul ,,Do-Re-Mici - pentru cei mici”
Astazi, 25.01.2023, BPR,,Grigore Vieru” a initiat un nou proiect: ,,Do-Re-Mici-pentru cei
mici”, care va contribui la dezvoltarea artistica a generatiei in crestere.
Copiii de la Gradinita,,Lastarel”, grupa pregatitoar ,,Ursuletii” , impreuna cu educatoarea
Valentina Marzac si conducatorul muzical Larisa Culiuc, au participat la activitatea
consacratd genialului compozitor austriac Wolfgang Amadeus Mozart (27.01.1756-
05.12.1791), 267 de ani de la nastere.
Geniul lui Mozart s-a evedentiat de la virsta de trei ani, iar la virsta de patru ani a inceput
sd compund muzica , pe care tatal sau Leopold o scria pe note. La cinci ani a plecat
impreuna cu tatal sau in turneu prin Europa, unde a avut un succes colosal - in ziare scria
despre copilul - minune, care poate interpreta la pian chear si cu ochii legati, acestea si alte
informatii interesante au descoperit copiii din cele povestite, apoi au vizionat filmul
,,Wolfgang Amdeus Mozart —prezentare pentru copii”, au audiat ,,Marsul turcesc”, de W.

A. Mozart, iar la final au participat la desfasurarea jocului muzical ,,Dacd vesel se traieste”.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=667551468503546&set=pch.667552025170157
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https://www.facebook.com/photo?fbid=666317888626904&set=pcb.666318041960222
https://www.facebook.com/100057460960573/videos/1892948994371392
https://www.facebook.com/photo/?fbid=667551468503546&set=pcb.667552025170157

Astazi, 25.01.23, elevii clasei a Xll-a de la LT ,,Vasile Alecsandri”, ghidati de dna profesoara
Lucia Bricicari, au participat la o ora de istorie cu tema: Holocaustul- amintire dureroasa.
Participantii au facut cunostinta cu cartile de la expozitie: ,,Holocaust-memorie vie a omenirii”

si au vizionat un film documentar.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=667575218501171&set=pch.667575685167791

La data de 27.01.23, la BPR,,Grigore Vieru” au continuat activitatile consacrate Saptamanii

Memoriei Holocaustului. Elevii clasei a Vll-a de la LT ,,Mihail Sadoveanu”, ghidati de
profesorul Nicolae Draganel, au participat la o ora de istorie cu tema: Ultimile zile de teroare .
Elevii au fost informati despre ororile Holocaustului, au fost date citirii unor marturii ale
martorilor oculari din acea perioada. Ei au facut cunostinta cu cartile de la expozitia:

,,Holocaust-memorie vie a omenirii” si au vizionat un film documentar.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=668930505032309&set=pch.668931735032186

Poetul, sciitorul, dramaturgul si folcloristul, Tulian Filip, implineste astdzi 75 de ani de la
nastere. Cu aceastd ocazie, un grup de elevi din clasa a 2-a de la Scoala Primara, au recitat
poezia ,,Spicul si prietenii lui *, scrisa de Iulian Filip.
https://www.facebook.com/100057460960573/videos/866862151270721

,Prevenirea violentei si lupta Tmpotriva discrimindrii”, este subiectul activitatii care s-a

desfasurat la BPR,,Grigore Vieru”, de Ziua Internationald a Nonviolentei in Scoli, marcata,
anual, la data de 30 ianuarie, cu participarea profesorilor, educatorilor, asistentilor sociali si
elevi claselor a IX-a si a X-a de la LT,,Vasile Alexandri”. Moderator, dna Ionela Tatarciuc,
psiholg la Centrul Prietenos Tinerilor Vita-Longa, le-a vorbit participantilor despre prevenirea
violentei, tipurile de violenta si lupta impotriva discriminarii. Elevii au fost provocati la discutii
referitor la tema. Mesajul principal al acestei zile este: Combatem violenta prin cuvinte magice,

dragoste universala, nonviolenta si pace.
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=667575218501171&set=pcb.667575685167791
https://www.facebook.com/photo/?fbid=668930505032309&set=pcb.668931735032186
https://www.facebook.com/100057460960573/videos/866862151270721

- W
https://www.facebook.com/photo?thid=671066108152082&set=pch.671067168151976

Februarie
e Un grup de utilizatori al bibliotecii si-au dezvoltat competentele privind utilizarea
Portalului Serviciilor Publice (servicii.gov.md).
Au fost instruiti cum sa navigheze prin portal, pentru a gasi usor si rapid informatia despre un
anumit serviciu.
Prin intermediul acestui serviciu venim in ajutorul membrilor comunitatii sa gaseasca informatia

succintd, corectd, accesibila si completa despre serviciile publice accesibile n republica Moldova

T

https://www.facebook.com/photo?fbid=672243238034369&set=pch.672243768034316

Ziua Internationala a Cititului cu voce tare impreuna.

% Anual, pe data de 1 februarie, n intreaga lume este marcatd Ziua Internationald a Cititului
cu voce tare impreuna. Cititul este o arta si cei care au indragit-o isi dezvolta imaginatia,
inteligenta si orizontul de cunoastere. De aceea, dragostea pentru carte trebuie sa fie
cultivata incd din frageda copilarie.Fiecare carte cititd deschide o lume noud, de aceasta s-
au convins elevii clasei a Il-a de la LT,,Vasile Alecsandri”, unde au participat la ora de
lecturd, insotiti de profesoara Lilia Spinei, la care au citit din cartea ,,Poezii hazlii” de Inesa
Tautu.

#World Read Aloud
#Z1C12023
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https://www.facebook.com/photo?fbid=671066108152082&set=pcb.671067168151976
https://www.facebook.com/photo?fbid=672243238034369&set=pcb.672243768034316
https://www.facebook.com/hashtag/world_read_aloud?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUMrnpr3UPbAxgDkO31bv89E7LW2QXroHNFfKKpiKZJKI5AjoAp2aGJhBFiFd938EcGiUZpKLD2uUewg8fEUNPQFf7zRpby5GfViyO79uxMQiiy2hTEa82zTiflj1cS9r4jGRfq7en9F_mcF_cudZ8KHGajnq2WfwORWB31O98g92uoSigVClOyQMOtAlbtD2Y&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/zici2023?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUMrnpr3UPbAxgDkO31bv89E7LW2QXroHNFfKKpiKZJKI5AjoAp2aGJhBFiFd938EcGiUZpKLD2uUewg8fEUNPQFf7zRpby5GfViyO79uxMQiiy2hTEa82zTiflj1cS9r4jGRfq7en9F_mcF_cudZ8KHGajnq2WfwORWB31O98g92uoSigVClOyQMOtAlbtD2Y&__tn__=*NK-R

https://www.facebook.com/photo/?fhid=672340251358001 &set=pch.672340564691303

De Ziua Internationald a Cititului cu voce tare impreuna , biblioteca a fost aldturi de copiii grupet
pregatitoare ,,Scufita Rosie”, de la Gradinita ,,Lastdrel”, insotiti de educatoarele Maria Rotari si
Ala Moraru. Copiii au ascultat povestea ,,Cine a furat soarele?” de Kornei Ciukovski din cartea
,Povesti ,” dupa care au raspuns la intrebarile cu referire la continutul textului, apoi au enumerat
povestile indragite , citite de parinti si de educatori.

#World_Read Aloud

#Z1C12023

https://www.facebook.com/photo/?fhid=672363458022347 &set=pch.672364384688921
2 februarie la 15:13 -

Campania Nationala ,,Sa citim impreund” aduna laolaltd oameni frumosi la chip si la suflet,
pentru care Biblioteca Publica Raionala ”Grigore Vieru” isi tine usile mereu deschise. Elevii din
clasa a Xl-a de la LT,,Mihail Sadoveanu”, insotiti de profesoara Rodica Gavrilita , au dezghiocat
metaforele ascunse in randurile poemului ”Luceafarul” de Marele Eminescu si au scos la lumina

cele mai ascunse intelesuri pe care a vrut sa le transmita inegalabilul autor.

https://www.facebook.com/photo?fhid=672999597958733&set=pch.673000934625266

e Proiectul ,,Alfabetul meseriilor’’
Despre meseria de Actor s-a vorvit astdzi la activitate, la care participantii au aflat ca, Actorul este

persoana care interpreteaza unul sau mai multe roluri in piese de teatru, filme, la televiziune sau
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=672340251358001&set=pcb.672340564691303
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https://www.facebook.com/hashtag/zici2023?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZW_lnXZKiFO4DldZwVDm_77XA5hUPyDFedrP47oeGcXMEOXBXnKQScdRVAKwgy_Dd2JWbrK4lKFaSb4IGpgu5u30ZfGi9ACiMk1tMNvOYMrYtLG4zgRr3ZK8iicnusAPKBVgp9FLH76u7DzCDaNgR1qNQEQ5Q9HGPVJjMXW1WdikHBQ3f_zEFWY6gdjJYD8SPM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=672363458022347&set=pcb.672364384688921
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02yTSWdGNp8JGjiwJK8ag7GSYsuSsbtDBZcuaHpgH8XzXzNLyNjvQaQddCEPqHPuapl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZWkUVt2a-jBFqOd_7g1iolAJcXYy9oXffPOFk6gr6UrJEnQpt-B1LqVMMVyip_EGfabwOgTG2thzDi20_rO4hsl4MqbhQaxgMCvX2SST7ZQkwhBk7rhprAEJAxdokBaLiSLJJpOxVuWt1YxgfX8SdIqOC2K65Glkeik_VqbSR3M0BZiujRz2E7kfSCv2Wepj7U&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo?fbid=672999597958733&set=pcb.673000934625266

radio etc. Munca unui actor se desfasoara pe scene, in studiouri, iar in unele cazuri putem Tntalni

actori si in strada. Succesul unui actor depinde de talentul sdu si, desigur, de abilitatea lui de a

intelege rolul pe care il joaca.

e - o - - =

https://www.facebook.com/photo/?fhid=673019921290034&set=pch.673020127956680

e Serviciul de biblioteca ,,Laboratorul pentru un stil sdnatos de viatd”
Sportul este benefic la orice varsta, pentru orice persoana. Principalul beneficiu al sportului la copii

este cd 11 ajutd sa creasca armonios, puternici i sanatosi.

https://www.facebook.com/photo?thid=673047081287318&set=pch.673047914620568

e 7 februarie 2023, in intreaga lume este marcata Ziua Internationala a Sigurantei pe Internet.
Utilizatorii bibliotecii au fost indemnati sa constientizeze riscurile si vulnerabilitatile la
care pot fi expusi In spatiul online, au fost informati despre avantajele si dezavantajele
internetului, cum sa acceseze internetul in siguranta si cum sa se protejeze cand navigheaza

pe internet.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=676462034279156&set=pch.676462487612444
o Atelierul de Robotica

07.02.2023, utilizatorii bibliotecii au asamblat o masina pentru transportarea deseurilor , care este

pusa in miscare cu ajutorul tabletei.
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=673019921290034&set=pcb.673020127956680
https://www.facebook.com/photo?fbid=673047081287318&set=pcb.673047914620568
https://www.facebook.com/photo/?fbid=676462034279156&set=pcb.676462487612444

," . e :
https://www.facebook.com/photo/?fhid=676961594229200&set=pch.676961950895831

e Proiectul ,,Terapii complementare”

Subiect: Acupunctura.

Astazi, 8 februarie 2023, BPR ,,Grigore Vieru” Caldrasi da startul unui nou proiect in sdnatate cu
denumirea ,,Terapii complementare”, care are drept scop de a informa populatia in ce consta
terapiile complementare, ce maladii vindeca si care sunt beneficiile acestor terapii.

In ultimii ani, terapiile complementare au fost utilizate aldturi de medicina conventionald pentru a
imbunatati calitatea vietii pentru multi pacienti. Care sunt beneficiile sale? Desi, nu ar trebui privite
ca un tratament de prima linie sau ca un substitut pentru optiunile terapeutice recomandate de
medic, ele pot fi un adjuvant pentru atenuarea simptomelor fizice si emotionale ale diferitelor boli.
Datoritd acestui fapt, acestea trebuie aplicate sub supraveghere medicala, in manile profesionistilor
din domeniu. Terapiile complementare sunt utilizate tocmai pentru a completa tratamentele
medicale. Una din cele mai raspandite terapii complementare este acupunctura. Acupunctura
consta in introducerea acelor in puncte specifice ale corpului pentru a stimula impulsurile
nervoase. Este una dintre cele mai cercetate terapii de medicind complementara si este utilizatd in
primul rand pentru ameliorarea durerii. In continuare aflati ce maladii se pot vindeca cu ajutorul

acestel terapii si in ce puncte ale corpului omenesc se introduc acusoarele.

https://www.youtube.com/watch?v=ItGZSbhLRGVM

e Proiectul ,,Almanahul curiozitatilor naturii ”
9.02.2023 , BPR ,, Gr. Vieru”, a dat start unui nou proiect - ,,Almanahul curiozitatilor naturii”.
Participantii la activitate au descoperit informatii si curiozitati interesante despre ursul polar, care
este numit ,,Regele Polului Nord”. Pentru a afla mai multe informatii despre ursul polar, le-am
propus spre lectura cartile : ,,Fram , ursul polar” , de C. Petrescu si ,,Ursuletul de zapada > de H.

Webb. La final copiii au vizionat filmul ,,Top 50 curiozitati despre ursul polar”.
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=676961594229200&set=pcb.676961950895831
https://www.youtube.com/watch?v=ItGZSbLRGvM

https://www.facebook.com/photo/?fhid=677778264147533&set=pch.677779707480722

e Proiectul ,,Asculta sfatul medicului”
Subiect: Cum sa curdtim ficatul de grasime.
Aproximativ 30% dintre oameni suferd de steatozad hepatica, adicd acumularea unei cantitati mari
de grasime in ficat. Ce optiuni de tratament exista pentru ficatul gras?
Medicii pun acest diagnostic de ficat gras pacientilor la care grasimea in exces de la nivelul
ficatului se situeaza intre 5 si 10% din volumul acestui organ. Factorii de risc pentru ficatul gras
sunt greutatea in exces, dislipidemiile, diabetul, excesul de grasime abdominala, consumul de
alcool, alimente bogate in zahar si nivelul crescut al trigliceridelor din sange.
Desi, majoritatea oamenilor cred ca ficatul gras apare doar la cei care consuma alcool in exces,
foarte multe persoane se confruntd cu aceasta problema si in conditiile in care nu au deloc acest
obicei de consum, astfel ca la ora actuala clasificarea se face in doud mari categorii: steatoza
hepatica alcoolica si steatoza hepaticd non-alcoolici. In ambele cazuri, pentru a ne simti bine,
trebuie si ne curatim ficatul de grasime si a-1 mentine intr-o stare perfecta. In continuare si
ascultdm sfatul medicului, care este cea mai efectiva metoda de curdtare a ficatului.
https://www.youtube.com/watch?v=pR43T01sfhk

e Serviciul de biblioteca ,, Lavoratorul pentru un stil sanatos de viata”.
Sportul este benefic la orice varstd, pentru orice persoand. Principalul beneficiu al sportului la
copii, este ca-i ajuta sa creasca armonios, puternici $i sanatosi.
|

https://www.facebook.com/photo?fbid=680569250535101&set=pch.680569830535043

e De Ziua Nationald a Lecturi, dar si a zilei de nastere a Poetului Grigore Vieru, care s-a
marcat astazi, 14.02.2023, la BPR,,Grigore Vieru”, s-a desfasurat ora de lecturd cu
genericul ,,Motive frecvente in poezia lui Vieru”, la care au participat elevii cl. a V-a de la
LT, Mihail Sadoveau”, insotiti de profesoara Rodica Gavrilitd, unde a fost lansat si
Programul National LecturaCentral,

#LecturaCentral

v

https://www.facebook.com/photo/?fhid=681241170467909&set=pcbh.681244803800879

e Incadrul Zilei Nationale a Lecturii, copiii de la gradinita ,,Lastarel”, insotiti de educatoarea
Olesea Moraru, au participat la ,,Ora povestilor”, unde au ascultat cu mare atentie
povestirea ,,Paine cu roud” , de Grigore Vieru.
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=677778264147533&set=pcb.677779707480722
https://www.youtube.com/watch?v=pR43T01sfhk
https://www.facebook.com/photo?fbid=680569250535101&set=pcb.680569830535043
https://www.facebook.com/hashtag/lecturacentral?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVJZ45duQVwiILbSxBIIafMhcaxnPRN--KAs1AjMTLOmoytJShkjIfdGQc84GhoOM6_Kevir5GZaW0231g8nv4c1QNhzAA4qNY0KOK_j-DYINJu0sp8-Tn97pa8wIW7-UaC7_zIn46bL_abNStbLQXHpWw-KeYvEdNThfmgpa7onk6WN8Q8Yz5Fc-sekPDr3_g&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=681241170467909&set=pcb.681244803800879

#LecturaCentral

https://www.facebok.com/photo/?fbid:681250140467012&set:pcb.681250637133629
e Flashmob

https://www.facebook.com/photo/?fhid=681257040466322&set=pch.681258100466216
e In cadrul Zilei Nationale a Lecturi, la biblioteca continua activitatile: ,,Dansul cartilor”, cu
paticiparea elevilor clasei a 4-a de la LT,,Vasile Alecsandri”.
#LecguraCentraI

.»5}“.: et ‘w',”

https://www.facebook.com/photo?fhid=681265927132100&set=pch.681267037131989
e ,.Grigore Vieru — poetul care ne uneste”, genericul activitatii clubului ,,Varsta de Aur”,

desfasurata la BPR ,,Grigore Vieru”, unde a fost omagiat astazi, 15 februarie, Marele Poet
Grigore Vieru, cel care a reusit, prin simplitatea versurilor sale, sa cultive dragostea de
neam si tara, de limba romana si valorile nationale, in cadrul Saptdmanii Vierene.

Membrii clubului au citit §i recitat poezii, au cantat si au audiat cantece pe versurile poetului
Grigore Vieru,
#LecturaCentral

54


https://www.facebook.com/hashtag/lecturacentral?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWPpS_9yJkYCAQJ9Rg2B8O7OLZE3yHTOOu-rY6izHHbeNj1YIicDJ9CGYhFqwKm25Mt-ISouULOqv5jP8JpKr00tU7wQ6aArrdjDC_R6YBbTWtRNKF30AiHwcLoQHn6K5trsMPIU0p6kYHxsXM2qfvbiH6Hpyh_zRQh_m0vQWADFi_2Q6GiyXGGwaQzO9RpIck&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=681250140467012&set=pcb.681250637133629
https://www.facebook.com/hashtag/lecturacentral?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUgaFhVykmicVJ54Mnnx1zbZ4DfBLRUDVWHIYXYNCWos7dw6rvOTdDbEcUOkNiLvmYoUuajy_f0GIybvMNQvb4LnWA8I6mn9pEUC06gAu5CnPore6TeWJF5JI1SmhzpL2TFlXly4JTw0omUQJBJORh_ZtNSuvmwIUHDa-tbcLJm7tAM18tKmOXdDbCBWfdMDMk&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=681257040466322&set=pcb.681258100466216
https://www.facebook.com/hashtag/lecturacentral?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVMKi_5iibKvOLNDScla9JCflhYvRxrDT7lZziCmlwXqWtokrDS9PVe5boICuVVQH-J5lbvVwfCMOh23K80VI6Rz4ryF8MlzEeXS_IJpiimgVe4BnLOw7sQq-G7cudFC4V1HXfzIOsz4_FTBpPELP6RN-yQMOrMURnGJMjSxRBLwCNS_v0qsNvNLjh_E6mOw4g&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/photo?fbid=681265927132100&set=pcb.681267037131989
https://www.facebook.com/hashtag/lecturacentral?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXVOt1tUp3L9vOtykUBJeUyRttaB_NlDPiIYmG617-wGIK6ATv6RzWjgxq6TFUit2VId-L0nOTj69NrcFTm5igFH6kPXI2BNHMo8l6wqQMZiUdSD4OGi5jSS5oXhZnrdAebILzYyOAaIit0MqXkzFTcWoBqR7LrnO8-0xxeqAjbdDIjL08XCujSSoZ-Hlp58Fg&__tn__=*NK-R

https.//www.facebook.com/photo/?fbid=681953067063386&set=pch.681955933729766
e In cadrul Programului National LecturaCentral, elevii dintr-a 1X-a, de la LT”Mihail
Sadoveanu”, care au trecut pragul bibliotecii, ghidati de doamna profesoarda Margareta
Florea, au participat la ora poeziei: Lacul — poezia emblematica in lirica de dragoste a lui
Mihai Eminescu”. Elevii au pus in valoare trdirile, emotiile si simbolurile ascunse printre
randuri, fiind impresionati de harul dumnezeiesc si unic de a scrie al Marelui Poet.

#LecturaCentral
[ @ Vi

R o ) .
https://www.facebook.com/photo?fhid=681994693725890&set=pch.681995343725825

e 1n cadrul Saptimanii Vierene, la BPR ,,Grigore Vieru’’ s-a desfasurat victorina literara, cu
genericul: ,,Grigore Vieru - poet al cetatii graiului”. La activitate au participat elevii clasei
alV-adela LT ,Vasile Alecsandri’’, insotiti de invatatoarea Ina Leva . Participantii la
victorind au dat dovada de cunostinte profunde, referitor la viata, activitatea si creatia
Marelui Poet Grigore Vieru, dupa care au citit poezii si au interpretat cintece pe vesrsurile
poetului .

https://www.facebook.com/photo/?fbid=682516587007034&set=pch.682517193673640
o Expozitie de carte ,,Grigore Vieru - vesnic viu in inimile noastre”, in cadrul Saptamanii

Vierene.

#LecturaCentral
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=681953067063386&set=pcb.681955933729766
https://www.facebook.com/hashtag/lecturacentral?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZW6mUW8in2dGu5yvgiReod-oLRCZzSd5vVZN2LYZLhNOGSYf3NRf7kCpPWJyTKaafh2r4-C-VxpCLFKwkaZGOGmkRfIUxBmEzcpjde4O6JCtaHhn1lx4aTBFBcq8PMT8kCFHULCRgIKLeNlSKYbJZkQBQzlZaiXcteHRmJx3qukvj1SXr7gCLhm0ho0yGrZ2ew&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/photo?fbid=681994693725890&set=pcb.681995343725825
https://www.facebook.com/photo/?fbid=682516587007034&set=pcb.682517193673640
https://www.facebook.com/hashtag/lecturacentral?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUsxLrHSDHU5in0Liw-GNy0FuKfamp4WR6UZz2WpvcndEYmjg8hfWur3nwxpnBA3z_y2K2NlSPCeWlV_NavVPxgV7Xssy4WHs_kT5_lRIPVcCjEE9qjgDv3mEsc_9aFUfy1YySMhXAZ1zbUAt0OJnV1ga-mEBiH-cODyS4-OT2emPgMHiNWN4-7YzM7JEuWaB4&__tn__=*NK-R

https://www.facebook.com/photo/?fbid=682537967004896&set=pch.682539077004785
e Serviciul de bibliotecd Gentuta cu surprise ,,Cartea si...”

La activitatea desfasuratd in cadrul Programului National LecturaCentral, un grup de copii
pasionati de lecturd, au prezentat cartile citite: ,,Sezdtoarea” de Nicolae Rusu, ,,Casa care se
leagana” de Fanus Neagu si ,,Povestea Focului” de Alexandru Plicinta. Participantii au redat
continutul cartilor, dupa care au urmat surprizele.

#LecturaCentral

https://www.facebook.om/photo/?fbid:682662563659103&set:pcb.682663640325662
e Siptamana Viereana, s-a incheat cu ora literara ,,Tainele sale ne apara, Numele sau ne
aduna”, la care au participat elevii clasei a XI-a de la LT,,Mihail Sadoveanu”, insotiti de

profesoara Rodica Gavrilitd,

#LecturaCentral

htt://WWW.facebook.com/photo/?fbid:683283016930391&set:pcb.683284343596925

19 februarie -

Proiectul "Poezia de duminica"
Cititorului cu inima/a de Rodica Gavrilita
https://www.facebook.com/photo/?fhid=684509876807705&set=pch.684509913474368

*Atelierul de robotica
Astazi, 21.02.2023, utilizatorii bibilioteci, pasionati de robotica, au asamblat un robot care misca
greutati, deplasandu-se cu ajutorul tabletei.
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=682537967004896&set=pcb.682539077004785
https://www.facebook.com/hashtag/lecturacentral?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWIZuPZYlTnYbvvwlO0GU2zPX3lMKu-WDJGzmSoJ0pAc2M72f-iyHQarW70KA814irMYnMnUhADeoqzXWiKq5Vd3THdGDmjqVfplY3sF5N44aKibkhYcXDN9PJ4mKLKJtcZOt3R73DXI5dw3yAiLQ3bZKqGv2yGJpAwMStv_qom4u9E96yipbhrSuPrd1XM4fw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=682662563659103&set=pcb.682663640325662
https://www.facebook.com/hashtag/lecturacentral?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZW_AWwEkNVkg18cAywmafvrnYva1ins7ETTguZPf5Z0dtLIHvpwASB5BJb9CbqAEr8Bo8oS78wyxzTPjbUcze9TDSc5AwUwvB_n8kIN5dPB6lvYIYrQEQ2SzEylwbLdx6zqCY7HtfArfemv07whoFfT-OW1mGi0Qw56WySkhcjtHnQ4cVOkyMZewUg3lev3c1c&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=683283016930391&set=pcb.683284343596925
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0KMrAwa6hN9WDFyJwZ81BeAN9KZHT8JSmGK8U1jzft3tmuv96spmj8cB32P3DhxQSl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZWxxSOhmpUR7jipzlXpLduX72190Au39eSXtwfoGBt3ZP5pFVIrT0Z6-HghZJGfHc4HChMuClLswzks3D4i4poAFtUZtzbP2qlQt0mjhDVjdGU9-Ibk4Ejo6wEJy4Req9Gxe1joepj0SH41NR0Batsc5r033RTNsYWL4HEPawqUg6-OMwXT1oQhsqCrj6nDucs&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=684509876807705&set=pcb.684509913474368

https://www.facebook.com/photo?fbid=686121209979905&set=pch.686121793313180

21 februarie -

Serviciul de biblioteca ,,Scoala Diabetului”

Tema: Principiile de alimentare in diabetul zaharat.

Persoanele cu diabet zaharat au participat astazi, 21.02.2023, la o lectie in cadrul Scolii Diabetului
pe tema: Principiile de alimentare in diabetul zaharat. Doamna Viorica Corjan , medic de familie
si medic endocrinolog , a informat publicul despre regimul alimentar care trebuie strict respectat
de catre pacientii cu diabet. Cu cét regulile de dietd sunt mai corect urmate, cu atat persoanele
respective isi mentin mai bine sanatatea. Pentru o mai buna intelegere a principiilor de alimentare,
deabeticii trebuie sd Tmparta toate alimentele in trei grupe, asemenea unui semafor: culoarea verde
este grupul de alimente care le pot consuma fara restrictii, culoarea galbena — grupul de alimente
care pot fi consumate cu unele restrictii in ce priveste nivelul de gedsimi si de calorii, culoarea
rosie semnifici alimentele interzise sau care trebuie tinute sub control strict. In orice situatie
diabeticii trebuie sd aiba grija ce mananca si cat maninca. Alimentele si bautura trebuie sa fie
dozare, Dna doctor a raspuns la toate intrebarile parvenite la acest subiecr.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=686136006645092&set=pch.686136736645019

24 februarie -

Proiectul — Almanahul curiozitatlor naturii

Astazi, 24.02.2023, participantii la activitatea din cadrul proiectului ,,Almanahul curiozitatlor
naturii”, au descoperit informatii interesante si curiozitati despre cel mai inteligent animal -
Delfinul. Au aflat ca, delfinii sunt printre cele mai populare, carismatice si inteligente creaturi ale
regnului animal. Cu expresia lor Intotdeauna zambitoare, ei sunt un simbol al bucuriei si libertatii
si transmit senzatii pozitive ... Au fost informati: cate tipuri de delfini exista, cum comunica intre
ei, istorioare adevarate despre delfinii care au salvat vieti omenesti, iar la final , copiii au citit
legenda despre delfin.
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https://www.facebook.com/photo?fbid=686121209979905&set=pcb.686121793313180
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02wLk5V8Rt9VRG2YsT7wvvWbcYeVXYbTNzWF8jGd3BkczNcTBHsH8otEQMbnqp5hVhl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZWASreC5vO4TLlulZbTMpa_V3ijIDFtXpltiqICILvqD87TvQslYHWchBHX5GFFRc4swoJli4oZBhfCJ6O_AcDumX7PdgRWi-UzP5przz5kn6xyLStqP2SqUpI__HxiZ760E25lp0_1uGFST8QsJznISu2FFeahZrImwTSjCuNaVB5wgtHwV84oXhokEwdzApQ&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=686136006645092&set=pcb.686136736645019
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02GxPMdYQLQNozCdjojNbnxQ3kA3Htg3ssmZgcarDB5eTAT86BbkAdZcDpdb6p6ZDwl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZWObzlgROQOEdHmEl-IF5rmi38nfI6sobuipHLX7DneozJ5FrL59wmST1Kw9gw0i5Hmo7o8OLdDxOhpCcr2Gen0neYsIiMd0ldS94j7H2d04A28QrnlKxmMt8S9nXK_plLbtWtYExKzGBXGNo4hC9WcjzxUi61LXHgBlCkHW8QpE58OmxAYl8niK3ilaPIB1Kg&__tn__=%2CO%2CP-R

https://www.facebook.com/photo/?fhid=688100479781978&set=pch.688100673115292

28 februarie -

Atelierul de robotica

Robotica incurajeaza copiii sd invete experential prin Incercari, joacd si creatie. Astdzi,
28.02.2023, copiii au asamblat un robot cu piese LEGO, care strange deseurile cu ajutorul tabletei.
Astfel, procesul de invatare devine distractiv, iar joaca se transforma in asimilarea de noi
cunostinte.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=690514942873865&set=pch.690515942873765

1 martie -

,Etapele implementdrii serviciului nou de biblioteca”, este subiectul atelierului de instruire de
astazi, 01.03..2023, desfasurat cu bibliotecarii noi angajati din retea, la care si-au dezvoltat
competentele de a analiza constructiv necesitatile si oportunitatile de dezvoltare a serviciilor noi
de biblioteca; de a investiga necesitatile utilizatorilor si non-utilizatorilor pentru servicii de
bibliotecd; de a implementa un nou serviciu util de biblioteca; de a atrage utilizatori si parteneri
pentru biblioteca.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=691022052823154&set=pcb.691023322823027

1 martie -

Proiectul ,,Do-Re-Mici - pentru cei mici”
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=688100479781978&set=pcb.688100673115292
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0kEWmnp9X8Ctco8nabz32xAt4ZMAD1gcgfL2JXtU8utirKLJ17V98rB2RDrFFkxfsl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZUtQadM9HiuqrKiFy-2n0liiU0euzhuEHhdhNc-s0s3OSMcdHOjSU5m9E9iI6sYIzYvkhdyAXFUav-yyCad8u3qaGy4-OEMxlS0zmXGYXkPvjZNgJyQmpxKloWNpkSXAQmqlULjXr2mUZZthuGgsSH4Zt-LSf0AY_v1I2hewal-Gt7CDlbIFpfZVL1bIqPeFZw&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=690514942873865&set=pcb.690515942873765
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0jvpfDDX8a7vSksZRBYumSGN4pfX3Ve3MJc1weGLr5PYCyqWDVG5fRuU5uqYD7cgkl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZXuPMV02Nf3aFbE7K8sGjU1y_QKZpkoWFZy-464HyWVUXXcVtZxJ5bIwu-rAKua-sJbuskTQMWtgYMXAoODcVssmO6Oa4JprZQ9xSgNY3I3qTj_pOUwApzrkTTKKZ6rT0m15yr0ZdVg-6akKCdN-ikVwadp1U9rhAV5wyPnsOKACc9_8yJit1jgDlfIvUC64lg&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=691022052823154&set=pcb.691023322823027
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02FshZLSpoMkx1w2XbdDf7fivHbu3TSYBmzFZP4g812ip6ZrPm5fjKD3Gj66K8Ayxal&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZVbU5eO7S0FwbFuSVdzOqvhG8E02elzcT-7Ow-5VR863FOhPAzUKJZfUzXUrH4RJNDVTVTvj8ELA9pXUSrxQs60lWecg0Uf53r41n33FkM0XoX5ZeF06mzBDx1zxktee4ZJVHIOHWgtT8eO8EOs7Cn4lMGqqtizBjSkHEgq2d_2kGrxUpt3rsM87Ju0U0LCe_8&__tn__=%2CO%2CP-R

Participantii la activitatea de astazi, 01.03.2023, consacratd Marelui compozitor Eugen Doga, care
a implinit onorata varsta de 86 de ani, au aflat informatii utile din biografia compozitorului, dar si
unele curiozitdti - au aflat ca o stradd din orasul Chisinau si o planetd —ii poatrd numele. Apoi au
audiat cateva creatii a compozitorului Eugen Doga:,,Paraiasul”, interpretat la acordeon,valsul din
filmul ,,Gingasa si tandra mea fiard”, interpretat de orchestra simfonica si cantecul ,,Maria
Mirabela,” din filmul cu acelas nume.

¥

1 martie -

Pentru a cinsti memoria eroilor cdzuti la Nistru, un grup de elevi din clasa a VIII-a de la LT ”Mihail
Sadoveanu”, condusi de directorul-adjunct pentru educatie Nicolae Draganel, au asistat astazi in
incinta BPR,,Grigore Vieru” la o veritabila lectie de istorie. In calitate de oaspete 1-am avut pe
domnul Vasile Bondari, veteran al Razboiului de pe Nistru, dar si al Razboiului din Afganistan.
Fostul combatant a povestit printre lacrimi despre ororile acelui an 1992, cand era inca foarte tanar
si a plecat la razboi lasandu-si acasa sotia cu un copil mic. Un moment emotionant al intalnirii a
fost si discursul sustinut de domnul Gheorghe Nasoila, care le-a citit copiilor si cateva poezii
patriotice din cartea de versuri pe care a lansat-o anul trecut. Razboiul din Transnistria a fost un
razboi impotriva dorintei de libertate, iar acele timpuri continua sa fie rana sangeranda in trupul
tarii...

N N i
https://www.facebook.com/photo?fbid=691067152818644&set=pch.691067649485261

1 martie -

Serviciul de bibliotecd ,,Ora povestilor’’
In cadrul sdptdmanii 1-7 martie ,,Zilele Creanga’’, elevii clasei a4-ade la LT,, Vasile Alecsandri’’,
insotiti de invatatorea Ina Leva, la activitate au povestit povestile Marelui scriitor din Humulesti. ..

https://www.facebook.com/photo/?fhid=691097529482273&set=pch.691098492815510

Proiectul ,,Asculta sfatul medicului”
Subiect: Ce este guta si cum se trateaza?
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=691056209486405&set=pcb.691056959486330
https://www.facebook.com/people/Biblioteca-Public%25C4%2583-Raional%25C4%2583-Grigore-Vieru-C%25C4%2583l%25C4%2583ra%25C5%259Fi/100057460960573/
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=691097529482273&set=pcb.691098492815510

Guta este un tip comun de artrita care cauzeaza dureri intense, inflamatii, roseatd, umflaturi si rigiditate
in articulatii. De obicei, afecteazd articulatia de la baza degetului mare.. Cauza sa principala este
prezenta In exces a acidului uric in sange.

Crizele acute de guta se pot manifesta in timpul noptii sub forma unei senzatii de arsura dureroasa la
nivel articular care trezeste brusc pacientul, afectandu-i calitatea somnului si a vietii de zi cu zi. Guta
afecteaza frecvent nu numai baza degetului mare, dar poate aparea si la picioare, glezne, genunchi,
coate, incheieturi si degete. in continuare aflati care sunt simptomele si ce remedii exista pentru a scipa
de guta.

https://www.youtube.com/watch?v=ISe_7YXDIjc

2 martie -

,, Transnistria - lacrima neamului meu ...”, este genericul activitatii desfasurata astazi la biblioteca,
pentru a cinsti memoria eroilor cazuti la Nistru, la care au participat elevii din clasa a IX-a de la
LT ,,Mihail Sadoveanu”, insotiti de dna profesoard Oxana Sorici si domnul Nicolae Draganel. in
calitate de oaspete a fost domnul Vasile Bondari, veteran al Rézboiului de pe Nistru, dar si al
Razboiului din Afganistan. Fostul combatant a povestit cu durere in suflet despre ororile acelui an
1992, cand era inca foarte tanar si a plecat la razboi. La activitate, domnul Gheorghe Nasoila, le-a
citit elevilor cateva poezii patriotice din propria creatie. Razboiul din Transnistria a fost un razboi
impotriva dorintei de libertate, iar acele timpuri continua sa fie rana sangeranda in trupul tarii...

https://www.facebook.com/photo/?fhid=691516379440388&set=pch.691517146106978

2 martie -

Serviciul de bibliotecd ,,Ora povestilor"
La activitate, copiii au vorbit despre semnificatia martisorulu:, originea, legende si obiceiuri.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=691604579431568&set=pch.691605122764847

Serviciul de bibliotecd Gentuta cu surprize ,,Cartea si...”

La activitatea desfasurata in cadrul sdptamanii 1-7 Martie ,,Zilele Creanga’’, un grup de elevi ai
clasei a 4-a de la LT, Vasile Alecsandri’’ au povestit povestile indragite al Marele scriitor roméan
Ion Creanga: ,,Danila Prepeleac”, ,,Ursul pacalit de vulpe’’si ,,Soacra cu trei nurori’’.
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https://www.youtube.com/watch?v=lSe_7YXDljc
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0MMwQs1P8Dphqb69bMZ4NV8gSCsYnxZeA8E6S7bTbfgYehPexEKGVZzVf5dFw4qFFl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZXTLbY9xqGmSATJMEoSkCnmnI6dt_FVLRX2OMGRJJAUlEU1nmQGJEHUJ3jeRrEh23aZBt9i_EkpCfjtG7l1sZyCbHr6PilS_dLBzsnvLw-HvpguaylJKYYEl15FBRYNWK1MIyU-o_zds_FK0qmheP37h5NX0jGJMEOHQSPGT_QzWDaeGn1VXtyyucxxS36i8bU&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=691516379440388&set=pcb.691517146106978
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0PjsVLycUkXMs7zXGiQCwia55Lpwi254vWhF7h3zhDv9SnwTEgBKdNJnVpMYmyc1Kl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZWhE17Vp0hz_kHXlsFu8B8ND6SH1eiCziQ897UXqe-K5LPJz9fW3AzpF9r9MmbZWmpZDcJAW8QML8Yzj6d-IEHoXYBY327j_lXC8E-crbRWfccFM4NBb_EzXOkf5NhadIEt3MmCiDFqEUrwntvTa5gKCYeUBNe7xPCref598BIsTnsz1TRU7_9Dp4U3PPvceT0&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=691604579431568&set=pcb.691605122764847

B o,

https://www.facebook.com/photo?fhid=692184876040205&set=pch.692186022706757

7 martie -

Serviciul de biblioteca ”Clubul intelectual ENIGMA”

Tema: In lumea asta sunt femei. ..

Ziua Internationald a Femeii — 8 martie a fost principalul motiv pentru intrunirea in sedinta, la data
de 5 martie 2023, a membrilor Clubului intelectual ENIGMA. Tn cadrul sedintei s-a facut referinta
la mai multe date importante de la inceput de primavara. DI Gheorghe Nasoila, presedintele
Clubului a informat publicul despre legenda Dragobetelor, care este sarbatoarea iubirii in spatiul
romanesc. In acest context membrii Clubului au fost provocati la o discutie privind amintirile
despre prima dragoste. N-a fost trecutd cu vederea si importanta Postului Mare s-au postului
Pastelui in viata fiecirui om, dat fiind faptul ca suntem in aceasta perioada. In discursul sau, dl
Nasola . a vorbit despre semnificatia si importanta sarbatorii de 8 martie in cadrul careia sunt
apreciate reusitele economice, politice si sociale ale femeilor din trecut, prezent si viitor. In cadrul
sedintei, cei prezenti au facut cunostintd cu 20 femei celebre care si-au ldsat amprenta in istoria
tarii noastre. Invitata speciald la sedinta Clubului a fost dra Zinica Plamadeala, antreprenoare din
Calarasi care a povestit despre experienta sa ca administratoare a unei firme de producere a
frucrelor si capsunelor, cresterea zarzavaturilor ecolojice, etc. Importanta femeilor in familie si
socitate a fost apreciatd in poeziile recitate de catre Gheorghe Nasoila, Vasile Crustea, Eugenia
Mocanet si altii.

bova 2 ‘:“*u i m'UM‘J &

https://www.facebook.com/photo/?fhid=694295765829116&set=pch.694297975828895

7 martie -

Serviciul de biblioteca Clubul ,,Varsta de aur”

Activitate cu genericul ,,Mai frumoasa decédt viata, doar femeia poate fi”, cu participarea
membrilor clubului ,,Varsta de Aur”.

Participantele la concurs s-au intrecut la: cantat cantece, recital de poezie, scenete, coaserea
nasturilor, gatitul bucatelor. A fost o adevarata sarbatoare pentru membrii clubului.
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https://www.facebook.com/photo?fbid=692184876040205&set=pcb.692186022706757
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0MjZc6NTbsoztybhJd2qdJ2T3XNTqQMTGy5SvNkXp6wmLiAJVDGKcUqKN2HYtvGidl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZVF-54RzwIIOQNfiaSy8rLRwxhojfYGrEZh-y9F7_9rH97Sxh6NKPQOWPhje-L4s-5AUAJdizLPPwkpzMqEsYfNOCrvYvxqhI7sIZcwgV0PmSkFTQknEJDXqU53NuReCVVoakep6f1AWg8GVEJeYSUXXC7BW8I2JxCSTzZ55rf4a-fJFGVPZ3eA5wY7KShEY7o&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=694295765829116&set=pcb.694297975828895
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02YzRHbTj4QFTJ9WtCX94ACT4UDj1UbCJUYANiYgSq8Lnh7fibEc7MLfpq3uDM3ZJVl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZUY0qOgKMgkZ2UqeZ-xShccfX-s1LJoqSwNFi5dUsq661tElTD3CZt6KA7T2Qu2GGM9nndBSY1T6gmmnhTjbzz-O1dgLmxQQIgtJo_n018Cx-sd1TU1UGKnsoNmrKlVL3P6UxNyYnIVeafz1PbzSvseckUQ-ZbSYuNs2d5OaZp8STfOS0QdS7d_zlRhYa6e0rw&__tn__=%2CO%2CP-R

https://www.facebook.com/photo/?fhid=694316995826993&set=pch.694319412493418

14 martie -

Atelierul de robotica
Robotica ofera copiilor abilitatile necesare pentru a crea instructiuni precise, exacte si distractive.
Astazi, 14.03.2023, copiii au asamblat un simulator de cutremur, cu piese LEGO, care este pus in
actiune cu ajutorul tabletei.

P

https://www.facebook.com/photo/?fhid=698470852078274&set=pch.698471628744863

15 martie -

Proiectul ,,Terapii complementare”

Subiect: Naturopatia traditionala.

Naturopatia este considerata ,,medicamentul originar” si este prima forma de tratament medical
din Occident. Radacinile ei se trag din Invataturile medicului antic grec Hipocrat. Principiul de
bazd, acela ca numai natura vindeca, este esenta filozofiei naturopatice. Scopul naturopatiei este
mai degraba mentinerea sanatatii decat vindecarea bolii, iar potrivit conceptului sau de baza
organismul are puterea de a se vindeca daca este ajutat corespunzator. Metodele acestei forme de
terapie care mentin sdndtatea includ nutritie si dietetica, post, masaj, hidroterapie, schimbarea
stilului de viata si sfaturi sau indrumare psihologica.

Naturopatia este atat un mod de viatd, cat si o forma de tratament. Deoarece naturopatia trateaza
tot corpul si are ca tintd starea generala de sanatate, este benefica pentru o gama larga de afectiuni,
inclusiv boli infectioase si degenerative. Un avantaj important al naturopatiei este acela ca nu are
nici un efect secundar periculos, deoarece se axeaza pe schimbari benefice ale stilului de viata,
inclusiv schimbari de dietd, miscare si descurajeaza obiceiuri negative precum fumarul.

https://www.youtube.com/watch?v=2Dp1z4YY8r4

15 martie -

,, Serviciu de instruire nonformala in biblioteca: dezvoltarea competentelor utilizatorilor de cultura
informatiei”, este subiectul atelierului profesional online de astazi, 15.03.2023, desfasurat cu
bibliotecarii din retea, la care si-au dezvoltat competentele profesionale pentru implementarea unui
serviciu de instruire pentru utilizatori, axat pe cultura informatiei.
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=694316995826993&set=pcb.694319412493418
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0fbXhNssiPmzp4GQPmnfwgxpBQc6S7H14bqT81uwFYw94moUEGRWP5UUiUNqWvm2nl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZV4nTpG19xr91L7CzaJ23d-CsXdNCooj4arhr1mbRhmNthtcDS_VnWyUbeEKtX8DCMz9wGQSq0bxm6vh_UDuY7wq3lWUDLnestqCIEevbeVxaSHgQFqn_lXBq4SqYLkQRtRpSm5MxKOqCTLSyRfbh7UnqV4ON0rx0suzVnVhBjCyjmMLvIIj5xuzkx79g1JiWQ&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=698470852078274&set=pcb.698471628744863
https://www.facebook.com/people/Biblioteca-Public%25C4%2583-Raional%25C4%2583-Grigore-Vieru-C%25C4%2583l%25C4%2583ra%25C5%259Fi/100057460960573/
https://www.youtube.com/watch?v=2Dp1z4YY8r4
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid027fmB5DgyXM4NEcetJ4VhyUcgPUq17ZgTWW8ZQzPMx3N4Hm9bvCDe3xyMUF61siukl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZV_jiUBDclOQsKbUue4193y8zuqbdsvCT0RmK1mAOQBD9oRTpcU0JLxpG2lMLa1udOyKhCubP65N66Oh5ggV4KrAWLcm-4fTbFZxppX2QgJ2rvHcmzWgtXann06H8VmeacCKTXGm_elRTpK-0gJlFBVVUnl6zK0ZspfnSfFV4q9jTIKdIKpR8BNu8sK3VGUJrg&__tn__=%2CO%2CP-R

16 martie -

Alina Ciorchin, eleva in clasa a XII-a la LT,,Mihail Sadoveanu”, a acceptat provocarea de a fi
parte din Proiectul ,,O carte pentru tine”. Cartea luata de la BPR,,Grigore Vieru” a fost lecturata
de Alina, iar impresiile sunt impartasite cu toti iubitorii de lecturd. Romanul ,,Pe frontul de vest
nimic nou” de Erich Maria Remarque este cea mai buna poveste despre Primul Razboi Mondial”.
Personajul principal Paul Baumer, cuprins de entuziasmul de a deveni soldat, vrea sa lupte alaturi
de prietenii sai pe frontul Primului Razboi Mondial. Pentru generatia lor, razboiul e glorie, e scoala
vietii unde baietii devin barbati, e eroism. Odata cu inceputul infruntarii si cu intrarea in transeele
mortii, iluziile tinerilor se destrama. Pe masurd ce razboiul se prelungeste, vazindu-si apropiatii
doboriti de gloante unul cite unul, Paul incearca sa supravietuiascd imboldit de un singur gind:
trebuie sa lupte Impotriva unui principiu distructiv, care conduce la moarte tineri de aceeasi virsta,
imbracati in uniformele unor armate potrivnice.

Te asteptdm la biblioteca sa o imprumuti si tu.

https://www.facebook.com/100057460960573/videos/3412041969050136

16 martie -

Proiectul ,,Cum sa crestem sdnatosi”

Tema: Cunoaste-te pe tine insuti.

Astazi ,16 martie 2023, s-a dat startul unui nou proiect 1n sdnatate cu denumirea ,,Cum sa crestem
sandtosi”. La activitatea, cu genricul: ,,Cunoaste-te pe tine insuti”, au participat copiii din grupa
pregititoare de la gradinita ,,Lastarel” insotiti de citre doamna educatoare, Maria Rotaru. In cadrul
activitatil copiii au aflat cum este alcatuit corpul uman, care sunt organele interne ale omului, cum
functioneza si care sunt semnalele care le primeste omul de la fiecare organ in diferite situatii.
Copiii au exersat amplasarea organelor interne in corpul uman, au modelat din figurine corpul ulei
fetite si a unui baiat, au desenat si au colorat manutele proprii, au cantat toti impteuna cantecul din
videoclipul: ,,Zece degetele”.

Copiii au Inteles, cd a ne cunoaste mai bine Tnseamna a sti cum sa ne ingrijim, sa prevenim bolile,
sd ne facem viata mai buna.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=699573488634677&set=pch.699574638634562

16 martie -

Proiectul ,,Almanahul curiozitatilor naturii”
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=699009522024407&set=pcb.699010122024347
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0ru7nvFuhZE3q3ZeZn7n3ATcStiT7FsNuv1t6ipWAmB8ENZDp6R6YXitYPVEMq5Wfl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZWBGc11AVlVn9hjTnDsVpCAgbMRZ7nezVSXNTPnIK9cwgvnA3XHQfMJWtLpHo1G8VZVAusQCx0HDUFP5AO4l2hyOMlmic7tzl8URgb7rZnpktRM7gwdFVCoZqIUyJ_JFWjwV3KvUI5Muoa2Eg-K5h--CcoawqInF5GFXsb9Y7f3s_uKurMS8_JRzSfM7txb8eE&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/100057460960573/videos/3412041969050136
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02dm3nEpUBxdN8HicTPbTTHTwZLdAP3N1a8W45vehW52VYZ2zKtDJr7As6cneus1XTl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZV703qfkvrgtufHo03Tturawkk3In8m3erG6-lks5ydK-ux31dRjJGFF-_NA74U65fjYayS22wdyVgqW_zRCBalukyOzKEpGQxNlpkfxUoEASJu8uEb2XCY7sKnZnlopHHAzeHgfsd7Uk8DjkZGtKyBucLkB5JnxvHD2Z_Pgy3fnxjbBARpu0gXxm4m8UYKkmQ&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=699573488634677&set=pcb.699574638634562
https://www.facebook.com/people/Biblioteca-Public%25C4%2583-Raional%25C4%2583-Grigore-Vieru-C%25C4%2583l%25C4%2583ra%25C5%259Fi/100057460960573/

,,Simpaticul arici, amicul copiilor”, genericul activitatii de astazi, 16.03.2023, unde participantii
au descoperit informatii interesnte si curiozitdti despre arici, au raspuns la Intrebarile de
recapitulare. Au insusit ca trebuie sa protejeze animalele, deoarece cel putin un sfert din cele 5400
de specii diferite de mamifere sunt pe cale de disparitie. La final au lecturat povestirea ,,Ariciul
tepos ““ din cartea ,, Despre animale” si cateva poezii ale lui Grigore Vieru : ,,Toba ariciului”,
,Pomul”, ,,.Cum se spala ariciorii”.

s y z —

https://www.facebook.com/photo/?fhid=699589438633082&set=pch.699590621966297

20 martie -

In cadrul saptamanii Francofoniei, elevii clasei a 5-a de la LT, ,Mihail Sadoveanu”, ghidati de
profesoara de limba franceza Ana Ciubotaru, au petrecut in incinta BPR,,Grigore Vieru” la
Mediateca ,,Simon Cottin”, activitatea cu tema ,,Suntem francofoni”, pentru a marca Ziua
Internationald a Francofoniei, sarbatoritd in fiecare an la 20 martie. Elevii au aflat multe lucruri
interesante despre Franta, au recitat versuri si au cantat cantece in limba franceza.

~

¥

e

https://www.facebook.com/photo/?fhid=701886775070015&set=pch.701889888403037

21 martie -

,Poezia nu este numai artd: ea este insdsi viata, Insusi sufletul vietii. Fara poezie omul nu s-ar
distinge de neant”.

Nichita Stanescu

De Ziua Internationala a Poeziei, membre ale ,,Clubului de lecturd pentru adolescent”, au venit la
biblioteca pentru a citi poezii dragi sufletului.

P

https://www.facebook.com/photo/?fhid=702440565014636&set=pch.702440928347933
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=701886775070015&set=pcb.701889888403037
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=702440565014636&set=pcb.702440928347933

22 martie -

Serviciul de bibliotecd ,,Laboratorul pentru un stil sdnatos de viata”

Subiect: Care apa e mai buna de baut?

Astazi, 22 martie, de Ziua Mondiala a Apei, vom afla care apa este mai buna de baut.
Organismul uman e alcatuit, In proportie de 65 - 80%, din apa. Ea este ingredientul principal, prin
urmare, e important nu doar sd o bem. Conteaza si calitatea ei, dacd tinem la sandtate. Sunt multi
factori de luat in considerare atunci cand ne gandim la alegerea celei mai bune ape potabile pentru
noi si pentru familiile noastre. Cativa dintre acesti factori sunt: stilul de viata, obiectivele de
sanatate, bugetul, activitatea fizica practicata in fiecare zilnic si altele. Totodara, suntem cu totii
de acord ca apa pe care o consumam, fie ca este vorba despre apa de la robinet, apa imbuteliata
sau apa livratd de un dozator de apa cu sistem de filtrare, trebuie sa fie potabila si sa aiba un gust
placut.

https://www.youtube.com/watch?v=JZUcp4AhUsY &t=62s

22 martie -

In incinta BPR,,Grigore Vieru”, la Mediateca ,,Simon Cottin”, elevii clasei a V-a de la LT, Mihail
Sadoveanu”, ghidati de profesoara de limba franceza Larisa Damir, au vorbit despre istoria, pictura
si literatura franceza.

am

https://www.facebook.com/photo/?fhid=703000108292015&set=pchb.703000634958629

23 martie -

Serviciul de biblioteca ,,e-Servicii Publice pentru cetateni”

Dezvoltarea competentelor participantilor la instruire, privind utilizarea serviciilor Portalului
guvernamental al cetdteanului, cu ajutorul caruia vor putea achita Serviciile publice online, prin
intermediul Serviciului Guvernamental de Plati Electronice (MPay).

B

https://www.facebook.com/photo/?fhid=703567531568606&set=pch.703567581568601

24 martie -

In cadrul sdptamanii Francofoniei, elevii clasei a 5-a de la LT,,Mihail Sadoveanu”, ghidati de
profesoara Larisa Damir, au desfasurat o ord de lectura si poezie franceza, in incinta BPR,,Grigore
Vieru” la Mediateca ,,Simon Cottin”.
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=703567531568606&set=pcb.703567581568601
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https://www.facebook.com/photo?fbid=704108841514475&set=pch.704108981514461

24 martie -

Proiectul ,,Alfabetul meseriilor’’

Despre meseria de Educator s-a vorbit astazi la activitate, care este una dintre profesiile onorabile
din lume - cu gradinita incepe primul pas in viata unui copil.

Sa lucrezi cu cei mici este o adevaratd provocare de care ai parte zi de zi, dar si o sursa de energie,
cit si o responsabilitate uriasa, pe care trebuie sa ti-0 asumi.

Profesia de educator: Mdiestria de a gasi cheita de aur pentru orice copil.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=704138734844819&set=pch.704138818178144

27 martie, de Ziua Mondiala a Teatrului, elevii clasei a 3-a de la Scoala Primara, insotiti de
profesoara Efros Viorica, au teatrelizat fragmente din povestea ,,Amintiri din copilarie ** de Ion
Creanga.

https://www.facebook.com/100057460960573/videos/1289054428701307
https://www.facebook.com/100057460960573/videos/577804210949443
https://www.facebook.com/100057460960573/vide0s/958505505152375
https://www.facebook.com/100057460960573/vide0s/934218604489423
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Atelierul de robotica

Robotica incurajeazd copiii sd Invete experential prin Incercari, joacd si creatie. Astdza,
28.03.2023, copiii au asamblat o masina (wobble) care se clatina , folosind piese LEGO, fiind pusa
in migcare cu ajutorul tabletei.

https://www.facebook.com/photo?fhid=706242744634418&set=pch.706242764634416

30 martie -

Serviciul de biblioteca ,,Scoala Diabetului”

Tema: Tratamentul diabetului zaharat.

Peste 40 de persoane cu diabet zaharat au participat in data de 29 martie 2023 la o lectie 1n cadrul
Scolii Diabetului pe tema: ,,Tratamentul diabetului zaharat”. Doamna Silvia Bobescu, medic-
endocrinolog, director al IMSP ,,Spitalul taional Calarasi”, a informat publicul despre principiile
de tratament a diabetului zaharat, care sunt cele mai noi preparate de tratament a diabetului Tn
Moldova, cum actioneaza fiecare preparat administrat asupra organelor interne ale omului, cand
este necesar de a incepe tratamentul diabetului cu insulind si altele. S-a subliniat faptul ca
tratamentul diabetului zaharat incepe de la valorile glicemice care depind in mare parte de caloriile
care le folosim. Deaceia este necesar ca persoanele cu diabet sd respecte regimul alimentar, sa
efecruieze controalele necesare, sd mentind parametrii normali in diabetul zaharat pentru a preveni
complicatiile. Cei prezenti au adresat medicului mai multe Intrebari la care au primit raspunsurile
respective. La final toti au primit meteriale informative la subiectul discutat.

o p

https://www.facebook.com/photo/?fhid=707197874538905&set=pch.707198721205487

30 martie -

,, Promovarea bibliotecii publice prin intermediul paginii Facebook”, este subiectul atelierului
profesional online de astazi, 30.03.2023, desfasurat cu bibliotecarii din retea, la care s-a discutat
despre activitatea bibliotecilor din retea si metode de promovare a activitatii bibliotecilor.
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=707222824536410&set=pcb.707223527869673

30 martie -

Proiectul ,,Almanahul curiozitétilor naturii ”

,,Céinele - prietenul credincios al omului ““ genericul activitatii de astazi, 30.03.2023, la care
participantii au descoperit informatii interesante despre originea si rasele de cdini, utilizarea
acestor animale, dar si curiozitati despre cdine, care sunt prieteni vechi si statornici al omului ,
apoi au fost propus spre lectura carti despre caine din seria - Prima mea lectura.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=707291534529539&set=pch.707293211196038

31 martie -

Serviciu de biblioteca Gentuta cu surpize ,,Cartea si...”’

Dornici de lectura si carte, copiii de la LT,,Vasile Alecsandri’’ au prezentat cartile citite: ,,Fapte
bune sa aduni’’ de lanos Turcanu, ,,Dupa fapta si rasplatd’” de Ada Zaporojanu si ,,La balul
cotofenei’” de George Meniuc. Mare le-a fost bucuria cand la sfarsitul activitatii Tn gentute au gasit
surpriza multasteptata.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=707840271141332&set=pch.707841954474497

3 aprilie -

Serviciul de biblioteca ,,Clubul intelectual ENIGMA”

Tema: Lume, lume — hai la glume!

»Lume, lume — hai la glume”, aceasta a fost tema discutiilor la sedinta ordinara a Clubului
intelectual ENIGMA din 2 aprilie 2023, dedicati Zilei Mondiale a Umorului. In cadrul sedintei,
presedintele Clubului Gheorghe Nasoild, a informat publicul despre originea acestei sarbatori, a
facut referinta la viata si activitatea celor mai cunoscuti umoristi din Republica Moldova, cum ar
fi: Gheorghe Urschi, Pavel Bechet, Gheorghe Parlea, Tudor Tataru, Gheorghe Balici, Efim
Tarlapan si altii. Accentul principal a fost pus pe personalitatea lui Gheorghe Urschi, actor, regizor
si umorist, supranumit Regele umorului din Republica Moldova, care anul acesta a implinit 75 ani.
Cei prezenti au vizionat episoade din filme si scene din spectacole cu participarea lui Gheorghe
Urschi si altor actori. Membrii clubului au pregatit si au prezentat mai multe glume, bancuri, poezii
si cantece de gluma care le-au creat tuturor bund dispozitie. La final, omagiatii au primit flori si
felicitari.
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https://www.facebook.com/photo/?fhid=709475174311175&set=pch.709475877644438

4 aprilie -

1-7 aprilie-Saptamana Lecturii si a Cartii pentru Copii

,,Mai, ghidusa carticica,

Chiar de esti asa de mica,

Draga mea, cum reusesti

Sa ne bucuri cu povesti,...

Elevii cl. A II B, de la Scoala Primara , insotiti de invatitoarea Niculina Mandrescu, s-au prezentat
la biblioteca pentru a se intalni cu Maria Sa —Cartea. Participantii au facut cunostinta cu expozitia
de carti noi cu genericul,,Carti mici pentru pici” si cele mai citite carti din seria — ,,Prima mea
lectura”, autoare Holly Webb. Apoi Daria Siscanu a prezentat cartea lecturata si a Indemnat colegii
sd o citeasca. A urmat pezentarea cartilor jubiliare si lectura cartii ,,Bambi: povestea padurii”, autor
Felix Salten-carte jubiliara ,care implineste 100 de la publicare. Copiii au ascultat cu mare atentie
povestea puiului neinfricat de cerb Bambi. La final elevii au citit in lant poezia ,,Invata tu, copile
“, de Traian Dorz. Multi dintre cei prezenti au hotarat sa imprumute carti din seria ,,Prima lectura”,
pentru a le citi la domiciliu.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=709978517594174&set=pch.709979520927407

4 aprilie -

Proiectul ,,Ora de lectura”

,,Cartea-i cea mai buna,

Pe pamant, dar si pe luna.

Daca cartea o iubesti

Multe poti sa-nfaptuiesti...”

In cadrul Saptimanii de Lectura si a Cartii pentru Copii , elevii clasei a 2-a au discutat cartea de
H.C.Andersen ,,Fetita cu chibrite.”

‘ UL

https://www.facebook.com/photo?fhid=709997787592247 &set=pch.709997917592234

5 aprilie -

Serviciul de biblioteca Clubul ,,Varsta de Aur”
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,Umorul — terapia sanatatii” , genericul activitatii Clubului ,,Varsta de Aur”, desfasurata astazi, 5
aprilie 2023 la BPR ,,Grigore Vieru”, dedicatd Zilei Mondiale a Umorului. Participantii la
activitate au prezentat scenete umoristice, poezii si cantece de gluma, au vizionat scenete cu
participarea celor mai indragiti si talentati actori umoristi, care le-au creat tuturor buna dispozitie.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=710524957539530&set=pch.710527257539300

5 aprilie -

Serviciul de bibliotecd ,,Ora povestilor”

Astazi, 5.04.2023, in cadrul Saptadmanii Lecturii si a Cartii pentru Copii, Biblioteca a fost in vizita
la copiii de la gradinita ,,Lastarel” , grupa pregétitoare ,,Scufita Rosie", educatoare Maria Rotari”.
Din cartea ,,Cele mai frumoase povesti clasice”, copiii au ascultat cu atentie povestea ,,Cele
douasprezece printese dansatoare”, de Fratii Grimm, dupa care au raspuns la intrebari cu referire
la textul lecturat.

In imaginile cu desene din povesti, copiii au recunoscut povestile: ,,Gogoasa”, ,,Scufita rosie”,
,,Ursul pacalit de vulpe”, ,,Motanul incaltat”, apoi au inscenat un fragment din povestea lui Ion
Creanga ,,Punguta cu doi bani”.

Povestile ofera copiilor lectii de viata valoroase si i calauzeste bland pe drumul cresterii lor, din
care vor invata despre bundtate , sinceritate , modes-tie,cumpatare si generozitate.

-

7 aprilie -

Serviciul de bibiliotecd ,,Mediu si sdnatate”

Tema: Sanatate si bunastare printr-un mediu inconjurator curat.

La 6 aprilie 2023, in ajunul Zilei Mondiale a Sanatatii, elevii clasei a XI-a U de la LT ,,Vasile
Alecslandri” din or. Calarasi, insotiti de profesoara Tatiana Buga, au participat la o activitate
desfasurata in cadrul serviciului de bibliotecd ,,Mediu si sdnatate” pe tema: ,,Sanatate si bunastare
printr-un mediu inconjurator curat”. Doamna Elena Cuza, medic de familie la IMSP ,,Centrul de
Sanatate Calarasi”, medic terapeut la CSPT ,,Vita Longa” a informat pubicul despre factorii de
mediu care influienteazd negativ asupra sanatdtii umane si bolile provacate de acesti factori, prin-
tre care se numara: afectiunile respiratorii si cardiovasculare, cancerul, astmul, alergiile,
afectiunile organelor de reproducere, tulburarile de dezvoltare neurologica si altele. Elevii au
primit sfaturi utile pentru prevenirea situatiilor complicate, accentund faptul ca asistenta medicala
periodica este o necesitate pentru fiecare. Dna Catalina Iosob, coordonator de voluntari la CSPT
,»Vita-Longa”, a indemnat tinerii sa participe ca voluntari la activitdtile Centrului. La final elevii
au vizionat filmul ,,Fumatul si consecintele acestuia”, au primit materiale promotionale privind
modul sanatos de viata.
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https://www.facebook.com/photo/?fhid=711506357441390&set=pch.711506924108000

7 aprilie -

In cadrul Saptamanii Lecturii si a Cartii pentru Copii, elevii clasei a IlI-a de la Scoala Primara,
insotiti de invatatoare Tatiana Sorocean, au participat la Ora Lecturii, unde au citit din cartile: ,,Hai
sd-ti spun... 156 de raspunsuri date de mamici, tatici, bunici la intrebarile celor mici”, ,,Popasuri
pe Licuricia - planeta copiilor isteti”, autor Vitalie Filip si ,,Am un nume frumos” de Vasile
Romanciuc. Unul dintre cele mai frumoase daruri pe care le putem oferi copiilor este magia
cartilor, vraja lecturii si a cunoasterii atator universuri si personaje care 1i asteapta mereu cu drag.

| -

https://www.facebook.com/photo?fbid=711524674106225&set=pch.711525050772854

Serviciul de biblioteca ,,Laboratorul pentru un stil sdnatos de viata’’
Séanatatea este relatia dintre tine si corpul tau. Pentru a fi sanatosi, va invitam la biblioteca sa faceti
sport cu regularitate.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=713117580613601&set=pch.71311873728015

10 aprilie -

De Ziua Internationala a Romilor, biblioteca a organizat un sir de activitati: turul bibliotecii, citire in glas si jocuri la aparatele de
sport
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https://www.facebook.com/photo/?fhid=713128593945833&set=pch.713129393945753

11 aprilie -

Tn data de 10 aprilie 2023, in incinta BPR ,,Grigore Vieru ” Calarasi s-a desfasurat o activitate de
instruire in comunicare, pe teme de interes public si combaterea dezinformarii cu Natalia Porubin,
jurnalista comunicatoare, membra a Consiliului de Presa din Republica Moldova. La activitate au
participat reprezentantii Oficiului teritorial Ungheni al Cancelariei de Stat a Republicii Moldova ,
administratiei publice locale de nivelul I si II, Inspectoratului Raional de Politie, Agentiei Ocuparii
Fortei de Munca, Directiei Raionale Cultura si Turism, BPR ”Grigore Vieru ” Calarasi si altii.

https://www.facebook.com/photo?thid=713647990560560&set=pch.713648280560531

16 aprilie -

Proiectul L’Poezia de duminica"
Hristos a Inviat de Efim Chicu

19 aprilie -

Concursul de lectura ,,La izvoarele intelepciunii"

La Biblioteca Publicd Raionald ,,Grigore Vieru" Calarasi, s-a desfasurat, a XXXIII-a editie, etapa
raionald, a Concursului de lectura ,,La izvoarele intelepciunii". Editia actuala este dedicata vietii
si creatiei scriitoarel Ana Blandiana. Evenimentul a fost organizat, ca de fiecare datd, in stransa
colaborare cu Directia Invitamant, Tineret si Sport Calarasi.

Participantii inscrisi in competitie, au demonstrat cat de bine sunt familiarizati cu viata si
activitatea scriitoarei si a operei sale de o valoare incontestabila. Participantii au avut de raspuns
la patru probe cu referire la: biografia autoarei, lirica, proza, eseistica si comentarea unui citat din
critica literara.

Clasamentul a aratat in felul urmator:

Zinovei Dorina de la Liceul Teoretic ,,Mihail Sadoveanu” si Crudu Adriana de la Liceul Teoretic
"Mihail Sadoveanu " au obtinut locul I.

Parfeni Marina de la Liceul Teoretic "Vasile Alecsandri " si Ghiumiusliu Daniel de la Liceul
Teoretic "Mihai Eminescu " din Sipoteni - Locul 11.

Iar Rau Dmitrii de la Liceul Teoretic ,,Mihai Eminescu " din Sipoteni s-a clasat pe locul al I11-lea.
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ém/ photo?fbid=717992590126100&set=pch.717993563459336

28 aprilie -

Serviciu de biblioteca Gentuta cu surprize ,,Cartea si...”’

La activitate, copiii au prezentat cartile citite: ,,La balul cotofenei’” de George Meniuc, ,,Dupa
fapta si rasplata’® de Ada Zaporojanu si ,,Cartea fara poveste ° de Carolina Rabei. Dupa
prezentarea cartilor au urmat surprizele.

el |

https://www.facebook.com/photo/?fhid=723012279624131&set=pch.723012299624129

5maila 13:11 -

Serviciul de bibliotecd ,,Clubul de lecturd pentru adolescenti”

Victorina literard cu genericul: ,,Visul meu european”, desfasuratd de membre ale ,,Clubului de
lecturd pentru adolescenti”, prilejuitd Zilei Europei , la care participantele au dat dovada de
cunostinte profunde referitor la valorile Uniunii Europene.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=727229392535753&set=pch.727229552535737

7.05.2023

Serviciul de biblioteca ,,Clubul intelectual ENIGMA”

,,Ce este Uniunea Europena?” a fost tema discutiilor in cadrul sedintei Clubului intelectual ENIGMA
din 7. 05.2023, dedicata Zilei Europei. Presedintele Clubului, dl Nasoila Gheorghe, a tinut un discurs
foarte interesant in fata celor prezenti despre inceputul si urmarile celui de al Doilea Razboi Mondial,
despre necesitatea credrii Comunitatii Europene a Carbunelui si Oteluluisi care avea ca scop de ai uni
pe europeni cu dorinta de a elimina orice posibilitate de razboaie viitoare intre statele-membre. Acesta
fiind primul pas inspre crearea Uniunii Europene de astizi. In continuare cei prezenti au aflat care sunt
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organele de lucru ale Uniunii Europene, care sunt statele-membre al Uniunii Europene si care tari sunt
candidate pentru a se alarura acestei comunitéti, despre spatiul Senghen, care tari din Europa nu sunt
in UE si din ce motive. Au aflat mai multe lucruri pe care nu le stiau despre Uniunea Europeana, au
invatat regulile de célatorie pentru cetitenii moldoveni in Uniunea Europeand fara vize, in baza
pasapoartelor _tli_ometri}c_e, etc.

11 mai -

Priectul ,,Alfabetul meseriilor’’

Astazi, la activitate s-a vorbit despre profesia de FARMACIST, la care participantii au aflat ca
aceastd meserie a fost si va fi una din cele mai nobile. Profesia numita, implicd o cunoastere
profunda a componentelor fiecarui medicament, a interactiunii sale cu alte medicamente, a
efectelor secundare si a contraindicatiilor medicamentelor. Un specialist in farmacie nu trebuie
doar sa aiba cunostinte excelente in domeniul chimiei, biologiei, psihologiei, latinei si tehnologiei
computerelor, ci sa aiba si autocontrol si bundvointa.

' TEES

https://www.facebook.com/photo/?thid=730673468858012&set=pch.730673728857986

11 mai -

Serviciul de bibliotecd ,,Scoala Diabetului”

Tema: Rinichiul si diabetul zaharat

Astazi, 11. 05.2023, peste 40 persoane cu diabet zaharat au participat la o lectie in cadrul Scolii
Diabetului pe tema: ,Rinichiul si diabetul zaharat!”. Dna doctor, Viorica Corjan, a informat
publicul despre importanta si functionarea rinichilor in genral si in particular, in cazul persoanelor
cu diabet zaharat, dat fiind faptul ca diabeticii de tip 1 si 2 por dezvolta o boald cronica renalad
(nifropatia diabeticd). Pentru prevenirea acestei complicatii , persoanele cu diabet zaharat trebuie
de doud ori pe an sa facd analizele de urind (albuminele) pentru a depista stadia initiald a
comlplicatiilor, deoarece simptomele acester complicatii nu sunt manifestate. Au fost dare toate
sfaturile intru prevenirea si respectiv tratarea afectiunilor renale in cazul persoanelor cu diabet
zaharat care tin de respectarea masurilor de control (nivelul corespunzator al glicemiei, valoarea
optimad a tensiunii arteriale, controlul microalbuminei, respectarea regimului alimentar si altele).
Dna Viorica Corjan a raspins la toate intrebarile parvenite din partea publicului.

i

https://www.facebook.com/photo/?fhid=730693858855973&set=pch.730694522189240

74


https://www.facebook.com/photo/?fbid=729483675643658&set=pcb.729484228976936
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid06pNkHXCvqiXoYr5VLEp1Jp5DwYsGhj187vLFkGysf897zE1ThYmd9cn4f6fSFW3Pl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZWtoTUKZ29P4aNcAtdxti6SEnUusJMYk2WbvaXOiOaA9VurKLdr7DW4O8YZJv68RX_aIdLfsWEXNoSD62C33mL8G8jYloxq_BmeAXR1cG7FWs7rS-eh-BCHwpUwp05sBYIqN3N7-oFIaOqMZglUv6NkZ7KSdsiqUBM8d5_TkqKRpcm_qvc9dBs8r2d-JyFPVsA&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=730673468858012&set=pcb.730673728857986
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0ksqdUp2N8rkZnJcfheJVKPt3SghQaD1fVweEsaCwq6mLnv3GitRQ6YM2PNFJ9SyJl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZW8MWQD4SPLu4lmE6jQPQcVAjK3v9j9tVkL1pYg4DPaTzHNgJBbNWN676SNLaQnT6oziBkA7N809w2SEIGvmUWBbnLeIQ8rwLnB9SYSb6juPDKduH1ynZPsD83TFksyLVvufSmhXy5QzwoTIDRr4rU_4O3PgAmTN1pV0k8ijd1pCuXQDIdeMueZI7ydK8alniE&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=730693858855973&set=pcb.730694522189240

12 mai -

,,Elaborarea prezentarilor in Programul PowerPoint”, este subiectul atelierului de instruire de
astazi, 12.05.2023, desfasurat cu bibliotecarii noi angajati din retea, unde si-au dezvoltat
competentele la crearearea prezentdrilor in programl PowerPoint, care este cea mai comoda,
originald si rapida modalitate de a transmite informatiile necesare despre biblioteca si serviciile
sale.

A il/[
D
) (

https://www.facebook.com/photo?fbid=731183002140392&set=pch.731183688806990

Astazi, 23.05.2023, in incinta Bibliotecii Publice Raionale ,,Grigore Vieru”Calarasi a avut loc o
sesiune de consiliere cu un grup de beneficiari pe problemele de prevenire a violentei in randul
femeilor in varsta cu psihologul Ina Crasnajon-Lada. Activitatea a fost desfasuratd in cadrul
Proiectului: ,,Prevenirea violentei si asistenta inclusiva pentru femeile in etate din Moldova”

https://www.facebook.com/photo/?fhid=737526861506006&set=pch.737527111505981

La 25 mai este marcata, anual, Ziua Internationald a Copiilor Disparuti, cu scopul de a aduce in
prim-plan tragedia copiilor rapiti, si pentru a ne aduce aminte de copiii care nu au fost gasiti
niciodatd. BPR,,Grigore Vieru“ impreuna cu IP Calarasi, doamna Jacota Veronica — OP a SIC a
SSP al IP Calarasi si Badarau Elena- psiholog au organizat intilnirea cu elevii clasei a cl.4-C,
Scoala Primara, invatatoare Carp Eugenia.

——

https://www.facebook.com/photo/?fhid=738557521402940&set=pch.738561904735835

Tn ziua de 25.05.2023, la Biblioteca Publica Raionald ,Grigore Vieru” Calarasi, s-a desfasurat o
sezatoare cu tema: ,,Obiceiurile si traditiile de sarbdtori la moldoveni” in cadrul proiectului
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,Prevenirea violentei si asistenta incluziva pentru femeile in etate din Moldova”. ,,Casa Mare”,
frumos amenajata, i-a primit pe toti oaspetii si participantii la sezatoare, care au prezentat un vast
program cultural cu cantece, dansuri si multe glume, au avut posibilitatea sa cunoasca cele mai
frumoase traditii si obiceiuri de sarbatori la moldoveni. In contextul obiceiurilor s-a vorbit despre
,Painea rituald de sarbatoare”, care, si la ce sdbatoare sau eveniment se foloseste, a fost inscenat
ritualul de increstinare a nou-nascutului, petrecerea recrutului la armata si altele. Mesteritele Silvia
Andreev si Negrela Sturza si-au demonstat lucrarile efectuate manual, au instruit cateva tinere in
ce priveste tehnicile ,,Origami” si ,,Goblen”. Cei prezenti au rimas impresionati de cele vazute si
auzite in "Casa Mare”.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=739000258025333&set=pch.738987174693308

29.05.2023, in ajunul Zilei internationale a copilului, elevii din clasa I-a de la LT ,Vasile
Alecsandri”, insotiti de catre invatatoarea Adela Coscodan, au fost in vizita la Biblioteca Publica
Raionala ,,Grigore Vieru”Calarasi. Ei au rdmas impresionati de salile si varietatea cartilor care le
poate oferi biblioteca si au promis ca in perioada vacantei de vara sa citeasca cat mai multe carti.

https://www.facebook.com/photo?fbid=741157477809611&set=pch.741157737809585

1 iunie — Ziua Internationald a Copilului, altfel.

Tn acest an, Ziua Internationala a Copilului, la Biblioteca Publicd Raionald ,,Grigore Vieru”
Calarasi s-a organizat altfel, intr-un mod deosebit. Copiii care au pasit pragul bibliotecii au ramas
impresionati de decorul salii, imbracata in strac de sarbatoare. Ei s-au familiarizat cu obiceiurile
st traditiile moldovenilor care se organizau pe vremuri in ,,Casa Mare”.

Mesterita, Silvia Andreev, a prezentat lucrdrile sale efectuate prin tehnica ,,Origami” si le-a
povestit copiilor, cu lux de amanunte, cum se lucreaza cu hartia dupa aceasta tehnica. La randul
lor copiii au prezentat sceneta ,,Scufita rosie”, au participat la jocurile distractive, care le-au adus
multd bucurie si satisfactie. La final, copiii si-au manifestat dorinta de a reveni la bibliotecd pentru
alte activitati creative.
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Serviciul de biblioteca ,,Lectura si Agrement, 2023" a debutat azi, 06.06.2023, cu multa voie buna la
Biblioteca Publica Raionala ,,Grigore Vieru". Chiar daca sunt in vacanta, copiii s-au trezit devreme si
au asteptat nerabdatori sa treaca pragul institutiei. Au facut gimnastica, au stabilit cu totii regulile de
comportament, au mers Tn excursie unde s-au distrat, dupa care au citit si au discutat cartile: ,,Casuta
iepurasului”, ,,101 de povesti minunate"si ,,Harap Alb" de lon Creanga.

A fost o zi plina de noutati, de entuziasm si de prietenii care se leaga frumos.
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https://www.facebook.com/photo/?fhid=746357833956242&set=pch.746359867289372

https://www.facebook.com/photo/?fhid=746357410622951&set=pch.746359867289372

https://www.facebook.com/photo/?fhid=746972813894744&set=pcbh.746975003894525

https://www.facebook.com/photo/?fhid=748769620381730&set=pch.748773917047967

https://www.facebook.com/photo/?fhid=749365423655483&set=pch.749369683655057

https://www.facebook.com/photo/?fhid=749882713603754&set=pcb.749889623603063

https://www.facebook.com/photo/?fhid=750447950213897 &set=pch.750450683546957

https://www.facebook.com/photo/?fhid=751039923488033&set=pch.751040486821310

https://www.facebook.com/photo/?fhid=752649716660387 &set=pch.752652626660096

https://www.facebook.com/photo?fhid=753171116608247&set=pch.753174476607911

https://www.facebook.com/photo/?fhid=753646186560740&set=pch.753647189893973
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=756704826254876&set=pch.756706056254753
https://www.facebook.com/photo/?fbid=757410789517613&set=pcb.757411316184227
https://www.facebook.com/photo/?fhid=758044196120939&set=pch.758045516120807
https://www.facebook.com/photo/?fhid=758570779401614&set=pcb.758579076067451
https://www.facebook.com/photo/?fhid=760372925888066&set=pch.760375569221135
https://www.facebook.com/photo/?fhid=760945845830774&set=pcb.760947249163967
https://www.facebook.com/photo/?fbid=761609969097695&set=pcb.761613665763992
https://www.facebook.com/photo/?fbid=762257089032983&set=pch.762259489032743
https://www.facebook.com/photo/?fhid=762974082294617&set=pcb.762976415627717
https://www.facebook.com/photo/?fbid=764663745458984&set=pch.764666105458748
https://www.facebook.com/photo/?fhid=765173258741366&set=pcb.765174628741229
https://www.facebook.com/photo/?fhid=766773958581296&set=pch.766778775247481
https://www.facebook.com/photo/?fhid=766788591913166&set=pcb.766789631913062

,» Catalogul traditional si descrierea bibliografica a documentelor ”, este subiectul atelierului de
instruire de astazi, 08.06.2023, desfasurat cu bibliotecarii noi angajati din retea.

https://www.facebook.com/photo?fbid=746273283964697 &set=pch.746274370631255

16 iunie -

,, Catalogul traditional si descrierea bibliografica a documentelor ”, este subiectul atelierului de
instruire de astdzi, 16.06.2023, desfasurat cu un grup de bibliotecari din retea.

e —— L

https://www.facebook.com/photo/?fhid=749808863611139&set=pcb.749809256944433
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=754149573177068&set=pcb.754152373176788
https://www.facebook.com/photo/?fbid=754699936455365&set=pcb.754702636455095
https://www.facebook.com/photo/?fbid=756212022970823&set=pcb.756213976303961
https://www.facebook.com/photo/?fbid=756704826254876&set=pcb.756706056254753
https://www.facebook.com/photo/?fbid=757410789517613&set=pcb.757411316184227
https://www.facebook.com/photo/?fbid=758044196120939&set=pcb.758045516120807
https://www.facebook.com/photo/?fbid=758570779401614&set=pcb.758579076067451
https://www.facebook.com/photo/?fbid=760372925888066&set=pcb.760375569221135
https://www.facebook.com/photo/?fbid=760945845830774&set=pcb.760947249163967
https://www.facebook.com/photo/?fbid=761609969097695&set=pcb.761613665763992
https://www.facebook.com/photo/?fbid=762257089032983&set=pcb.762259489032743
https://www.facebook.com/photo/?fbid=762974082294617&set=pcb.762976415627717
https://www.facebook.com/photo/?fbid=764663745458984&set=pcb.764666105458748
https://www.facebook.com/photo/?fbid=765173258741366&set=pcb.765174628741229
https://www.facebook.com/photo/?fbid=766773958581296&set=pcb.766778775247481
https://www.facebook.com/photo/?fbid=766788591913166&set=pcb.766789631913062
https://www.facebook.com/photo?fbid=746273283964697&set=pcb.746274370631255
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02MwSWggwhJnkYzjWKgo5VWjR3634kEa5VrSvb26XnpkwHU15pE23TPpkxu6Phy55Pl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZUzr8JX4KyDwDVNgDJ3bRtaP5ORbvAOM99o7wOFEJ9OA9SOtDvIkigiwd-XYftiCzuLaenVtIe6aoVu7_atNeLZz-_Qua8TTNjcpm7_6obnT_km0Rev1sXhlnH6OPQ171obyaryRM19nVdZSXrri9c6acD5U1cZ0dR4xlDk57grDu2ExQOynWyofHBgYOEJKBo&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=749808863611139&set=pcb.749809256944433

14 iunie -

Serviciul de biblioteca Clubul ,,Varsta de Aur”

Membrii clubului si-au dat din nou intalnire. Tema pusa astdzi in discutie a fost una pe cat de
interesanta, pe atat de complexa pentru ei: "Remedii naturiste - izvor de sanatate". Subiectul a fost
discutat in detalii, iar sfaturile pe care si le-au oferit unul altuia, le vor fi de un real folos.

https://www.facebook.com/photo?fbid=751025693489456&set=pch.751026930155999

Astazi, 26.06.2023, 1n incinta Bibliotecii Publice Raionale ,,Grigore Vieru” Calarasi, in cadrul
proiectului ,,Prevenirea violentei si asistenta incluziva pentru femeile in etate din Republica
Moldova” s-a desfasurat o sesiune de informare si consiliere a unui grup de beneficiari pe
problemele de violentd impotriva femeilor in varsta si cadrul legal de prevenire si solutionare a
acestora cu avocatul Struna Pavel. Tot in acest context, cu sfaturi concrete, au venit si colaboratorii
Inspectoratului de Politie Caldrasi Cartoflea Sergiu si Tanase Gheorghe.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=756297509628941&set=pch.756297899628902

13 iulie -

Serviciul de biblioteca Clubul ,,Varsta de Aur”

,,In lumea curiozitatilor ” , genericul activitatii Clubului ,,Varsta de Aur”, desfasurata astazi, 13.07
2023 la BPR ,,Grigore Vieru”. Participantii la activitate au vorbit destre curiozitdti, au prezentat
scenete umoristice, care le-au creat tuturor buna dispozitie.

Tk

https://www.facebook.com/photo?fhid=766227408635951&set=pch.766228041969221

24 iulie -
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02TS1Mm79PCWyQ3BvkFtXzro644QizeQf2UTVDkr2JXkG6A4XebRacFxskuShoTunjl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZU8xkP5EXzV_HfOC5zR7wlTUYHnbq9pr__pEoG5I8633Z1GwXTY5zdj1IGZ5JLUnHRl3YjFDoLABFMgcJDGA4nDaMTt21rG8eUkpY3OKZXqR1D5wYBvfA0W93SDK6Zert1XUhnWG2h75irVIodBwLxkP4CVK3libpL8up1TVACVeGCF7k2NGuDi2NKLc801b6Q&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo?fbid=751025693489456&set=pcb.751026930155999
https://www.facebook.com/photo/?fbid=756297509628941&set=pcb.756297899628902
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid036GA1z47zGYWaTvzyYpsnwKZU3BKckcdyfM35eJrE9M5yuQ1GmHp9YeDUUmzu7ReEl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZUPQ2Q6fVsFyZQNuJKZ9UxspF1ELmqrZ6lzoXOwci0T3dHokTYqdt2w75rTgRf7V7bEiUXSRthFmzkCq8bGSTYpOu6vyTCXTRI1fC9EnLq0eSrYCFCXcYGold2rBRDRfIIMHh6w4XAgGIP16sh3J6LTJRpyEfWB_6cCaTGTQG9cPR9nZoJWJbNPdvrkBT2NMUk&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo?fbid=766227408635951&set=pcb.766228041969221
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0cWWWJ9yvTpLXVWP5gM3XeHvyj5Y3aRd22KRYu247RkfauCTgVmRv5t2LbUNaAfbLl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZWlwqCSIQ02x1L3lDKCs4b3Q7F1YRdnaco92YxIWDY--wJjGNb7CDhDUoyQoafURJnbx8NZj1p8E9p5N7WWbWKJOeLe59-h7LoyBxm2FlsApKsCL5XIMjiZL62ZDTy9Nx1kEoGEPaALYOPHBBUKG3-NP0yCiWVzNUALaOS0FgKVGF0D1L_KdQEb8PbJt7isn1I&__tn__=%2CO%2CP-R

Serviciul de biblioteca ,,Clubul intelectual ENIGMA”

Tema: Magia plantelot medicinale.

Membrii Clubului intelectual ENIGMA s-au intrunit duminica, 23.07.2023 in sedinta ordinara la
care au discutat despre plantele medicinale si beneficiile acestora asupra organismului uman.
Ptesedintele Clubului, Gheorghe Nasoila, a informat publicul despre faptul cat de important este
sd cunoastem lumea plantelor medicinale care ne vor binele, aducand ca dovada pilde concrete de
tratanent cu plante medicinale. In particular, accentul a fost pus pe ,,Jarba grasa”si ,,Chicoare”,
subliniid metodele de utilizare in alimentatie si capacitatile vindecatoare ale acestora.

Invitati speciali la sedintd au fost: Cristina Smolenschi si Grigore Tacu, doi tineri antreprenori care
au infiintat plantatii de SOFRAN si de LAVANDA. Ei au povestit cu lux de aminunte cum au
initiat afacerile, ce greutati ar Intdmpinat, cum le merg afacerile In timpul de fata si care sunt
perspectivele. Ei au prezentat produsul finit care consta din stigmate din sofran, flori de lavanda,
uleiuri esentiale pure, mixuri de ceaiuri din lavanda si alte plante. Au vorbit despre beneficiile
plantelor aromatice asupra organismului uman si utilizarea corecta a acestora. La final cei prezenti
s-au delectat cu cafea din cicoare, ceaiuri din sofran si lavanda.

https://www.facebook.com/photo?fhid=772047704720588&set=pch.772048854720473

8 august -

In perioada 04-07.08.2023 in Biblioteca Bublici Raionald ,,Grigore Vieru” Cilirasi s-au
desfasurat doud sesiuni de informare si consiliere cu grupuri de beneficiari pe problemele de
violenta impotriva femeilor, in cadrul proiectului ,,Prevenirea violentei si asistenta incluziva pentru
femeile in etate din Republica Moldova” cu participarea avocatului Strund Pavel si psihologului
Ina Crasnojon-Lada.

https://www.facebook.com/photo?fhid=779647377293954&set=pch.779647920627233

17 august -

In ziva de 16.08.2023, copiii de la gradinita ,,Lastarel”, grupa ,,Piticii”, insotiti de educatoarea
Valentina Onisim, au participat la ,,Ora povestilor”. Inainte de inceperea activitatii, copiii au vizitat
sala de calculatoare, sala de lectura pentru copii, sala de lectura pentru maturi. In cadrul activitatii
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https://www.facebook.com/photo?fbid=772047704720588&set=pcb.772048854720473
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02ipFfGuL5yiLz5SoKm1acYUuN4LumzFtnL4UToRHG2Z1aKhj6cQHTDJg6vsEyE613l&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZXyFbFSSLKv5r3-ICsekpavU8CeHMxB6BaDSesomrxQUBZBog8urBEcoCsSzrSt7sgy1cFoipE5Km1xJH0BOvB6Z9aYTkZ2dlh66H0r5C5TXpbBZ_erSS-J8kwGwvedfgEDwm6ESrjxMd9bx8mmBgX0tOxwWp9Zs9HSom0pxags-nPJXjAjjgiPaSHZhF37GWQ&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo?fbid=779647377293954&set=pcb.779647920627233
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02yGmX1kYaAMajveJg8Vdhv72yjKYF5rNsQEkj6Ge2bUG3AEtXioKZwxgB4qQo2rbtl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZXZU5NWm5GVKn17elaIFx1kq8TSgygleFTnQbiwslZT7_0HcH0eepBHcCqW45vntOEDIT_q48C-thHrYSTfuFiGRLq0qDEOy4MwcD89CgWBo3jzNJO51k6FtIqUDhuDYTKSap59gaOY2sHot2aO6_NPkhafHXh8r5wxn84HKCfHifHOZVoAIxZ8Df9n9hZfVow&__tn__=%2CO%2CP-R

copiii au ascultat cu mare interes povestea ,,Hansel si Gretel”, autor Fratii Grimm, dupa care au
vizionat povestea ,,Painea de aur”. La activitate a fost aplicata metoda ghemul de ata, pentru a afla
care sunt povestile indragite ale copiilor.

I )

https://www.facebook.com/photo/?fhid=784416406817051&set=pch.784417076816984

17.08.2023

Proiectul ,,Cum sa crestem sanatosi”

Tema: Igiena personald a copilului

Copiii din grupa pregatitoare ,,Fluturasii” de la gradinita ,,Lastarel” , insotiti de dna Radu Nadejda,
au participat astdzi, 17.08.2023, la o activitate cu genericul ,Igiena personald a copilului”,
desfasurata in cadrul proiectului ,,Cum sd crestem sdnatosi”. Copiii au fost informati de ce este
importanta igiena personald, care sunt cele cinci componente ale igienei si cum trebuie respectate.
La activitatile practice ei au aflat cum se spala corect dintii §i mdinile, au exersat modalitatea de
transmitere a microbilor, au desenat microbi in stil haios. La final au vizionat doud filmulete cu
desene animate la subiectul discutat.

e B

https://www.facebook.com/photo/?fhid=784471713478187 &set=pch.784471980144827

24 august -

,,Moldova - dulce plai, gurd de rai”, este tema activitatii la care au participat

copiii de la gradinita ,,Lastarel”, grupa pregatitoare ,,Piticii”, nsotiti de educatoarea Valentina
Onisim. Copiii au fost familiarizati cu simbolurile Statului : Drapelul, Stema si Imnul Republicii
Moldova. Au recitat poezia ,,Tara mea”, autor Grigore Vieru, au dansat dansurile ,,Alunelul”,
,Jocul fetelor” si ,,Cate doi”, au interpretat cantecul ,,Tara mea - inima mea”.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=787808809811144&set=pch.787810233144335
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=784416406817051&set=pcb.784417076816984
https://www.facebook.com/photo/?fbid=784471713478187&set=pcb.784471980144827
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=787808809811144&set=pcb.787810233144335

24 august -

Serviciul de biblioteca Clubul ,,Varsta de Aur”

,, Moldova mea - gradina floare”, genericul activitatii Clubului ,,Varsta de Aur”, desfasurata la
data de 23.08. 2023 la BPR ,,Grigore Vieru”. Participantii la activitate au marcat ,,Ziua
Independentei” si ,,Ziua Limbii Romane” prin recital de poezii dedicate frumusetii plaiului natal
si limbii materne, au cantat catece despre Moldova.

https://www.facebook.com/photo/?fbid=787825469809478&set=pch.787825979809427

31 august - celebram Ziua Limbii Roméne!

Limba romana este un simbol national care ne face mandri de apartenenta si, indiferent de locul
unde ne-am afla, sarbatorim nu doar graiul stramosesc, ci si tot ce ne defineste ca natiune.
Biblioteca Publica Raionala ,,Grigore Vieru” a avut onoarea sa gazduiasca Conferinta Stiintifica
ntitulata ,,Factorii primordiali ai unitatii nationale a romanilor: Neamul, Limba si Credinta. O
lectie de istorie pe Tntelesul tuturor, despre trecutul, prezentul si viitorul poporului roman",
sustinuta de membrii Asociatiei Nationale Cultul Eroilor "Regina Maria" din Romania, cu
participarea istoricilor si filologilor din Romania si Republica Moldova.

Tn cadrul evenimentului a fost lansata Colectia omagiala ,,Primul Razboi Mondial si Marea Unire
a Romanilor” (sase volume, Editura Universitara, Craiova, 2016-2020; coordonator: Eugen
Petrescu) si donata bibliotecii. O alta donatie a venit din partea Profesorului universitar dr. Corvin
Lupu, Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu Facultatea de Stiinte Politice, Relatii Internationale
si Studii de Securitate pentru care aducem multumiri.
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https://www.facebook.com/photo/?fhid=791894749402550&set=pch.791898419402183

1 septembrie-

CAMPANIA NATIONALA ,,SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.

La Biblioteca Publicd Raionala ,,Grigore Vieru” s-a dat start Campaniei Nationale ,,Septembrie —
nici o zi fara lectura” din cadrul Programului National LecturaCentral, editia a VI-a, 2023. In acest
an, activitdtile organizate vor fi axate pe aspectul promovarii si cunoasterii valorilor europene prin
lectura.
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=791894749402550&set=pcb.791898419402183

CAMPANIA NATIONALA , SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=791961259395899&set=pch.791962129395812
https://www.facebook.com/photo/?fhid=794466262478732&set=pch.794466512478707

4 septembrie -

Proiectul ,,Descoperim Uniunea Europeana”

,»Curiozitati despre Franta”, genericul activitatii, desfasuratd in cadrul Campaniei Nationale
,,Septembrie - nici o zi fara lecturd”, la care au participat copiii de la gradinita ,,Lastarel”, grupa
pregatitoare ,,Fluturasii”, educatoare Elena Barbu. Copiii au aflat informatii si curiozitati despre
Franta, dupa care au ascultat povestea ,,Frumoasa adormitd”, de scriitorul francez Charles Perrault.
CAMPANIA NATIONALA ,,SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.

https://www.facebook.com/photo?fbhid=793416035917088&set=pch.793416612583697

Proiectul ,,Descoperim Uniunea Europeana”

,,Valorile europene”, este genericul activitatii, desfasuratd in cadrul Campaniei Nationale
,,Septembrie - nici o zi fara lecturd”, la care au participat astazi, 05.09.2023, elevii clasei a 4-a de
la Scoala Primara, insotiti de doamna Efros Viorica.

CAMPANIA NATIONALA , SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.

\' - — g i

https://www.facebook.com/photo?fhid=793957152529643&set=pch.793957982529560
https://www.facebook.com/photo?fhid=793416035917088&set=pch.793416612583697
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=791961259395899&set=pcb.791962129395812
https://www.facebook.com/photo/?fbid=794466262478732&set=pcb.794466512478707
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6 septembrie -

Serviciul de biblioteca ,,Scoala Diabetului”

Tema: Complicatiile diabetului zaharat.

Scoala Diabetului, pe buna dreptate, a devenit un suport considerabil in educarea si scolarizarea
persoanelor cu diabet zaharat. Lectiile citite si sfaturile medicilor, de care beneficiazd aceste
persoane, le ajuta sa-si autogestioneze boala si sa duca un mod de viata normal. Astazi, 06.09.2023,
doamna Silvia Bobescu, medic endocrinolog la IMSP “Spitalul raional Céldrasi”, a informat
publicul despre complicatiile in diabetul zaharat si care sunt factorii ce influienteaza dezvoltarea
acestora. Cele mai frecvente complicatii in diabetul zaharat sunt: retinopatia diabetica (afectarea
vederii), neuropatia diabetica (leziuni ale nervilor) care, la randul ei, provoaca afectarea renala si
Piciorul diabetic. Pentru a deminua riscurile complicatiilor in diabetul zaharat, cei prezenti au fost
indemnati sa faca screeninguri si alte analize importante, sa tind sub control glicemia si tensiunea
arteriald, consumul de alimente si lichide, sa se adreseze la medic (cu programare anterioara)
atunci cand exista riscuri de complicatii in diabetul zaharat.

https://www.facebook.com/photo?fbid=794481079143917&set=pch.794481729143852

Proiectul ,,Descoperim Uniunea Europeana”

In ziua de 07.09.2023, copiii de la gradinita ,,Lastirel”, grupa mare ,,Albinuta”, insotiti de
educatoarea Aliona Jornea, au participat la activitatea cu genericul ,,in lumea povestilor europene”.
Copiii au ascultat povestea ,,Printesa si bobul de mazare “, dupa care au vizionat filmul cu desene
animate ,,Ratusca cea uratd”, scrise de scriitorul danez H. C. Andersen. Ei au recunoscut
personajele din diferite povesti, dupa care au gasit cartea cu povestea respectiva.

CAMPANIA NATIONALA ,,SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=794962102429148&set=pch.794964035762288
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11 septembrie -

Proiectul ,,Descoperim Uniunea Europeana”

,» Simbolurile Europei’’, este genericul activitatii din cadrul proiectului, la care au participat elevii
clasei a Ill-a de LT,,V.Alecsandri”, insotiti de invatatoarea Lilia Spinei, unde au vorbit despre
simbolurile si semnificatia acestora, dupa care au citit din cartea ,,Cand parintii nu-s acasd’’, autor
Miroslava Metleaeva.

CAMPANIA NATIONALA ,,SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”,

-

https://www.facebook.com/photo?fhid=797141865544505&set=pch.797142612211097

13 septembrie -

Proiectul ,,Asculta sfatul medicului”

Subiect: Cand avem nevoie de ochelari?

Avem nevoie de ochelari de vedere atunci cand ,,nu mai vedem bine”, la distanta sau aproape.
Acestia trebuie alesi cu atentie si doar cu prescriptia medicului oftalmolog, care face consultul si
evaluarea acuitdtii vizuale a pacientului. Dacd lentila nu corespunde cu nevoile noastre 100%, cel
mai probabil, ochelarii devin o sursa de dureri de cap si de vedere incetosata. Fie ca urmeaza sa
porti ochelari de vedere pentru prima data sau doar ii schimbi, medicul oftalmolog este acela care
stie sd-ti spuna exact de ce ai nevoie.

https://www.youtube.com/watch?v=fK94Lrm_dU8&list=PL jBth2yNEancvYqglEk_ GvibDXaBhv0Zc

13 septembrie -

Proiectul ,,Descoperim Uniunea Europeana”

,,Sa cunoastem Romania”, este genericul activitatii, desfasurata in cadrul proiectului, la care au
participat elevii clasei a IV-a de la LT,,Vasile Alecsandri’’, invatatoare Svetlana Chitoroaga.
Participantii s-au cunoscut cu simbolurile UE- drapelul, moneda, imnul, deviza UE - unitate prin
diversitate, care a fost demonstrata de catre elevi prin limbajul non-verbal, pentru a fi pe intelesul
tuturor. Pe harta Romaniei au vazut unde se afla capitala Romaniei — orasul Bucuresti si alte orage:
lasi, Sibiu,Cluj, Calarasi s.a. Au prezentat seria de cérti - Scriitori romani ilustrati, apoi au ascultat
povestirea ,,Calul balan ™ din cartea ,,Amintiri din copilarie “ de Ion Creanga.

CAMPANIA NATIONALA , SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.
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https://www.youtube.com/watch?v=fK94Lrm_dU8&list=PLjBth2yNEancvYqg1Ek_GvibDXaBhv0Zc
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https://www.facebook.com/photo/?fhid=798140195444672&set=pch.798141288777896

13 septembrie -

Proiectul ,,Descoperim Uninea Europeana”

,Curiozitati despre Europa’’, activitate din cadrul Programului National LecturaCentral
,,»Septembrie - Nici o Zi fara Lectura”, la care au participat elevii clasei a 4-a de la LT. ,,Vasile
Alecasndri”, insotiti de Invatatoarea Grecu Valeria, dupa care au citit ,,Micul print’’ de Antoine
de Saint-Exupery.

CAMPANIA NATIONALA ,,SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=798186898773335&set=pch.798187925439899

14 septembrie -

Proiectul ,,Descoperim Uninea Europeana”

,,Descoperim Universul Europei la bibliotecd” genericul activitatii Clubului ,,Varsta de Aur”,
desfasurata la data de 14.09. 2023 la BPR ,,Grigore Vieru”. Participantii la activitate au discutat
despre Uniunea Europeand si valorile europene, au vizionat filmuletele: ,,Tarile din Uniunea
Europeand”, ,,La ce este locul 1 in lume fiecare tara din Europa” si ,, 50 de lucruri interesante
despre Europa”.

CAMPANIA NATIONALA ,,SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=798747468717278&set=pch.798747665383925

14 septembrie -

Proiectul ,,Terapii complementare”

Subiect: Reflexoterapia

Prin reflexoterapie se intelege o practica a medicinei alternative care consta in stimularea, folosind
un masaj special sau atingand zone ale corpului numite puncte reflexe. Reflexoterapia se bazeaza
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=798747468717278&set=pcb.798747665383925
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573

pe conceptul conform céruia toate partile corpului sunt conectate prin traiectorii energetic, ce se
termind 1n piciore, maini si cap. Aplicarea controlatd a presiunii cu degetele de catre terapeut pe
punctele reflexe ale picioarelor pacientului, dupa o anumitd schemad si intr-o ordine anumita,
stimuleazd organismul sa dobandeasca echilibru si sanatate.

In zilele noastre, reflexoterapia este considerata o metoda de tratament alternativa, neinvaziva,
eficienta si unanim acceptata de adulti, copii si bebelusi. Aceasta imbunatateste circulatia si sustine
sistemul imunitar. Mai ales amelioreaza asa afectiuni ca: sinuzita, astmul, migrenele, depresia,
disfunctiile musculare si osoase, problemele menstruale, hipertensiunea si disfunctiile intestinale.
Este o terapie ideala pentru persoanele care au nevoie de o reancarcare fizica sau ale caror sisteme
imunitare au nevoie de un impuls. Care sunt aceste puncte miraculoase de pe talpa piciorului vedeti
n filmiletul ce urmeaza.

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573
14 septembrie -

Proiectul ,,Descoperim Uninea Europeana”

Elevii clasei a Ill-a, de la Scoala Primara, insotiti de invatatoarea Mariana Apostol, au participat
la activitatea cu genericul ,,Sa facem cunostintd cu Germania”. Au aflat lucruri interesante despre
Uniunea Europeand, despre istoria si cultura bogata a Germaniei - tara cu cea mai mare populatie,
care este consideratd inima Europei.

Copiii au ascultat cu mare interes povestirea ,,Bambi: povestea padurii”, autor Felix Salten.
CAMPANIA NATIONALA ,,SEPTEMBRIE NICI - O ZI FARA LECTURA”.

18 septembrie -

Proiectul ,,Descoperim Uniunea Europeana”

Cu multa bucurie si satisfactie s-au intrunit duminica, 17.09.2023, membrii Clubului intelectual
ENIGMA, unde au discutat cateva subiecte interesante. Accentul a fost pus pe activitatea si
functionarea Curtii Europeane a Drepturilor Omului. Presdintele Clubului, Gheorghe Nasoila, a
informat publicul despre activitatea Curtii Europene a Drepturilor Omului, cand a fost constituita,
cu ce scop, care este procedura de admitere si examinate a cererilor depuse la CEDO etc. in
continuare, cei prezenti, au vizionat un film privind activitatea CEDO, au facut cunostintda cu
Conventia pentru Apararea Drepturilor Omului si Libertatilor Fundamentale si Protocoalele
aditionale la Conventie, au studiat unele hotdriri ale CEDO referitor la Republica Moldova. La
final au colorat mandale, dar nu inainte de a se informa ce Tnseamd o mandald si care este
semnifiatia acesteia pentru om.

CAMPANIA NATIONALA , SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.
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https://www.facebook.com/photo/?fhid=801139465144745&set=pch.801140145144677

18 septembrie -

Proiectul ,, Descoperim Uniunea Europeana”

,In lumea povestilor europene”, este subiectul activitatitii la care au participat copiii de la
gradinita ,,Lastarel”, grupa pregdtitoare ,,Piticii”, educatoare Svetlana Gagim. Ei au ascultat
povestea ,,Motanul incaltat”, de Sarles Perrault, apoi au vizionat ecranizarea povestii ,,Lebedele”
de Hans Cristian Andersen.

CAMPANIA NATIONALA ,,SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.

AR ETEN vl

L -

https://www.facebook.com/photo/?fbid=801171311808227 &set=pch.801173258474699

19 septembrie -

Serviciul de biblioteca ,,e - Servicii Publice pentru cetateni”

Participantii la instruire si-au dezvoltat competentele cu serviciile Portalului servicii.gov.md, cu
ajutorul caruia pot gasi informatia succintd, corectd, accesibila si completd despre serviciile
publice prestate de catre stat.

https://www.facebook.com/photo?fbid=801693181756040&set=pch.801693825089309

19 septembrie -

Proiectul ,, Descoperim Uniunea Europeana”
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Astazi, 19.09.2023, elevii clasei a IV-a de la Scoala Primara, insotiti de invatitoarea Tatiana
Sorocian, au participat la activitatea cu genericul ,,Curiozitati despre Franta”, unde au aflat multe
lucruri despre Franta - tara care a adus aportul sdu la nivel mondial in diverse domenii, incepand
cu cel cultural si terminand cu cel stiintific, cu o istorie bogata, plind de evenimente semnificative
care au influentat formarea societatii contemporane.

Din cartile ,,Paris, tot ce trebuie sa stii” si ,,Enciclopedia familiei tale” elevii au aflat curiozitati,
date si informatii interesante despre Franta.

CAMPANIA NATIONALA , SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=801775128414512&set=pcb.801775975081094
21 septembrie -

Proiectul ,,Descoperim Uniunea Europeana’’

,Universul Europei la bibliotecd’’, activitate din cadrul Programului National Lectura Central
,,Septembrie —nici o zi fara lectura’’, la care au participat elevii clasei a 3-a de la Scoala Primara,
insotiti de invatatoarea Dumbrava Tatiana, dupd care au citit ,,Micul print” de Saint Exupery.

CAMPANIA NATIONALA ,,.SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=802820218310003&set=pch.802820691643289

22 septembrie

Sy
Biblioteca Publici Raionali , Grigore Vieru” Vi invita s3 participati activ
in Campania NOCTURNA BIBLIOTECILOR, editia 2023, care se va desfasura in
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573

22 septembrie -

Proiectul ,,Cum sa crestem sanatosi”

Tema: Organele de simt ale omului.

La activitate au participat elevii clasei a ll1-a, de la Scoala primara Calarasi, insotiti de Invatatoarea
Niculina Mandrescu. Prin metoda intrebari-raspunsuri, elevii au aflat mai multe lucruri despre
organele de simt ale omului, au vizionat filmulete

la subiect, au participat la o activitate practicd apreciind gustul, consistenta si aroma alimentelor.

https://www.facebook.com/photo?thid=803197668272258&set=pch.803198631605495

25 septembrie -

Proiectul ,,Descoperim Uniunea Europeana”

Tn ziua de 25.09.2023, elevii clasei a 2-a, de la Scoala Primara, insotiti de invatitoarea Gavrilita
Valentina, au participat la activitatea cu genericul ,,Europa incepe cu mine si de la tine !’’, unde
au descoperit Tmpreuna multe lucruri interesante despre Uniunea Europeana.

CAMPANIA NATIONALA ,,SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.

https://www.facebook.com/photo?fbhid=805090324749659&set=pch.805090891416269

26 septembrie -

Proiectul ,,Descoperim Uniunea Europeanad”

,,In lumea povestilor europene”, este genericul activitatii, la care au participat

copiii de la gradinita ,,Lastarel”, grupa mare ,,Albimuta”, educatoare Dina Lavric. Ei au ascultat
povestea ,,Printul fermecat” si au vizionat filmul cu desene animate ,,Terciul dulce” de Fratii
Grimm.

CAMPANIA NATIONALA , SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.
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https://www.facebook.com/photo?fbid=805603774698314&set=pch.805604661364892

27 septembrie -

Astazi, 27.09.2023, Biblioteca Publicd Raionala ,,Grigore Vieru” a organizat prezentarea cartii
»Integratoarele (suplimentele) alimentare si modul sanatos si activ de viata”, autor GRIGORE
JUNGHIETU, profesor universitar, doctor habilitat in chimie, savant, care a nscris pagini
reprezentative 1n istoria Invatdmantului universitar si a stiintei. Dumnealui a adus la cunostinta
publicului ce prezinta integratoarele alimentare, tipurile de suplimente alimentare, pentru ce sunt
destinate, cum se utilizeaza acestea etc. Invitati speciali au fost: Lilia Ratd, nutritionist si Vasile
Rozovel, farmacist, care si-au expus parerea la subiectul discutat. La activitate au participat
bibliotecarii din bibliotecile publice din raion, membrii clubului intelectual ENIGMA si alte
persoane. Cei prezenti au manifestat un viu interes fata de aceasta carte.

CAMPANIA NATIONALA ,,SEPTEMBRIE - NICI O ZI FARA LECTURA”.

https://www.facebook.com/photo?fbid=806253981299960&set=pch.806254574633234

29 septembrie -
Nocturna Bibliotecilor a fost inaugurata la Calarasi printr-o expozitie de carti colorate, care au
atras toate privirile trecatorilor.

#Nocturna bibliotecilor2023
) | AINES

W ‘\ : f gl
https://www.facebook.com/photo?fbid=807553501170008&set=pch.807553867836638
https://www.facebook.com/photo/?fbid=807558984502793&set=pch.807559397836085
29 septembrie -

Omagiu adus scriitorului Efim Chicu prin recital de poezie, amintiri ale cititorilor, dar si discursul
sustinut de fiica poetului in fata publicului.
#Nocturna bibliotecilor2023
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https://www.facebook.com/photo?fbid=807563271169031&set=pch.807564371168921

29 septembrie -
,.Nocturna Bibliotecilor”, a continuat cu evenimentul frumos — sedinta Clubului ,,Varsta de Aur”
cu genericul ,,Varsta este doar un numar...”, prilejuit Zilei Mondiale a oamenilor 1n etate.

In aceasta zi semnificativi, au venit cu un mesaj de felicitare pentru membrii clubului ,,Varsta de
Aur” d-na Galina Agafita, Director BPR ,,Grigore Vieru”, reprezentanti ai Primadriei orasului
Calarasi. lar copiii de la gradinita ,,Guguta”,

au fost prezenti cu un program artistic impresionant, au cantat si dansat.

#Nocturna bibliotecilor2023

1y, . 4
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- 2 s
https://www.facebook.com/photo/?fbid=807568577835167&set=pch.807570591168299
https://www.facebook.com/photo?fbid=807573474501344&set=pcb.807574211167937
https://www.facebook.com/photo/?fbid=808949314363760&set=pch.808949661030392
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573
https://www.facebook.com/photo?fbid=808957961029562&set=pch.808958244362867
https://www.facebook.com/photo/?fbid=808960201029338&set=pch.808961131029245
https://www.facebook.com/photo?fbid=808963354362356&set=pch.808963674362324
https://www.facebook.com/photo/?fbid=808993614359330&set=pch.808966957695329

5 octombrie -

Serviciul de bibliotecd ,,Laboratorul pentru un stil sdnatos de viata”

Subiect: Ce nu trebuie s8 mananci inainte de somn

Exista cateva alimente pe care e bine sa nu le mandnci inainte de culcare, mai ales daca stii ca ai
probleme cu somnul. Daca ai Incercat toate remediile pentru somn si tot nu reusesti sa adormi, s-
ar putea sa fie din cauza faptului cd mdnanci alimente nepotrivite inainte de culcare. Nu ménca
dulciuri inainte de somn, pentru ca ar putea contribui la un sentiment de satietate si greata, care te
va impiedica sd dormi bine. Branza tare sau maturata, precum si conservele de carne contin in mod
natural un nivel ridicat de aminoacid, tiramina, care ne fac sd ne simtim in alertd. Alimentele
picante, cum ar fi sosul picant si mustarul, contin niveluri ridicate de capsaicind, care, la randul
sau, perturba somnul. Expertii recomanda sa stai departe de alimentele sdrate cu cel putin doua-
trei ore Tnainte de culcare daca ai nevoie de un somn bun. Ce incd nu trebuie sa mincam si sd bem
inainte de somn, ne spune nutritionistul.

https://www.youtube.com/watch?v=VuwLvZ15Pyo
5 octombrie -

Astazi, 5 octombrie 2023, Biblioteca Publicd Raionala “Grigore Vieru”, in parteneriat cu
ACOCIATIA NEVAZATORILOR DIN REPUBLICA MOLDOVA ORGANIZATIA
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=807568577835167&set=pcb.807570591168299
https://www.facebook.com/photo?fbid=807573474501344&set=pcb.807574211167937
https://www.facebook.com/photo/?fbid=808949314363760&set=pcb.808949661030392
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573
https://www.facebook.com/photo?fbid=808957961029562&set=pcb.808958244362867
https://www.facebook.com/photo/?fbid=808960201029338&set=pcb.808961131029245
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TERITORIALA CALARASI, a organizat o sesiune de familiarizare cu Drepturile si
Accesibilitatea Mediului Fizic pentru Persoanele cu Dizabilitati livrata de catre reprezentantii AO
“Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati” - Vitalie Mester, director si Gheorghe Bosii, jurist.

ey

https://www.facebook.com/photo?fbid=810514030873955&set=pch.810514844207207

5 octombrie -

Elisei Lilia, psiholog, expert in psihosomatica, in cadrul Proiectului ,,Granturi feministe” Calarasi,
coordonat de Coalitia Nationala ,,Viata fara violentda”, a desfasurat o activitate pe cat de interesanta
, atat de utila, la care au participat persoane in etate, membrii Clubui ,,Varsta de Aur” si membrii
clubului intelectual ,,Enigma”. La activitate sa discutat despre stres si diminuarea lui , despre
impactul lui asupra sdnatatii, despre emotiile cu vibratii joase care ne tin in boala si cum sa trecem
pe vibratii Tnalte care ne aduc sanatate si bunastare.

https://www.facebook.cm/photo?fbid:810597464198945&set:pcb.810598217532203

10 octombrie -

Atelierul de robotica

Robotii sunt un instrument perfect pentru educatie, deoarece i1 permit unui copil sd-si dezvolte
talentele si sa se distreze n acelasi timp. Astdzi, 10.10.2023, copiii au asamblat un tractor, folosind
piese LEGO, dupa care au costruit si diferite personaje.

https://www.facebook.com/photo?fbhid=813379437254081&set=pch.813380613920630

10 octombrie -

Astazi, 10 octombrie 2023, cind este marcatd Ziua Mondiald a Sanatatii Mintale, Biblioteca
Publica Raionala ,,Grigore Vieru” Cildrasi, in colaborare cu Centrul Comunitar de Sandtate
Mintald Célarasi in persoana sefei Centrului, dna Izabella Enii, a organizat o activitate la care au
participat elevii clasei a X-R de la Liceul Teoretic ”Vasile Alecsandri” cu genericul: ,, Tinerii si
Sanatatea Mintala Tntr-o lume in schimbare”. Dumneaei a informat publicul despre motivele care
pot duce la dereglari ale sanatatii mintale, cum trebuie de procedat in fiecre caz, unde se poate de
adresat pentru a preveni aceste probleme si despre activitatea Centrului si serviciile care sunt
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prestate populatiei. La final elevii au primit materiale promotionale cu referintd la subiectul
discutat.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=813398187252206&set=pch.813399033918788

11 octombrie -

La 10 octombrie 2023, in cadrul Zilei Mondiale a Sanatatii Mintale, Biblioteca Publicd Raionala
,»@rigore Vieru ”, in colaborare cu Centrul Comunitar de Sanatate Mintala Caldrasi a desfasurat o
activitate cu persoanele in varsta cu genericul : ,,Sa protejam Sdnatatea Mintala a persoanelor in
varstd” . La activitate au participat membrii Cluburilor ,,Enigma” si ,,Varsta de aur”, alte persoane
cointeresate. Sefa centrului, dna Izabella Enii, a informat pe cei prezenti despre problemele de
sanatate mintala care pot aparea la persoanele in varsta si cum se poate de prevenit, daca la timp
se vor adresa la specialistii Centrului. Ei au rezolvat cateva teste de memorie si au primit indicatii
ce exercitii sau activitati sa faca acasa pentru mentinerea memoriei in stare buna.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=813796807212344&set=pch.813797190545639

12 octombrie -

Proiectul ,,Almanahul curiozitatilor naturii ”

,,Pisica - felind domestica”, genericul activitatii de astazi, 12.10.2023, la care au participat elevii
clasei a Il —a C de la Scoala Primara. In cadrul activitatii elevii au aflat informatii interesante
despre pisic - de ce pisica nu se rataceste, cum isi dobindeste hrana, de ce se spune ca pisica are ,,
noua vieti” si multe alte curiozitati interesante, apoi au prezentat seria de carti despre pisici ,,Prima
mea lecturd”, autor Holly Webb.

|“‘ \m
(

https://www.facebook.com/photo?fhid=814538433804848&set=pch.814539120471446
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12 octombrie -

Serviciu de biblioteca Gentuta cu surprize ,, Cartea si...”’

La activitate, copiii au prezentat cartile citite: ,,Motanul cel cu sapte vieti...”” de Claudia Partole ,
,,La poarta vorbelor frumoase’” de lon Druta , ,,Dupa fapta si rasplatd “ de Ada Zaporojanu. Dupa
prezentarea cartilor au urmat surprizele.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=814565510468807 &set=pch.814566343802057

13 octombrie -

Serviciul de bibliotecd ,,Scoala Diabetului”

Tema: Modalitati si tehnici de diminuare a stresului

Scola Diabetului din 12.10.2023 a avut o altd conotatie. De data aceasta persoanele cu diabt
zaharat, prezente la lectie, au avut posibilitatea sa discute cu dna Lilia Elisei, psiholog, expert in
psihosomatica, in cadrul Proiectului ,,Granturi feministe” Calarasi, coordonat de Coalitia
Nationala ,,Viata fara violenta”. S-a discutat despre starile de stres ale oamenilor si modalitatile de
diminuare a acestora, despre emotii cu vibratii joase care ne tin in boala si tehnicile de trecere la
vibratii inalte care ne aduc sanitate si bunastare. In cadrul discutiilor, din partea publicului, au fost
mai multe Intrebari, sugestii si opinii proprii.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=815037973754894&set=pch.815038587088166

18 octombrie 2023 -

Serviciul de bibliotecd ,,Laboratorul pentru un stil sdnatos de viata”

Subiect: Testul Babes Papanicolau iti poate salva viata

Testul Babes Papanicolau sau examenul citologic cervico-vaginal este investigatia utilizatd pentru
screening-ul modificarilor colului uterin. Este o procedura nedureroasa, neinvaziva si rapida si este
cel mai important test diagnostic pentru depistarea displaziei de col uterin si a cancerului de col
uterin. Acest test poate identifica infectii sau celule cervicale anormale, ce se pot transforma in
celule canceroase atunci cand nu sunt tratate. Testul Babes Papanicolau este cea mai buna metoda
pentru a preveni cancerul de col uterin. Acesta a condus la o scddere importantd a numarului de
cazuri de cancer de col si decese ca urmare a acestei afectiuni. Cat de des trebuie de facut acest
test, ne spune medicul.
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0W3jofmJTrsHSNXMHTJnc5R8knbxmVPyr8EY9JP2eFnR4AktmGg41Gxv9athVnC8bl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZXGOJiBmw78C6azUyPffy6r-FP_2l0d67oSbb5e5ZlU0L_jC3TqI7G1soYG2mfCwYrmsWlKKX-6ez_4HumyonJ5Yiq3mMogCCHm9PF2U981w5272LOWdqutOkV9Q8XvJ_IUA8FlJm87ZCKlkzcFG6h2brmLXCGXjplSO7X3jYVE-Q&__tn__=%2CO%2CP-R

https://www.youtube.com/watch?v=enbWoXHswzY

19 octombrie 2023 -

Serviciul de biblioteca Clubul ,,Varsta de Aur”

Membrii clubului si-au dat din nou intalnire. Tema pusa astdzi in discutie a fost una pe cat de
interesantd, pe atdt de complexa pentru ei: "Beneficiile fructelor si legumelor de toamna".
Subiectul a fost discutat in detalii, dat fiind faptul ca, toamna este cel mai potrivit anotimp pentru
a ne vitaminiza si a ne intari imunitatea, inaintea sezonului rece, iar sfaturile pe care si le-au oferit
unul altuia, le vor fi de un real folos.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=818708223387869&set=pch.818708726721152

19 octombrie 2023 -

Proiect ,, Farmecul povestilor de altadata’’,
Astazi, 19 octombrie 2023, s-a dat start proiectului ,, Farmecul povestilor de altadata’’, la care
copiii au citit povestea ,,Mdrioara si ursul’’ din cartea ,,Povesti indragite’” .

https://www.facebook.com/photo/?fhid=818715786720446&set=pch.818716550053703

19 octombrie

Proiectul ,, DO-RE-MICI - pentru cei mici”

,,Instrumente muzicale aerofone”, este genericul activitatii de astazi, 19.10.2023, la care au
participat copiii de la Gradinita ,,Lastarel”, grupa pregatitoare ,,Fluturasii” , insotiti de educatoarea
Elena Barbu si conducitorul muzical Larisa Culiuc. In cadrul activititii copiii au descoperit
informatii interesante despre doud instrumente muzicale aerofone - fluierul si naiul. Apoi au
vizionat doua fimulete, 1n care au fost interpretate doud piese muzicale la fluier si nai, dupd care
s-au distrat prin participarea la jocul muzical ,,Un elefant se legana .
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https://www.youtube.com/watch?v=enbWoXHswzY&fbclid=IwAR1x1YnYdujBSj6E9nYnLMR2PqC1F1INps6gSgKd2DjH3uZIgI0Z5-NL-DU
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0JZSwBHfTsnnGSZ9rsUBJ5cjmGJF8hpsQ1s2ofoJ3J8UADAC3CHXqPy16xKf1xaEUl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZUbLgrRCrd8QE-lwcl5oEz2BAXBugjbDl_hqOxQGGqyuh2UfmB74XEhNAz3uQiX8_NiRoFq2B5HRyOjDuCsWGYkDmnVJ_OIp_QrKar4oatYVYIRcSDwtuaydxGyFM3Zj0oRsLoV75rNEzbcK17ZKfmJ5eLa3keXku2iXPh6i9J31oKvKNdpNEJ6InYGfLJkESY&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=818708223387869&set=pcb.818708726721152
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0JGQn2SHXD9bqTiY3Hsd7AqkR9xeSGPtSFakv6iwSAzWJAD11EePzpTGCQfnNrhQdl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZVFxKiSYg4qNB1sOM9854EwI-4_ZJ3DCarSLctnJrumrnwWVCjLbxIY9hTjmoQbmN2uuOFK8xeWaRxOhiqlVdaafdjgYO91Gs1JVgvMe5KyhMjh8O6NxC7fAZN6uzyp4hjReFWCh_Ufaufz3INkmwzlmSworN7TDVBxMbqu99BGyYumfJdeBrFyE7AR8_SlBd0&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=818715786720446&set=pcb.818716550053703

https://www.facebook.com/photo/?fhid=818727553385936&set=pch.818728816719143

20 octombrie 2023 -

Astazi, 2 octombrie 2023, un grup de utilizatori ai Bibliotecii Publice Raionale ,,Grigore
Vieru”Calarasi, au participat la o intalnire cu dl Vasile Cherdivar, jurist, sef directie in cadrul
Consiliului pentru Egalitate si dna Mihaiela Filipp, asistent de program HelpAge International, la
care au discutat despre ,,Protectia juridicA mpotriva discrimindrii pesoanelor varstnice”.Cei
prezenti au fost informati despre activitatea Consiliului pentru Egalitate, cum functioneaza Legea
cu privire la asigurarea egalitatii, cum poate un cetdtean de rand sa depuna o plangere atunci cand
este discriminat, injosit sau se confrunta cu un comportament urat din partea angajatorului,
conducerii primariilor, spitalelor, scolilor, gradinitelor, magazinelor, politiei, bancilor, in transport
etc. Activitatea a fost desfasurata in cadrul proiectului "Prevenirea violentei si asistenta incluzuva
pentru femeile in etate din Moldova”, implimentat de catre HelpAge International.

Dna Ina Tataru a informat publicul despre proiectul comun ,,Profilaxia si prevenirea riscurilor de
imbolnavire cauzate de consumul de alcool, tutun si produse noi de tutun”, implimentat de VITA
LONGA si PRO-SALVA, finantat de catre CNAM, cum sa-i protejeze pe cei dragi de aceste
fenomene negative.

Cei prezenti au fost supusi testarii la subiectul discutat si au primit materiale promotionele referitor
la ambele proiecte

20 octombrie 2023 -

Serviciul de biblioteca Clubul ,,Secretele cartii’’
Cartea ,,Barney, un catelus curajos’’de Holly Webb, prezentata de Siscanu Daria, eleva clasei a 3-
B de la Scoala Primar.

https://www.facebook.com/100057460960573/videos/715814236656637

23 octombrie 2023 -

Serviciul de biblioteca Clubul Intelectual JENIGMA”

Tema: Frumoasa este toamna cind se culege poama

La 22 octombrie 2023, zi de duminica, cand gospodarii, ITn marea majoritete au finalizat culesul
poamei, membrii Clubului intelectual ENIGMA” s-au ntrunit intr-o sedinta ordinara unde au
discutat despre trecutul si prezentul vinului si strugurilor, care sunt impletiti in cultura, miturile,
folclorul si legendele tarii noastre. Presedintele clubului, domnul Gheorghe Nasoild a adus la
cunostinta celor prezenti file din viata generalului de armata Scarlat Panaitescu care detinea o mare
mosie in partea de Nord-Vest a or. Calarasi (in trecut s.Céldrasi) cu denumirea ,,Morozanca”, unde
cultiva vita de vie, care erau metodele de fabricare si pastrare a vinului n acea perioada. Domnul
Blandu Ion, fost vice-director la Fabrica de vinuri si coniacuri din Calarasi, a vorbit despre istoria
de activitate a SRL “Célédrasi Divin”, una din cele mai vechi fabrici vinicole din Republica
Moldova. Domnul Petru Bragoi s-a referit la traditiile de nunta de pe timpuri. Membrii clubului
au facut cunostintd cu ,,.Drumul Vinului Moldovei”, care este prima rutd cultural-turistica
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=818727553385936&set=pcb.818728816719143
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02KX2x7zHV9LEsE7UEq8PXUtr1YE3nDQL5Ppwxry6nqSsj7D3RHivjeH4gTBpshzYMl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZU1ucgFdlG885RioQ7k_7YQj8mXK9RzlUNzDJWyoKoXy9pewjo5VOU-YsgKooUiF0EYNVVP2GlEaRlmlf2hWfcJY_M4kdBkPdodjGbOhBggdhNS0X-O_e9gfYl8pctstx9pmjyHe1WRIo4jNdblB_o9hyxh0ykwK_NmoceyjqgRLKjkDb0S8wz-aK44vEmjL_o&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/100057460960573/videos/715814236656637
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573

certificatd de Consiliul Europei si care incurajeaza turistii sa descopere elementele pretioase ale
vechii culturi europene a vinului.

»

https://www.facebook.com/photo?fhid=820795743179117&set=pch.820797096512315

24 octombrie 2023 -

Atelierul de robotica

https://www.facebook.com/photo/?fhid=821483189777039&set=pch.821483823110309

25 octombrie 2023 -

Campania Nationala ,,Sa citim impreuna !” editia a XII-a, 2023

Cartile sunt o comoara la care avem cu totii acces, ne deschid orizonturile, ne fac sd visam, ne
ajutd sa ne pregatim pentru viatd atunci cand suntem copii. Astazi, 25.10.2023, elevii clasei a [V-
a B de la LT,,Vasile Alecsandri”, insotiti de invtatoarea Svetlana Chitoroaga, au participat la ora
de lectura, unde au citit cartea ,,Alice si razboiul culorilor’, autoare Viorica Covalschi, dupa care
elevii au discutat despre continutul ei.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=822056923052999&set=pcb.822057883052903

25 octombrie 2023 -

Serviciul de bibliotecd ,,Scoala Diabetului”
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https://www.facebook.com/photo?fbid=820795743179117&set=pcb.820797096512315
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=821483189777039&set=pcb.821483823110309
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0UqJFm3Vq4TX9S76FPEAjas75ej2MNsK4u8VQ7u8iamDT83ddd2fxNaJQXu7MAXqul&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZW0y-LCL2DaXJVyKOVqZctiwcSdgz4gDa4VSfgk0VMcDhxtQb0q0maCUPQV1nFsKr-3oxf55xBX98oBE1vcsjvn06IakMURfksh93oaHX9gReyP3RbTv6sFiuaolg5IWxIdPhhWgxE8wZ0PNrD7CH27ohGADsa-yk2M7YEtw-y-Ztzj6G2HZ86cTA-VQqli_Ws&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=822056923052999&set=pcb.822057883052903
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02328qRSwJcPBcuH8Br1koXmJFYMU4D9eaQEKDYA15V27NCoWybAq693gXrAWMbesXl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZXZhQ4nMCPmg_tAnkoIGu-6G1Icf11gIgRCRBLZcucZBk34bOQP9VTwlQcIe4ZYMhkIb6EfCNTobAgSQ5NSEMD3rWdrL1uwItyUd8nn7gjmrOLXnfmZVMwsZBqkrxumOikNdzKcE0ogAS6s2fYykIVUfkrIaw_YPvl5EeuUjkwgZZO1RFiokrngH-EgaLhNcqQ&__tn__=%2CO%2CP-R

»Insulinoterapia — principii de administrare pentru siguranta pacientilor” a fost tema lectiei in
cadrul Scolii Diabetului din 25.10.2023, prezentatd de catre Viorica Corjan, medic de familie si
medic endocrinolog. Persoanele cu diabet zaharat, prezente la activitate, au aflat multe lucruri utile
despre dispozitibele si tehnicile de administrare a insulinei in dependentd de lungimea acului,
regulile de rotatie a locului de administrare a insulinei, tehnicile de reducere a sensatiei dureroase
la administrarea insulinei, modalitatea de péstrare a insulinei Tnainte de utilizare si dupa
deschiderea flaconului sau a pen-ului. Cei prezenti au avut posibilitatea sa studieze mai de aproape
dispozitivele de administrare a insulinei, sa adreseze intrebari medicului la tema discutata si sa
primeasca raspunsuri calificate.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=822088239716534&set=pch.822089569716401

25 octombrie 2023 -

Astazi, 25 octombrie, Biblioteca Publica Raionala ,,Grigore Vieru”, a primit o donatie de carte din
partea domnisoarei Sabrina Stratan, venita in vacanta la bunei din Franta, pentru care 1i mulfumim
mult.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=822097373048954&set=pch.822097886382236

26 octombrie 2023 -

Serviciul de biblioteca ,,e - Servicii Publice pentru cetateni”
Participantii la instruire si-au dezvoltat competentele cu serviciile Portalului servicii.gov.md, in
gasirea informatiei stucturate pe evenimente de viata.
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=822088239716534&set=pcb.822089569716401
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02oRRFuKhgewuyzuj32LSTJoUDbZNhoA28bqU7MNK77CXS9Pibm77uFQ6gZz3mRF1Ql&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZUHi1NYQ-antJiV7mmIazSMsmDrnOa3L9oVGH8bN0bPysV6NE5ONMYgys8rEfAQYYyn9VPPuXSKjAzQ9O6QkPNI-NaUIAl9gH-LNcOQNIxv7NixPO5zmxCJ6DNQhognzDGJlp8N5YnkO7BQdXzVfmHYQzVhP5nkjk-QUL8zm1nF8YOfl7N2z8p54ByLklBeAa8&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=822097373048954&set=pcb.822097886382236
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid05LgcWMfonxRiL5zCpxDhRmr3vTibrgsUYgBew7VsT3bGGyZRytFwUbKnZdDUUDdCl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZVPE5lEM8bacKeNlO-xCblD-R-MaWjmksIB0DthZ630EPStFeh0fpEDIpj8uRKZZxYjbXrzQVJ7ETkMrkUTPXxIprGeZlG82LSGMoKAx3iZigprWkYgXB4NO0P5hzWtbUoPhbtODVJSSpAaAWgEMIujsXHGTL9NU6WzTPh_89CpUFT8wDMWJ4pyPx9GFuvZBos&__tn__=%2CO%2CP-R

https://www.facebook.com/photo/?fhid=822479853010706&set=pch.822480333010658

26 octombrie 2023 -

Proiectul ,,Asculta sfatul medicului”

Subiect: Beneficiile vitaminei D pentru organism

Vitamina D este esentiald pentru a mentine un organism sanatos.

Alaturi de calciu, vitamina D ajuta la formarea oaselor si la mentinerea sanatatii lor. Vitamina D
are rol in asimilarea calciului si a fosforului la nivelul intestinului subtire, precum si in fixarea
acestora in oase si in dinti, rezultand o mineralizare osoasa corecta.

Aceastd vitamind este procesatd in mod natural atunci cand corpul este expus la soare. De
asemenea, sunt anumite alimente care contin vitamina D, precum pestele si oudle. De ce este atat
de importantad vitamina D si cum te ajuta, afla din acest filmilet.

https://www.youtube.com/watch?v=5QutuS4QLOE&t=31s

30 octombrie 2023 -

Proiectul ,,Sfaturi necesare pentru mic si mare”

Astazi, 30.10.23, s-a dat start unui proiect nou ,,Sfaturi necesare pentru mic si mare”, in cadrul
caruia s-a discutat subiectul ,,Binefacere”, la care copiii au dat exemple de fapte bune , savarsite
de ei insisi. La activitate au participat elevii clasei a 2-a de la LT,,Vasile Alecsandri”, insotiti de
invatatoarea Coscodan Adela.

https://www.facebook.com/photo?fhid=824585739466784&set=pch.824585892800102

31 octombrie 2023 -

Serviciu de biblioteca Gentuta cu surprize ,,Cartea si ...”"

In cadrul activitatii, copiii au prezentat cu drag cartile citite: ,,Veverita norocoasi’> de Ada
Zaporojanu, ,,Printul zburatic si Zana Cerurilor’’ de Lidia Hlib, ,,Cum mi-am petrecut vacanta sau
intre munte si mare” de Lidia Filip. La finalul activitatii, copiii au primit surprizele binemeritate.
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=822479853010706&set=pcb.822480333010658
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https://www.facebook.com/photo/?fhid=825279822730709&set=pch.825281429397215

31 octombrie 2023 -

Atelierul de robotica
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https://www.facebook.com/photo/?fhid=825290036063021&set=pch.825290439396314

1 noiembrie 2023 -

Serviciul de biblioteca ,,Laboratorul pentru un stil sanatos de viatd”.
Copiii vin cu mare placere la bibliotecd pentru a se ocupa de propria sandtate, folosind banda de
alergat, bicicleta fitness, aparatul de sport multifunctional si mingile pentru gimnastica.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=825734172685274&set=pch.825734642685227

1 noiembrie 2023 -

Proiectul ,,Asculta sfatul medicului”

Subiect: Cum sa Ingrijim pielea dupa sezonul estival

Dupa expunerea indelungatd la soare, pielea noastra poate suferi diverse consecinte. Vara poate
lasa urme asupra tenului nostru, de la deshidratare si roseatd pana la aparitia petelor solare si a
ridurilor premature. Prin urmare, recuperarea corecta este cruciald. Un pas esential in aceasta etapa
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este exfolierea blanda pentru a elimina celulele moarte si pentru a permite produselor de ingrijire
s patrunda mai profund. In plus, folosirea produselor cu ingrediente calmante si antiinflamatoare,
cum ar fi aloe vera sau extractul de castravete, poate ajuta la reducerea rosetii si a iritatiilor. Cum
sd ngrijim corect pielea dupa sezonul estival ne spune medicul dermatolog.

https://www.youtube.com/watch?v=FGkhLy wOQOow

2 noiembrie 2023 -

Astazi, 02.11.2023, in incinta Bibliotecii Publice Raionale ,,Grigore Vieru” s-a desfasurat
activitatea cu genericul ,,Siguranta in traficul rutier”, coordonator Jacota Veronica, Comisar, Ofiter
principal al Serviciului Infractiune comunitara al Sectiei Securitatii Publice a Inspectoratului
Politiei Calarasi. Participantii la activitate au discutat despre regulile de circulatie si despre
riscurile in traficul rutier, dat fiind faptul, ca n ultimul timp au loc accidente rutiere in care sunt
implicati copiii, cauzate de traversarea neregulamentara a strazii, mersul cu bicicleta pe carosabil
sau joaca micutilor in spatii neadecvate. La activitate s-a discutat si despre ,,Siguranta in mediul
online”, deoarece majoritatea copiilor isi petrec timpul liber navigand pe internet, dupa care au
rezolvat un rebus, unde cuvantul cheie a fost ,,Siguranta”.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=826387749286583&set=pch.826388589286499

2 noiembrie 2023 -

Astazi, 2 octombrie 2023, un grup de utilizatori ai Bibliotecii Publice Raionale ,,Grigore
Vieru”Calarasi, au participat la o intalnire cu dl Vasile Cherdivar, jurist, sef directie in cadrul
Consiliului pentru Egalitate si dna Mihaiela Filipp, asistent de program HelpAge International, la
care au discutat despre ,,Protectia juridicd mpotriva discrimindrii pesoanelor varstnice”.Cei
prezenti au fost informati despre activitatea Consiliului pentru Egalitate, cum functioneaza Legea
cu privire la asigurarea egalitatii, cum poate un cetdtean de rand sd depuna o plangere atunci cand
este discriminat, injosit sau se confruntd cu un comportament urdt din partea angajatorului,
conducerii primadriilor, spitalelor, scolilor, gradinitelor, magazinelor, politiei, bancilor, in transport
etc. Activitatea a fost desfasurata in cadrul proiectului "Prevenirea violentei si asistenta incluzuva
pentru femeile 1n etate din Moldova”, implimentat de catre HelpAge International.

Dna Ina Tataru a informat publicul despre proiectul comun ,,Profilaxia si prevenirea riscurilor de
imbolnavire cauzate de consumul de alcool, tutun si produse noi de tutun”, implimentat de VITA
LONGA si PRO-SALVA, finantat de catre CNAM, cum sa-i protejeze pe cei dragi de aceste
fenomene negative.

Cei prezenti au fost supusi testarii la subiectul discutat si au primit materiale promotionele referitor
la ambele proiecte.
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ia.

https://www.facebook.om/hto/?fbid:826390039286354&set:pcb.826390662619625
5 noiembrie 2023 -

Proiectul "Poezia de duminicad"
Frunze de toamnade Efim Chicu

14 noiembrie 2023 -

Atelierul de robotica
14.11.2023, participantii la atelierul de robotica au montat din piese LEGO o masina de curse, care
se misca cu ajutorul tabletei.

I
https://www.facebook.com/photo/?fhid=832510712007620&set=pch.832511912007500
14 noiembrie 2023 -

Astazi , 14 noiembrie 2023, Biblioteca Publica Raionald ,,Grigore Vieru”, in parteneriat cu
Asociatia Diabeticilor din Raionul Calarai, a desfasurat un sir de activitati in cadrul Zilei Mondiale
a Diabetului cu genericul: ,,Diabetul: Cunoaste-ti riscul, asuma-ti responsabilitatea”. Tn cadrul
evenimentului peste 80 persoane cu diabet zaharat au participat la o lectie in Scoala Diabetului. in
discursul sau, dna Viorica Corjan, medic de familie si medic endocrinolog, a atentionat publicul
cat de mult conteaza educatia persoanelor cu diabet zaharat pentru a-si gestiona corect viata si a
preveni complicatiile diabetului. Cei prezenti s-au bucurat de un spectacol muzical prezentat de
catre copiii de la gradinita ,,Lastarel” si solistele ansamblului ,,Ciobanas” Claudia Lupu si Negrela
Sturza.

n jur de 90 persoane gratuit au testat nivelul glicemiei in singe, au masurat tensiunea arteriala.
Publicul a avut la dispozitie diferite materiale informationale despre diabetul zaharat iar cei
cointeresati au beneficiat de consultatia medicului. Invitatul special al evenimentului a fost dna
Zinaida Turcanu, vicepresedintele Consiliului raional Calarasi.

Aducem mulfumiri tuturor persoanelor implicate in pregatirea si desfasurarea cu succes a
evenimentului.
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\
»

https://www.facebook.com/photo/?fhid=832539202004771&set=pch.832540135338011
16 noiembrie 2023 -

Proiectul ,,Almanahul curiozitatilor naturii”

»Fluturii - cele mai colorate insecte”, este genericul activitatii de astazi, 16.11.2023, la care
participantii au descoperit curiozitati fascinante despre fluturi: cat traiesc, ce mananca, cati fluturi
exzistd In lume, cu ce viteza zboara, etapele de evolutie a unui fluture s.a. Apoi din cartea ,,Prima

mea carte despre insecte” au citit despre caracteristica diferitor specii de fluturi.
. -

https://www.facebook.com/photo?thid=833561358569222&set=pch.833562081902483

16 noiembrie 2023 -

Serviciul de biblioteca ,,Laboratorul pentru un stil sanatos de viata’’
,,Esenta fericirii este sdndtatea, iar a sdnatdtii e miscarea’’
James Thomson

https://www.facebook.com/photo?fhid=833574505234574&set=pcb.833574598567898

19 noiembrie 2023 -

Proiectul "Poezia de duminica"
Izvorul poeziei de Rodica Gavrilita

22 noiembrie 2023 -

Serviciul de biblioteca Clubul ,,Varsta de Aur”
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=813379437254081&set=pcb.813380613920630&__cft__%5b0%5d=AZWrndYoPTbPwkyNX0rlCMG9jHRDCqO_TkfMcyIxWczq4iDuGQqicem2BQoA-vXtB5ksXZX4wtQ5tXabceXq7F5X0mCOX7FYkq72ljvLBvOYjt3zk51K31NLaCmgj2UvS06KWmfeLjMDqg8ibq4NwOebTdtARdilb5fOr5HzegSvCu7IqUGsqSrI6iZiAH9vTho&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo?fbid=833574505234574&set=pcb.833574598567898
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,»Adio, Toamna...”, genericul activitdtii de astazi, 22.11.2022, a clubului ,,Vérsta de Aur, la care
participantii la activitate au disutat despre cel mai bogat si frumos anotimp — toamna. Au recitat
poezii, au fredonat cantece, au spus proverbe si zicatori - fiind inspirati de anotimpul preferat al
toamnei, care ne oferd emotii unice prin tablouri naturale superbe.

-

https://www.facebook.com/photo/?fhid=836709894921035&set=pch.836713374920687

23 noiembrie 2023 -

In cadrul Campaniei Nationale ,,Sa citim impreuna!’’, lustinian Balic, elevul clasei a IV-a, de la
LT,,Vasile Alecsandri’’ a povestit o secventa din istorioara ,,Draga copile’’ din volumul ,,Copilul
intelept” de Aurelian Silvestru.

https://www.facebook.com/100057460960573/videos/2100440350295847

23 noiembrie 2023 -

Serviciul de biblioteca Gentuta cu surprize,,Cartea si...”’

Tn cadrul activitatii, copiii au prezentat cartile citite ,,O taini o soaptd un vis...”> de Alexandru
Placinta, ,,Dupa fapta si rasplatd’” de Ada Zaporojanu, ,,Printul zburatic si Zana Cerurilor’” de
Lidia Hlib. La final participantii la activitate au primit surprizele binemeritate.

Ll T+ |

8t

https://Www.facebook.com/photo?fbid:837090774882947&set:pcb.837091414882883

23 noiembrie 2023 -

Proiectul ,,Asculta sfatul medicului”

Subiect: Ce sa faci atunci cand te simti singur

Tristete, goliciune si singuratate... Cine nu a simfit toate astea macar o datd in viata? Daca luam
expresia in sine, a fi singur inseamna a fi fara companie.

Cu toate astea, cand te simti singur, nu e neaparat sa nu fii inconjurat de oameni.

Poti sa te simti singur chiar daca ai langa tine o multime de persoane.

Cand te simfi singur, exista sentimentul ca esti neinteles, deconectat, izolat de ceilalfi. Se simte o
lipsa de conectare emotionald cu persoanele din jurul tdu. Pentru a depasi aceasta stare vizioneza
filmuletul ce urmeaza.
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https://www.youtube.com/watch?v=nVDFB3eLyfs

23 noiembrie 2023 -

Inregistrarea cererilor pentru compensatii la BPR ,,Grigore Vieru” continua... Mai multi cetiteni
n aceste zile de noiembrie solicita ajutorul bibliotecarilor privind completarea cererilor pentru
compensatii la energie in perioada rece a anului (noiembrie — martie). Majoritatea solicitantilor de
compensatii sunt persoane in varstd care nu au cunostintele necesare in utilizarea computerului sau
a telefonului mobil. Pentru a primi compensatii, fiecare familie poate sa se Inregistreze in fomat
electronic sau la bibliotecd. In sezonul rece 2023 — 2024 programul include doua tipuri de
compensatii:

» compensatii la facturi pentru gaze naturale, energie termica si energie electricd;

* plata monetara pentru gospodariile care se incalzesc pe lemne, carbuni sau alt tip de combustibil
solid.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=837226958202662&set=pch.837227738202584

24 noiembrie 2023 -

Atelierul de robotica
21.11.2023, utilizatorii bibliotecii s-au intrunit pentru a-si petrece timpul liber. Din piese LEGO a
fost asamblata o masind care netezeste soseaua.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=837742681484423&set=pch.837743381484353

24 noiembrie 2023 -

In cadrul Campaniei Nationale ,,Sa citim impreuni!”’, elevii clasei a IV-a de la LT, Vasile
Alecsandri”, insotiti de invatdtoarea Svetlana Chitoroagd, au participat la ora de lecturd, unde
elevii au citit povestirile ,,Pasarea din colivie” si ,, Medaliatul”, din cartea ,,Copilul intelept”, de
Aurelian Silvestru. Pe parcursul acestor pagini am devenit partasii unor povestiri de viatd , unde
lectura devine o unealta de invatatura.
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»77‘/
https://www.facebook.com/photo/?fhid=837751111483580&set=pch.837751551483536

26 noiembrie 2023 -

Proiectul "Poezia de duminica"
Ploaia Gheorghe Nasoila

29 noiembrie 2023 -

Serviciul de biblioteca ,,Laboratorul pentru un stil sdnatos de viata”

Subiect: Alimentele care sustin sdnatatea mintala

Consumam alimente pentru ca organismul nostru sa creascd, sa functioneze bine si sa se refaca.
Calitatea alimentelor consumate si obiceiurile alimentare ne pot influenta nu doar starea si
sanatatea fizica, ci si dispozitia, nivelul de energie sau claritatea cu care gandim. Creierul este
organul uman care foloseste cantitatea cea mai mare de energie primitd de organismul uman
(aproximativ 20%). Pentru ca sa functioneze permanent, chiar si atunci cdnd dormim, are nevoie
de aceasta energie pentru toate procesele in care este implicat. lar energia o ludm din alimentele
pe care le consumadm. Cu cat acestea sunt de o calitate mai ridicatd si ne acoperd nevoile de
substante nutritive (vitamine, minerale, antioxidanti, fibre, grasimi sanatoase etc.), cu atat poate
functiona mai bine.

Insa o alimentatie bazata preponderent pe alimente procesate, bogate in zahar rafinat, afecteazi
capacitatea creierului de a regla insulina, contribuie la cresterea inflamatiei si a nivelului de stres
oxidativ. Care sunt cele mai bune alimente care ne sustin sanatatea mintala, vedeti in filmuletul ce
urmeaza.

htts://.voutube.com/watch?v:J4vWUmLa9m k&t=82s

30 noiembrie 2023 -

")

In cadrul Campaniei Nationale ,,Sa citim impreuna!”’, elevii clasei a 3-a de la Scoala Primara,
insotiti de invatatoarea Gutu Tatiana, au participat la ora de lectura, la care au citit povestioarele
,,Fericirea’’si ,,Frumosul din tine’’, din cartea ,,Copilul intelept’” de Aurelian Silvestru, o carte pe
care nu o pot rezuma intr-o propozitie, pentru ca este si despre bunatate,nu doar despre bine.
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=837751111483580&set=pcb.837751551483536
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0UjQD66jzvtmNUwsaraucBysPWpgc824im5MPcWTqTWmD3uvdTMpw1nTN5mcRd6CWl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZXgangsoQbgjguxj5FJRvsNA7U9QYBfEYYsrGFlL-6wLXATWDhwwP7nvbXnQsbu2uVya-yzr7WjbxrAUWAJGtZ2gRJJ1p9vOTmA5DZEMV1j99m8WJej_V4DiO-aPUU4FQuim1SY0vS38V6zhYhqeC1sCDl6fBjQBupyvwCf5OF3Vm15XVWDAZtlBg0TKJ3b02A&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573
https://www.youtube.com/watch?v=J4vWUmLa9mk&t=82s
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02AtBFGT7M7wqv86GxBQAAnr9SUCT9nEgeSpXMCXkzmrVwoeqpY2PvTvtpipQmnGLl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZVxoT7OQ-dAzZiutqH0WG6g2Cci9dgSbA1ItOL_O_CyAzMxoDtJHmTIycGuZIaBoA2JTbaRjPGNvHTMurLENWlXTDLmGm9Ei3Ox4t85DMJw39K7IvOgjjXxjxHxPJ-emnEM-KESSScIBlyi1zpquBy28KRCFrjwJVLAvJD8YX19RZj4R5brE2TuoOa38hvnKp4&__tn__=%2CO%2CP-R

https://www.facebook.com/photo/?fbid=840883177837040&set=pch.840883314503693

30 noiembrie 2023 -

Serviciul de biblioteca Clubul ,,Secretele cartii’’

Macaru Valentin, elevul clasei a 5-a B de la LT,,Mihail Sadoveanu’’ a prezentat cartea ,,Fram
Ursul Polar” de Cezar Petrescu, care este o poveste emotionanta despre prietenie si curaj, avandu-
1 in centrul actiunii pe Fram, un urs polar curajos si loial.

.......

°

nnnnnn

https:/Awww. facebook.com/100057460960573/videos/880820306642823

1 decembrie 2023 -

Astazi, 1 decembrie 2023, cand comunitatea mondiald marchiaza Ziua Mondiald de Combatere
SIDA, Biblioteca Publica Raionala ,,Grigore Vieru”Célarasi In parteneriat cu Centrul Prietenos
Tinerilor ,,Vita-Longain persoana directorului Lina Tataru, a organizat o activitate cu participarea
elevilor clasei a VIlI-a ,,A" de la LT ,,Vasile Alecsandri”. In cadrul activitatii elevii au aflat mai
multe aspecte ce tin de combaterea HIV/SIDA: ce Inseamna imunitatea organismului si cum sa o
mentinem, care sunt simptomele si cdile de infectare cu HIV/SIDA, care este diferenta dintre HIV
st SIDA, care sunt obligatiunile de comportament in societate a persoanei infectate cu acest virus
si altele. La final participantii la activitate au primit materiale informationale la subiect.

~

https://www.facéBoo.com/photo?fbid=841404627784895&set:pcb.841405264451498

3 decembrie 2023 -

Proiectul "Poezia de duminica"
Multumim pentru fulgi. de Efim Chicu
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=813379513920740&set=pcb.813380613920630&__cft__%5b0%5d=AZWrndYoPTbPwkyNX0rlCMG9jHRDCqO_TkfMcyIxWczq4iDuGQqicem2BQoA-vXtB5ksXZX4wtQ5tXabceXq7F5X0mCOX7FYkq72ljvLBvOYjt3zk51K31NLaCmgj2UvS06KWmfeLjMDqg8ibq4NwOebTdtARdilb5fOr5HzegSvCu7IqUGsqSrI6iZiAH9vTho&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=813379513920740&set=pcb.813380613920630&__cft__%5b0%5d=AZWrndYoPTbPwkyNX0rlCMG9jHRDCqO_TkfMcyIxWczq4iDuGQqicem2BQoA-vXtB5ksXZX4wtQ5tXabceXq7F5X0mCOX7FYkq72ljvLBvOYjt3zk51K31NLaCmgj2UvS06KWmfeLjMDqg8ibq4NwOebTdtARdilb5fOr5HzegSvCu7IqUGsqSrI6iZiAH9vTho&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=840883177837040&set=pcb.840883314503693
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid028YfeX3SjXtjfDVyRRLM4rDYzsnL8gSjVjotTUJD6wnfzU271rphitLSYUuPbSRnFl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZUvFi7LGHZCgTxOy3okyRtkjVCU08FsspzC-tVxN2ogLbryfkzfBD-nCdlAQHO1YwQNVTEO-HfvBiYbgKhYVk2aNr5TUwaqVZlUaKsoxv0KsolaRp8HB7qzUI3h7udS5UGfuVJGv3Yh-mCsCxlYhYeBtqRKqDEGJYL13bffYfJkyhbbRaioK9XxMFnn6cd1Yn0&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/100057460960573/videos/880820306642823
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0WJ3apKAwUVc8bDBCsUJvocRyfwDYxUtxw62XDgP4uHm4MdN2PDikT5Qnfj8PAzMWl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZVI_AryIpwxabw43e09_5HbaJjCbUFWoYv3Q7bh5uUGfovEg8sZqMxXkJIyk8Yg__KuOE-DdYSeqlBxoYHcH1cm4l4q23D8wRX8KESOg87FN99U5SUKtMuveBMxZVOMKCE3ohixuaUGTUoUxt0L073TBu2-3tTYWvcqvANEXPBatzobMKzJQ0KpxHgfoanajZc&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo?fbid=841404627784895&set=pcb.841405264451498
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02y6sJuEo3QATu26UZdEtoLcxu5pcR6KXfBhNkmdWPixaEDjdcDtVgJyDYvokcAJgbl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZU3_LNoyhes3WCUBy8a4SN-JYxZ_5zwONKHzDoBQoDqumcOWNPvWTLaab5xoRhS5orD8W_NU_DqOwTwlT43UdfjReFM2A0GaMVozQYqeF_v810eKZ2bRWosvzgdCPOezJUkNJi3kSfURCuD3QFwzvAXrf-vgA0Q5uNA7Dh0t-TfdRgpg3So6Ci1tGcQuaR5v48&__tn__=%2CO%2CP-R

4 decembrie 2023 la 14:58 -

04.12.2023, in contextul Campaniei Nationale de promovare a lecturii ,,Sa citim impreund" editia
a Xll-a, 2023, utilizatorii bibliotecii au participat la ora de lectura, unde au citit cartea ,,Alice si
razboiul culorilor” de Viorica Covalschii, apoi si-au Impartasit impresiile referioare la continutul
textului citit.

-
https://www.facebook.com/photo/?fhid=843035130955178&set=pch.843036577621700
6 decembrie 2023 la 10:07 -

Marti, 05 decembrie, personalul de specialitate din bibliotecile publice din retea s-a intrunit la un
seminar metodic organizat de Biblioteca Publicd Raionala “Grigore Vieru” cu participarea
doamnei Vera Osoianu, director adjunct al Bibliotecii Nationale din Republica Moldova.
Subiectele abordate:

« tendinte, prioritati si initiative profesionale pentru anul 2024;

# metodologia elaborarii raportului analitic anual;

& Formularul 6¢ - procedura de colectare corecta a datelor statistice.

https://wwW.facebook.com/photo/?fbid:843993614192663&set:pcb.843994387525919

7 decembrie 2023 la 10:19 -

In data de 5 decembrie 2023, in ajunul sarbatorilor de iarna, Biblioteca Publica Raionala ,,Grigore
Vieru” Caldrasi, a organizat un atelier de creatie privind confectionarea decoratiilor si jucariilor
de Craciun si Anul Nou. La activitate au participat elevii claselor a IV-a ,,A” de la Scoala primata
Calarasi si a VIII-a ,,A” de la LT ,,Vasile Alecsandri”. Impreuni cu biblioteacarele, Lidia Stratan
si Efimia Apostol, ei au confectionat braduti, coronite de Craciun si fulgi din diferite materiale.

-

https://www.facebook.com/photo/?fhid=844531137472244&set=pch.844532107472147
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02ZPuuPegVEHFJGgpVboyBuUt8544jXV8m1B3k8cZmur8TbLrRiCPBBe1mWMQ2kKgxl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZVf13XKcN_aqfCBstsPKok9wDtXNmS98rH1mlHjHFWiNxuDe-6PceFttzklyKA_UxmtMdIg3BKBwLQMZZqc5qsdiy37CxME9JW_jZ_Mcl7I1i8eExiOr81RyLu3fIMPKc_kQK9duaT4EVbIR1HjI0K8BInKK7-IMFzOqDEmv8575E9AS_enETFt01ZNFptJP_o&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=843035130955178&set=pcb.843036577621700
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0qa8yyE9a8AkkMmBFS1XeP7jGvCrhuWaNgVePr7nB27pkztLdR8VM3pn2nm8ts5UTl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZVQJXfosxFz1Sz7lS_902Ni8xNpzLeB4DXUozoFcX6Dm-OnQ812WXu_J03HpoVh5WtBNerg3XukrwzwhgSmfPkAkasu7UOWtHI9AWK8ddX2JMG7v44VhCtgn3qD0__lUebz-tDI9QzdhAdkU2rV0rFtZku_6sOIBtopWgvZsLIuMMW6cp-oBGgLS4aDT52QcK0&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=843993614192663&set=pcb.843994387525919
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573
https://www.facebook.com/photo/?fbid=844531137472244&set=pcb.844532107472147

7 decembrie 2023 la 15:59 -

Astazi, 7 decembrie 2023, in cadrul Campaniei Nationale ,,16 zile de activism impotriva violentei
in bazd de gen”, Biblioteca Publicd Raionala ,,Grigore Vieru” Caldrasi, In parteneriat cu
Inspetoratul de Politie Céldrasi, in persoana dnei Veronica Jacota, Asociatiei Obstesti ,,Centru
Juridic de protectie a copilului ,,Epitrop”, in persoana dnei lonela Tatarciuc, a desfasurat o
activitate pe tema violentei de gen, la care au participat elevii cl. a IX-a”A”, Insotitti de profesopara
Lucia Bricicari. Ei au aflat care sunt tipurile de violentd, cum trebuie sa reactioneze victima, unde
trebuie s se adreseze in caz cand este sau a fost supusa violentei, care este cadrul legal de prevenire
si pedeapsa a agresorilor si altele. Activitatea a fost desfasurata in cadtul si cu spriginul Proiectului
»Prevenirea violentei si asistenta incluziva pentru femeile in etate din Moldova” implementat de
catre HelpAge International. Elevii au primit materiale promotionale la subiectul discutat.

L:.\HJ\:‘_\\‘,}UUU@

= iz ”

https://www.facebook.com/photo

il

/?ff)id:844669257458432&setzpcb.844670007458357

8 decembrie 2023 la 15:08 -

Serviciu de biblioteca Clubul ,,Secretele cartii’’

,Print si cersetor” de Mark Twain, este cartea prezentatd de Daria Siscanu, eleva clasei a 3-a ,,B”
de la Scoala Primara, care recomanda copiilor sa citeasca povestea captivantd despre identitati
schimbate si lectiile de viata invitate in urma acestei experiente. In Anglia secolului al XVI-lea,
doi baieti, un print si un cersetor, fac un schimb neobisnuit de roluri, fiecare experimentand viata
celuilalt.

770 o

° “

hitps://www. facebook.com/100057460960573/videos/1646078209253545

8 decembrie 2023 la 15:20 -

Almanahul curiozitdtilor naturii

,,Curiozitati despre animalele din savana”, este genericul activitatii la care participantii au aflat ce
animale traiesc in savand, care din ele sunt ierbivore si care sunt carnivore. Informatii interesante
si curiozitati au aflat despre ghepard, zebra, girafa si leu, despre modul de alimentatie a animalelor
si cum se apara de pradatori.
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0zhNT3MbQzzUqBxxhR8Km2YCts3twmX6LXk21qyg5kumrpMgTj1ZB7v7Hyg9DgKntl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZULJyH2t_yHQDK2cwxZfh2Jk-6P1ewe0QmAMfZepnSx1z3FRKtj6i_jMwoNzBu8x3pcrhWFZ_QXgaLpYJlTm41WNrsLB7uL-sgTs7D-T-R69pogA_Y2xPrWfZRyDsP3z5CrCaVgUyDyfm_8CYxoFS3Aak-b7CjkHbiyEw_5nO1r_z4GNy39ZYf9eVCdJYLpQ5Q&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=844669257458432&set=pcb.844670007458357
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0QBL9U3nx8XSAMWaWSpG5ys9TgZ91FkT648W3FSA8ktuKrLbydDvVJ5VxjaVNGJePl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZVm1KW0t3Z4i14v9tIkZwe5DP-RLyAIyN-q-NiBW5C-UukKoZkT5sV17jrobCBz-TLvoM20fMSIyIRY4_MtFEptBxMPD05zc6y1oO_hbl3phGAgjq_RlbIINxCXQmG4458zvSQJ61135h2IofBGYdq9yoLC07RDSCMkh8zbzi06arVpZrn91Lpx1GxjLVBBXa0&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/100057460960573/videos/1646078209253545
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573

Y
https://www.facebook.com/photo/?fhid=845187714073253&set=pch.845188180739873
12 decembrie 2023 la 15:23 -

Atelierul de robotica
In cadrul atelierului de robotica, participantii au construit cu ajutorul pieselor LEGO o locomotiva
, care este pusa in miscare cu aJutorul tabletei.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=847313710527320&set=pch.847314280527263

14 decembrie 2023 la 12:48 -

In data de 13 decembrie 2023, Biblioteca Publici Raionali ,,Grigore Vieru” Calarasi a organizat
un atelier de confectionare a accesoriilor pentru sarbatorile de Craciun si Anul Nou la care au
participat utilizatori de diferite varste. Avand in vedere, cd in aceasta zi in intreaga lume se
sarbatoreste Ziua Viorii, instrument fara de care nu existd nici un fel de muzicd, activitatea a fost
complementatd cu sunete placute ale viorilor, manuite de Teodor Apostol si Iulia Barcari, elevi ai
scolii de arte ,,George Enescu” din Calarasi.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=848339237091434&set= pcb 848340530424638

14 decembrie 2023 la 14:34 -

Proiectul ,,Almanahul curiozitatilor naturii”
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=845187714073253&set=pcb.845188180739873
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid032WDD4hEtoXzKDTyW98kDCahh6VJb2MPVoBdoe5NuPXijWmwBn6c1kAkvaRgWB5edl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZU7JNI_VvXKgFy54NLsXKmXhd-fMls7s4GZEwRQMWOaXfeWcFlCudeFZJIDrQR4KRAueWUVMxdBqzMQNrXoPsGJJI5VMGFuun7JMDWmClq4_u5OfvLw5-dsO4OrdbGNqQryVUSjOL9WRyHzupauwNOsIppOO_abid0TVO8QTa_Aq1OTF7ovHAJ7DIBEauK-UpA&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=847313710527320&set=pcb.847314280527263
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02VZ1rXEuaGGNpqiGSxbmy9p5KxFp2yriVUc4gfLaDNwxqRRrrtHqirY1ZKXqEneSCl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZXGbGTYyHaGNT9GdYMLMuWwkTa7mdkExfruGg-gJp_e_QplUUDD1Nl4wPykYTfEneOiPUerG7vaqFY2YX4iSxxU-lGiH33b0fT8rt7RIHsv7CcwcADYSL1T2tV33s22fSnqPcCOecjCfqash7c_sq1u1jqSmOCQ0CINbFjohB9a6G-HI4II27yiRW-FnE0ZvPk&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=848339237091434&set=pcb.848340530424638
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0361T8TroUW3nkJeeatsiSXBeNBGMKzvytfCeAMtQyL2oNbj444sXiRQanjpSg6jjbl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZXSjkRPNkpK-cvIEEadQnfapGgpuibYAXYwUBZAWTf5r3lVFOn89-xHAaiGSY4OO6fc7tDM3hWpQBVwXyIR-qOMCas_xMBd9EC0XI5JxHLowSpjyu_8sHPPTcQl2HD0w7SEDWJ4Dm3AxHVGAgADiNMfLxdYL5tfVs2yCWF77A5HxpeTC2X-FJ5SdvEhmeofKJo&__tn__=%2CO%2CP-R

,,Curiozitati din viata plantelor” este genericul activitatii, unde participantii au aflat multe lucruri
interesante: ce este o planta, cum creste, de ce are nevoie pentru a se dezvolta sanatos, care plante
sunt comestibile, au descoperit curiozitati despre plantele care corenteaza, care lumineaza, despre
plantele carnivore si alte informatii intersante. Din Cartea Rosie a Republicii Moldova au aflat, ca
multe plante sunt pe cale de disparitie si ele trebuiesc protejate.

il

F

https://www.facebook.com/photo?fbid=848389387086419&set=pch.848389937086364

17 decembrie 2023 1a 08:00 -

Proiectul "Poezia de duminica"
Leru-i, doamne, sat uitat...de Efim Chicu

18 decembrie 2023 la 16:21 -

Serviciul de biblioteca Clubul intelectual "ENIGMA ”

Tema: Clubul intelectual ,,Enigma” altfel.

Membrii clubului intelectual ,,Enigma” de pe lingd BPR ,,Grigore Vieru” Caldrasi au savurat
aroma apropiatelor sarbatori de iarnd - Craciunul si Anul Nou 2024. In acest an activitatile
Clubului au fost desfasurate in cadrul proiectului ,,Prevenirea violentei si asistenta incluziva pentru
femeile in etate din Moldova”, implementat de catre HelpAge International. Presedintele Clubului,
Gheorghe Nasoila a informat publicul despre istoria Craciunului, a nasterii Domnului lisus Cristos,
depre stilul nou si stilul vechi de sarbotorire a Craciunului, despre traditiile altor sdbatorlori de
iarna, despre istoria si dezvoltarea religiei ortodoxe. In cadrul sedintei s-a discutat despre
semnificatia Anului Nou, care vor fi culorile pentru tinuta Noului An al Dragonului, s-a luat
cunostintd de goroscopul chinezesc 2024 pentru toate zodiile. Cei prezenti s-au bucurat de
frumoasele colinzi prezentate de ansamblul ,,Codrencele”, cdt si corul bisericii din s. Peticeni. Si
copiii, prezenti la activitate, ne-au bucurat cu poezii si uraturi frumoase, dedicate sarbatorilor de
iarna. Doamnele, membre a clubului, au prezentat o expozitie de accesorii si bucate pentru
sarbatorile de Craciun si Anul Nou.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=850964120162279&set=pcb.850965796828778

19 decembrie 2023 la 14:43 -
Serviciul de bibliotecd Gentuta cu surprize ,,Cartea si...”
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https://www.facebook.com/photo?fbid=848389387086419&set=pcb.848389937086364
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0GPXbNNpDdFeKWHMtbWaR5jJyJ4PFfCY4UmjsR4dqEDuGykqLP4rLYCPzignvNwSPl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZWt_6OscuuIoqU9xhAUoXIgpW1bfh-a9iYFEvkjV6BkmS3bUs-bAmgAkrW4gh3ptx-dUWuh-QaIVZRi1t858QJOb2xk2TSJMKO21E67G5_8HBVu2ueUONVRLFHjM7_ghZaG1OMAIJo2xjVebf1L0V_wf-WAiSm9ipxu9sfitClJvFKh_bnKyCxmkd_FzEzo5MY&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0Whk5T4Jw6NkqnJZGifGY8PLPD2YN8V9yu3Tyh6FWkjrAeDLg7NFFFHJCA1XfQ4sel&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZVEpJiTmCmB_fV2eHbNEsbsVGzkYyI-HhRBgYGrppgP-iQnHS8WiRPDTMxyvY7yeKDb1qnmmPwmTpstYCe_ebsESxJj63CFD9n6JPU0_y1i09LHAR854N1zRkmpIakbggLMjLqHXjStrKJVRk-JjOE1ShW_1ROchgrwzdtzjmOOdgT7PhQLz7dJK4yVNM0AjZg&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=850964120162279&set=pcb.850965796828778
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid01FojmY1YKUybYSuxvQU6kQrVZfHs64NYizoutwLWnDePHMqyCfL5DLXbidnbePMpl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZUZre4LlT7LTPWRj758KMWlVtWj4KvLz7b4sZjM7CtJwZR-YOLczcHlkwuzCAsM1klvr_hLfk6AhYjwQMuBwbnR6-EGRuQHpDtHGcqGpupiSXrmknXxmdlWaEfnSyGOsHgwBLOQXPoHqmN3kK3Y-4J622cSL65NanOC9WBF1_vmcmSR_4PDei9QNsG-yaRJD4Y&__tn__=%2CO%2CP-R

In cadrul serviciului de bibliotec, copiii au prezentatat cartile citite ,,Motanul cel cu sapte vieti...”’
de Claudia Partole , ,,O taind, o soaptd, un vis’’ de Alexandru Placinta, ,,Cartea fara poveste” de
Carolina Rabei. Pentru munca depusa copiii au primit surprizele binemeritate.

https://www.facebook.com/photo?fhid=851520360106655&set=pch.851521403439884
19 decembrie 2023 la 15:30 -

Atelierul de robotica
Astdzi, 19.12.2023, participantii proiectului au lucrat cu mult interes si pasiune, au montat din piese
LEGO diferite mijloace de transport.

20 decembrie 2023 1a 09:31 -

In data de 19.12.2023, Biblioteca Publicid Raionald ,QGrigore Vieru” Calarasi, in colaborare cu
Primaria Céldrasi, a desdsurat un atelier de picturd la care au participat refugiati din Ucraina si
persoane in etate cu varsta de peste 55 ani, ghidati de mentorul Tatiana Cvasniuc, profesoara la
Scoala de Arte ,,George Enescu” din Calarasi. Activitatea a fost organizata in cadrul proiectului
»Cresterea protectiei, rezilientei si incluziunii sociale a refugiatilor din Ucraina si grupurilor
vulnerabile din Republica Moldova prin consolidarea mecanismelor de prevenire si raspuns la
violenta bazatd pe gen, precum si consolidarea sistemelor de protectie sociald si sanatate”,
implementat de A.O. HelpAge International, Moldova.
' e

https://www.facebook.com/photo?fhid=851964253395599&set=pch.851964733395551

21 decembrie 2023 la 15:53 -
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https://www.facebook.com/photo?fbid=851520360106655&set=pcb.851521403439884
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid084PBH1WNMjYduKBPwbNMED35rH8YKSU5Dry7avSS8aMyd7Nz8Ah3qmSehuFvPtGul&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZU_MjosG7aO5H0wDP8qdMdkk5LNd6KiQ0LS3ofKAiRyWRPvcoqaI2EXZBge5U7ECL8bN1IG1ZS7rIOH-5R79eZ71pwxOyLu-WXWZHzLdZAFYaQ6FNZDsbT00Vc5GAPqJIDRkCuWJoMqn6QaJheHiWl6sT0hBwXvOu3jVkEd-4-X7gUA7fkNCcXsKv7vCSzYd3c&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=851544053437619&set=pcb.851544893437535
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573
https://www.facebook.com/photo?fbid=851964253395599&set=pcb.851964733395551
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02MUqB1AieWNHWvvHVBre3MW7J82toVZdkDCjPzQSr2xvaAhmA2hs6MWTq28hABNwol&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZWoVm1-jgRTrn0A7tBcl5LXQogZvM3-wIPA9rGjZLYHY6-5JPNCWTGNeP2OfZFWTVrjqQMuo-MDHdrWrzGqsXCWm3AhF3icCrXvD12hiV2O1tmNViIwQge-DV53LN9nmSNYTGhF-M8-3rPMUCNeGuw4CsbDotdK51GksCGcd2m3gFizGqJuZlb2w1sR-QmPNOM&__tn__=%2CO%2CP-R

Biblioteca Publica Raionala ,,Grigore Vieru’” Célarasi a mentionat astazi, 21.12.2023, cititorii care
au prezentat interes deosebit pentru lectura pe parcursul anului. Intr-o atmosfera de sarbatoare,
participantilor li s-au oferit diplome si cadouri din partea bibliotecii.

https://www.facebook.com/photo?thid=852730766652281&set=pch.852732133318811

22 decembrie 2023 la 16:08 -

Atmosfera sarbatorilor de iarna a pasit pragul BPR ,,Grigore Vieru” Calarasi.

Astazi, 22.12.2023, elevii clasei a IlI-a ”C” de la Scoala Primara, ghidati de invatatoarea Galina
Leahu, au participat la matineul de Anul Nou. In program au fost incluse: colinde, scenete, uraturi
si jocuri distractive. La final fiecare participant a primit cate un cadou.
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hitps:/Avww.facebook.com/photo/?fbid=853339963258028&set=pch.853340769924614

24 decembrie 2023 la 11:24 -

Biblioteca Publicd Raionala ,,Grigore Vieru” Calarasi participa la Targul de Craciun.
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https://www.facebook.com/photo?fbid=852730766652281&set=pcb.852732133318811
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02DPSs9LWQDQabvmVq7jZcugZGWi5FDVqgqMWeFL75hQowgh63vS53ZzyAKDqzRU4xl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZWnXzA_aPWhpudHBqFYL0KCog4N0C_gDV8nvmZMDKvLKemrG0VY_efeHdHsvwNDn2iyVkSKQh0QSodrv_nD9qzEBV1zk-ucRiiU_ZeElBRsBfQToRES28NU4eN0B4wDetn2C-OGb-BIwVKQWlqTk3_m_xH00_XjsKKudBHcG2hKMh2KPSTkdUbI58mCwuINl-U&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=853339963258028&set=pcb.853340769924614
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid06GR1QqMpiBKsPGUZDD9f65eSs7A5HPXsmsvwrzWB74a6yCFC6DtqGS9VYCzT9rrbl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZWjxxCwyKNwNm6feqcTxrLJIWWP4m9JYNWph7glXZotti_DivlMWkTULppG4d8jvPxyY5KgZ7skWugWIZNEclhcAEaBY8GE2kDnPxIYPdutTaSEXegtzMqHMxVaET2CAYMJvERXHOvdI7b2pXGsCh9-GjDZ_B1WvvDmslYc6vWDk4MSOWSYHEJ94LWWOSQTrhA&__tn__=%2CO%2CP-R

https://www.facebook.com/photo?fbid=854385149820176&set=pch.854388126486545

26 decembrie 2023 1a 11:30 -

Peste 20 de persoane in varsta si refugiati din Ucraina au participat la cel de al doilea atelier de
picturd, organizat de Biblioteca Publicd Raionala ,,Grigore Vieru”, in comun cu Priméaria Calarasi
st Scola de Arte ,,George Enescu”, care s-a desfasurat in data de 22.12.2023.

Activitatea a fost desfasurata in cadrul proiectului ,,Cresterea protectiei, rezilientei si incluziunii
sociale a refugiatilor din Ucraina si grupurilor vulnerabile din Republica Moldova prin
consolidarea mecanismelor de prevenire si raspuns la violenta bazatd pe gen, precum si
consolidarea sistemelor de protectie sociala si sdndtate”, implementat de A.O. HelpAge
International, Moldova.

https://WWW.facebook.com/pho/?fbid:855737396351618&set:pcb.855738213018203

5z -

Serviciul de biblioteca Clubul ,,Varsta de Aur”
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=813379710587387&set=pcb.813380613920630&__cft__%5b0%5d=AZWrndYoPTbPwkyNX0rlCMG9jHRDCqO_TkfMcyIxWczq4iDuGQqicem2BQoA-vXtB5ksXZX4wtQ5tXabceXq7F5X0mCOX7FYkq72ljvLBvOYjt3zk51K31NLaCmgj2UvS06KWmfeLjMDqg8ibq4NwOebTdtARdilb5fOr5HzegSvCu7IqUGsqSrI6iZiAH9vTho&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=813379710587387&set=pcb.813380613920630&__cft__%5b0%5d=AZWrndYoPTbPwkyNX0rlCMG9jHRDCqO_TkfMcyIxWczq4iDuGQqicem2BQoA-vXtB5ksXZX4wtQ5tXabceXq7F5X0mCOX7FYkq72ljvLBvOYjt3zk51K31NLaCmgj2UvS06KWmfeLjMDqg8ibq4NwOebTdtARdilb5fOr5HzegSvCu7IqUGsqSrI6iZiAH9vTho&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo?fbid=854385149820176&set=pcb.854388126486545
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02xAUtGJwH5BPEDDzgiox8o87estMUwR3aDCgjTvuyVSCSxwxSH97ZQ16A3kH8MN47l&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZVJ7Jm8Wi0QusUMkL2fu_RTqK6ASr0vAbCQA-dlRzwAAG1wLrl88jAxRJSFStqI2JEjJrcyjTRt1sDayp_kQN1FG1r9kgW9oHAY2M0Kdn-ULkPYIYU9H4HVKO8twsz0HnSbNCKpw6vT4MIutlTvLkFAbaTiV70aYUpep0-F2abYhwA14XQMTGEj_APIhVIfeig&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=855737396351618&set=pcb.855738213018203
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0SmPKSWoHiDQgWQPjvJ79LYYaDWCbVmpfU2AA2yh9JFaGfqmdQ7ANtNm5nWbe14fXl&id=100057460960573&__cft__%5b0%5d=AZXazJXGMe3r4dERXldvrZouWw5T6fnR9d-OdzLD7JScsZq05JyoEoBcnEpkoLGf6G01zTDxm_0vSV4xns6oqGBxV-9SWYU2w8sprFzCiZwU6078fhqAjRVTYi_9uTHo5HiMjoFbewLbypzb3mLhur8eMVD0Ofo0aWbjjRIKWanuoarXZkOz1hi-zgiqctahvAM&__tn__=%2CO%2CP-R

,,Colinde, colinde, e vremea colindelor”, este genericul activitatii de astazi, 27.12.2023, a Clubul
,, Varsta de aur", care au avut o intrevedere de suflet azi la Biblioteca.

Sarbatorile de iarnd au adus cu sine multa voie buna, iar colindele, uraturile, scenetele, poeziile si
ghicitorile au fost insotite de surprize placute si de multe zambete.

Cu un mesaj de felicitare pentru membrii Clubului ,,Vérsta de Aur” au fost: Galina Agafita,
director BPR,,Grigore Vieru”, Victor Ambroci, Primarul oragului Calarasi, Doina Chicu-Harea,
viceprimar la Primaria or. Calarasi.

Oaspeti deosebiti la activitate au fost ansamblul ,,Haiducii” din satul Meleseni, care au colindat si
urat pentru cei prezenti.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=856430026282355&set=pch.856434972948527

5z -

Proiectul ,,Terapii complementare”
Subiect: Yoga

Yoga este o disciplind bazata pe atingerea armoniei dintre minte si corp. Este atat o artd, cat si
stiinta unei vieti sanatoase. La nivel palpabil, yoga reprezinta o forma straveche de exercitiu fizic,
in care se pune accentul pe forta corpului, pe flexibilitate si pe tehnici de respiratie care sa
imbunatateasca atat starea emotionald, cat si pe cea fizica. Cele mai importante componente ale
acestei practici sunt pozitiile yoga, menite sd sporeascd puterea si flexibilitatea corpului.

Practica yoga dateaza de aproximativ 5.000 de ani si isi are originile in India, de unde a fost
adoptata, ulterior, in restul lumii, sub diverse forme. In zilele noastre, este prezenta in centrele de
relaxare si in sdlile de sport, in cluburile care promoveaza sanatatea, dar si 1n scoli, spitale si centre
de recuperare postoperatorii.
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https//.voutube.com/watch?v:WQOSumH9q LO
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=856430026282355&set=pcb.856434972948527
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057460960573
https://www.youtube.com/watch?v=wq0SumH9qLQ

