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Rezumat: Autorul accentueaza rolul cartilor fara
text in contextul impunerii invatarii vizuale in pro-
cesul educational. Formarea competentelor de
intelegere vizuala presupune aplicarea observarii
si analizei detaliate, crearea de naratiune, corelar-
ea cu experiente personale, explorarea elementelor
vizuale si a lecturii colaborative. Prezenta acestor
carti in colectiile bibliotecilor contribuie la formar-
ea utilizatorilor activi si reflexivi si la dezvoltarea
experientei de lecturd.

Cuvinte-cheie: lecturd, competente de intelegere
vizuald, carti fard text.

n
I n dezvoltarea psihica si formarea
personalititii, invitarea ocupd un
loc central, datorita faptului cd prin ea
copilul dobéndeste noi comportamen-
te. Atat deprinderile si priceperile, cat si
cunostintele si operatiile intelectuale se
obtin prin activitatea de invatare, care se
remarcd prin succesiunea preponderen-
ta a proceselor psihice: primei modalitati
de cunoastere ii corespunde cunoasterea
datd de senzatii si perceptii; celei de-a doua
modalitati - cunoasterea data de reprezen-
tari si imaginatie; apoi, intr-o ultima faza,
este implicat procesul superior al gandirii,
al abstractizarii.

O simpla analizd a proceselor psihice
care intervin releva complexitatea activitatii
de lectura efectuata cu scopul interpretarii/
asimilarii continutului vizual:

Abstract: The author emphasizes the role of word-
less books in the context of imposing visual learn-
ing in the educational process. Formation of visual
comprehension skills implies application of detailed
observation and analysis, creation of a narrative,
correlation with personal experiences, explora-
tion of visual elements and collaborative reading.
Presence of these books in library collections con-
tributes to formation of active and reflective users,
develops their reading experience.

Keywords: reading, visual comprehension skills,
wordless books.

» perceptie vizuala activa si specializata
pentru semne lingvistice/imagini;

= concentrarea atentiei;

* intelegerea specificd pentru natura sti-
mulilor (verbali, in lanturi, integrabili
in contexte lingvistice, dar si implicit
situationale);

* motivatia legatd si de intelegerea textu-
lui/imaginii;

* memoria de scurta duratd si de lunga
durats;

* gandirea bazata pe deprinderi necesare
corectitudinii si rapiditatii descifrarii
textului/ imaginii;

* constiinta ca intentionalitate, apoi deli-
berare si control asupra unor actiuni [2].
In prezent, in contextul globalizarii si

al migratiilor masive, un accent deosebit

se pune pe invatarea vizuald. Majoritatea



persoanelor o percep ca pe invdtare prin
intermediul imaginilor, al reprezentérilor
grafice sau chiar al filmelor, spoturilor, pre-
zentarilor video etc. In mod normal, orice
proces educational care implica imagini,
indiferent de modul in care sunt prezenta-
te, ar trebui sa includa tehnici de invétare
vizuala, pentru a spori eficienta asimilarii
informatiei. Strategiile comunicarii vizuale
in procesul de invatare trebuie sd se adap-
teze logicii situatiei de invatare in care sunt
aplicate, asadar aspectele de ordin psiho-
pedagogic sunt primordiale. Transmiterea
si asimilarea, pe cat e posibil, simultana a
continuturilor prin imbinarea limbajelor
verbale cu cele nonverbale, a structurilor
imaginative cu cele verbale sunt mult mai
eficiente decat actiunea lor separata.
Invitarea vizuali conduce citre o mai
buna si mai rapida intelegere a proceselor, a
functionalitatii acestora si a unei mai bune
anticipari a problemelor care ar putea s
apari. In acest context, abilitatile practice se
formeaza si se dezvoltd mai usor. Deoarece
cercetarile in domeniu incéd din anii '70 ai
secolului trecut indica capacitatea extraor-
dinara a creierului uman de a memora ima-
ginile; utilizarea imaginilor in procesul de
invatare, dezvoltare, comunicare angajeaza
acea parte a creierului care recunoaste cu-
lorile si relatiile spatiale, diferitd de cealal-
ta parte a lui responsabila de decodificarea
limbajului. Puterea creierului copilului de a
stoca si a-si reaminti imaginile e mult mai
mare in comparatie cu cea care raspunde de
stocarea textului. Invitarea vizuald trans-
mite o cantitate substantiala de informatii
concrete, faciliteaza formarea reprezentari-
lor mintale si este accesibild intelegerii. In
cazul cdnd se accentueaza prea mult invata-
rea vizuald, se stimuleazd dezvoltarea unei
gandiri concrete, in detrimentul gandirii
abstracte, formale, conceptuale. Comuni-
carea vizuala este utilizata in toate domeni-
ile cunoasterii prin producerea si recepta-
rea mesajelor vizibile - stiintifice sau artis-
tice -, asigurand transmiterea experientelor
acumulate practic in toate disciplinele si
urmarind mai multe finalitati:
* imbunatatirea nivelului de concentrare,
* ameliorarea retentiei in procesul
invatdrii,

* fincurajarea participdrii si interactiunii
in activitati,
* stimularea imaginatiei personale,

Imaginile se impun aproape instanta-
neu in campul vizual al receptorului si nu
necesitd o prelucrare intelectuald elabora-
ta pentru construirea intelesului (imagi-
nile vorbesc de la sine). Ele sunt puternic
conectate la structurile emotional-afective
ale receptorului si au o mare rezonanta pe
acest palier, reactia sa venind mult mai re-
pede (uimire, bucurie, tristete, groaza, soc
etc.) [3].

Adultii sunt tentati sd creada ca copii
inteleg usor imaginile si percep la fel de usor
ca si maturii cele vazute. Insa deprinderea
de a privi, de a intelege si interpreta imagi-
nile trebuie invdtatd/ghidatd de un matur,
de dorit specialist sau cel putin initiat/in-
struit in materie, si e vital sa constientizam
necesitatea alfabetizarii vizuale atét a copii-
lor, cat si a adultilor.

Conceptul alfabetizare vizuald este re-
lativ nou, adus in vizor in anul 1969, de
educatorul si cercetitorul american John
Debes, insa ca notiune ce semnifica citirea
imaginilor e cunoscut din antichitate (dese-
nele de pe peretii pesterilor din preistorie)
[8]. Cofondatorul Asociatiei Internationale
de Alfabetizare Vizuala, John Debes, a dat
o definitie tranzitorie conceptului de alfa-
betizare vizuald: ,,abilitatea de a vedea, de a
intelege si, in acelasi timp, de a crea si de a
comunica prin imagini”. Intr-o lume din ce
in ce mai dominata de imagini, el a consi-
derat ca alfabetizarea vizuala este esentiald
pentru educatie, media si comunicare si a
subliniat importanta intelegerii si utilizarii
mesajelor vizuale.

Mai tarziu, conceptul a fost dezvoltat
de numerosi cercetatori din diverse dome-
nii. Howard Gardner, in teoria sa despre
inteligentele multiple (1993), a recunos-
cut ,inteligenta vizual-spatiald” ca fiind
esentiald pentru invétare, argumentdnd ca
elevii invata in moduri diferite, inclusiv
prin imagini. James Elkins a studiat alfa-
betizarea vizuald din perspectiva artei si
a educatiei vizuale (1999), explorand mo-
dul in care imaginile sunt ,citite” i inter-
pretate in contexte educationale si cultu-
rale. Bridget Dalton si Dana Grisham au
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analizat alfabetizarea vizuala in contextul

educatiei digitale si al noilor tehnologii

(2000), evidentiind importanta dezvoltarii

gandirii critice in interpretarea imaginilor

si a continutului multimedia [1].

In Curriculumul National (2019), la aria
curriculard , Arte”, alfabetizarea vizuald
este perceputa ca abilitate de percepere, ex-
plorare, interpretare si evaluare estetica a
imaginilor vizuale in cadrul interactiunii
cu mediul natural, mediul vital si mediul
operelor de artd. Alfabetizarea vizuald
lirgeste semnificatia traditionald a alfa-
betizdrii si este recunoscutd ca necesara
pentru a supravietui si a comunica in era
informationala [4, p. 5].

Intr-o lume dominatid de continut vi-
zual - de la retele sociale la publicitate,
arta si educatie — aceasta competenta este
esentiald pentru a naviga si a interactiona
eficient cu mediul inconjurator:

o Adultii si copiii detinatori ai competentei
de alfabetizare vizuald analizeaza
imaginile pentru a intelege mai bine
informatiile transmise. Aceasta este o
abilitate esentiala in educatie, media si
chiar in viata de zi cu zi.

« In epoca informatiei, unde imaginile
pot fi manipulatorii sau folosite pentru
a influenta opiniile, alfabetizarea vizuala
ajuta la identificarea mesajelor ascunse
si la combaterea dezinformarii.

» Prin reprezentari vizuale (harti, infografi-
ce sau animatii educationale), conceptele
complexe sunt mai usor de inteles. Elevii
care dezvoltd alfabetizarea vizuala asimi-
leaza si retin informatiile mai eficient.

* Intrucat comunicarea vizuald este omni-
prezentd (emojiuri, pictograme, simbo-
luri, design grafic), abilitatea de a intelege
sia crea mesaje vizuale este esentiala pen-
tru o exprimare clara si eficienta.

= Alfabetizarea vizuald permite folosirea
imaginii pentru a alcitui povesti, a ex-
prima idei si a crea lucréri artistice sau
media, de la fotografie si film la design
grafic si pictura — deci dezvolta creativi-
tatea si expresivitatea.

Cadrtile fara text sau cdrtile mute (silent
books) oferd libertatea de imaginatie si de a
construi propriile povesti, stimuland gan-
direa critica, vocabularul si expresivitatea.

Fara textul care impune o interpretare uni-
cd, adultii si copiii sunt liberi sd-si creeze
propriul fir narativ. Acestia, observand
anumite detalii in imagini, le conecteaza
intr-o poveste unica, personalizatd, dezvol-
tand astfel imaginatia si logica. Reprodu-
cerea imaginilor ii invata s descrie scene,
sd exprime emotii si sa creeze dialoguri.
Aceastd abilitate imbunatateste vocabula-
rul, structura frazelor si comunicarea coe-
rentd. Analiza expresiilor si actiunilor per-
sonajelor din imagini ii invata pe copii sa
inteleaga emotiile, sa anticipeze intentiile
din spatele comportamentelor, iar aceasta
dezvoltd empatia si capacitatea de a face
conexiuni logice [7].

Cartile fard text sunt un instrument ex-
celent pentru dezvoltarea alfabetizarii vizu-
ale atét la copii, cat si la maturi, deoarece
ii incurajeazd sd analizeze detaliile, sa con-
struiasca naratiuni/povesti si sa isi dezvolte
gandirea critica. Iatd cateva strategii speci-
fice pentru utilizarea acestora:

1. Oservarea detaliatd si interpretarea ima-
ginilor:

= Copiii rasfoiesc cartea si descriu ceea ce
vad, conform particularitatilor de var-
std, de mediu si aptitudini. Adultul/pro-
fesorul/bibliotecarul ii incurajeaza prin
intrebdri precum: Ce crezi cd se intdm-
pla? Cum iti dai seama?

* Adultul incurajeaza copiii sa observe
elemente subtile: expresii faciale, culori,
gesturi, perspective.

2. Crearea unei naratiuni:

= Copiilor li se propune sa se transpuna in
narator/erou principal pozitiv/negativ si
sd descrie povestea pe baza imaginilor.
Adultul ii poate inregistra, pentru a ana-
liza impreuna ulterior exprimarea.

= Copiilor li se propune si scrie o poveste
inspiratd din imagini, alegand punctul
de vedere narativ.

= Copiilor li se propune sa creeze (scrie/
deseneze) un final diferit/alternativ pen-
tru povestea sugerata de imagini.

3. Corelarea cu experiente personale si
emotii:

* Prin intrebari, precum: Ai trdit vreodatd
o experientd asemdndtoare? Cum te-ai
simtit? Vrei sd vorbim despre asta?, ii im-
plicdm emotional.



= Copiii pot sa-si noteze sau sa deseneze
in agenda personald impresiile cu privi-
re la povestea din imagini.

4. Explorarea elementelor vizuale si a tehni-
cilor artistice:

» Copiilor li se propune sa identifice stilul
desenului, paleta de culori si tehnicile
folosite (acuareld, colaj, ilustratie digita-
la etc.).

= Copiilor li se propune sa deseneze pro-
pria versiune a unei scene sau sa creeze
un nou personaj inspirat de carte.

5. Lectura colaborativa si dezbaterea:

= Copiilor li se propune sa discute in gru-
puri mici sau impreuna cu parintii des-
pre ce cred cd se intampla in imagini.

» Copiilor 1i se propune sa interpreteze
prin gesturi si expresii scenele din carte.

* Adultul pune intrebari provocatoare: De
ce crezi cd personajul a actionat astfel?
Cum crezi cd trebuia sd actioneze?

6. Integrarea in alte discipline:

» Copiii identifica forme, modele sau tipa-
re vizuale in ilustratii, prin asociatie cu
matematica.

= Pot observa elemente din naturd,
miscare, fenomene meteorologice si le
pot descrie, prin asociatie cu stiintele.

= Se pot discuta teme precum diversitatea,
empatia, prietenia, bazandu-se peilustratiile
din carte, prin asociatie cu educatia civica
sau dezvoltarea pentru viata.

Aceste strategii ajutd nu doar la forma-
rea competentelor de alfabetizare vizuala,
ci sila dezvoltarea creativitatii, a exprimarii
orale si scrise, a gandirii critice si a colabo-
rarii; bazandu-se pe interconexiunea pro-
ceselor de intelegere si citire vizuala.

Insusirea iscusintei de a vedea lumea in
imagini de cdtre copii nu este posibila fara
dezvoltarea perceptiei vizuale orientate
spre un anumit scop - dezvoltarea capa-
citatilor receptive, a capacitatilor de a ob-
serva si a vedea. Pentru a percepe mesajul
vizual, copilul trebuie sé fie familiarizat cu
acesta, sda-i memorizeze forma, culoarea,
marimea, structura etc. Perceperea corecta
a mesajelor vizuale in mediul social (spatiul
existential) il adapteaza pe copil la conditii-
le de viatd, asigurandu-i un proces mai usor
de integrare sociald.

Intelegerea vizuald este procesul prin

care interpretam si dam sens informatiilor
transmise prin imagini, forme, culori, sim-
boluri sau alte elemente vizuale. Aceasta
este o abilitate esentiala atat pentru copii,
cat si pentru adulti, care influenteaza mo-
dul in care percepem si interactionam cu
lumea din jurul nostru. Ea depinde de ob-
servatie, fiind bazata pe utilizarea anumitor
simturi: previziune, deductie, premisa, de-

prinderi narative. Deoarece are un rol im-

portant in formarea personalitétii, trebuie

dezvoltata corect.

Formarea competentelor de intelegere
vizuald este primordiala in interpretarea
corecta a imaginilor, simbolurilor, mesaje-
lor transmise vizual, implicand dezvoltarea
capacitatii de observare, analiza, interpre-
tare si exprimare. In continuare prezentim
strategiile de formare a competentelor de
intelegere vizuala:

1. Observarea si analiza detaliata:

* Se discutd in baza intrebdrilor: Ce ele-
mente sunt prezente in imagine? Ce ar
putea insemna? Ce emotii transmite? Ce
as vrea sd aflu despre aceastd imagine?

» Seimparte o imagine in mai multe parti
si li se cere sa o reconstruiascd, discu-
tand despre fiecare element in parte.

2. Interpretarea si descifrarea mesajului vi-
zual:

» Copiilor li se cere sa identifice elemen-
tele esentiale (care se repetd), culorile
dominante, fonturile si efectele vizuale
utilizate in imagini.

= Seatentioneaza la pictograme, semne de
circulatie, logouri, emoticoane sau sim-
boluri din arta.

» Se analizeaza doua imagini care trans-
mit mesaje opuse (de exemplu: fericire
vs. tristete, trecut vs. viitor).

3. Constructia unei povesti vizuale:

= Se ofera copiilor imagini amestecate si li
se cere sa le puna in ordine logica, ex-
plicdnd firul narativ (de tipul benzilor
desenate).

» Copiilor li se cere sd isi construiasca
propria poveste vizuald sub forma de
benzi desenate.

» Copiii deseneaza o scena si explica po-
vestea din spatele imaginii.

4. Explorarea limbajului vizual:

* Copiii impreuna cu adultul analizeaza
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cum sunt folosite culorile, liniile, forme-

le si perspectiva in imagini.

= Copiilor li se oferd un text sau un cuvant
si ei aleg o imagine care il reprezinta cel
mai bine, argumentand alegerea.

= Copiilor li se propune sa creeze zilnic
un desen sau un colaj pentru a exprima
ganduri si emotii.

5. Lucrul colaborativ si comunicarea vizua-
la:

= Copiii si adultii isi exprimd punctul de
vedere despre semnificatia unor imagini
esentiale, din propria experienta.

= Copiii creeaza lucrari vizuale si le expli-
ca in fata colegilor (tehnica colajului).

= Copiii interpreteazd prin gesturi si ex-
presii scene ilustrate in imagini (teatra-
lizare).

Citirea vizuald este procesul prin
care persoana interpreteaza si intelege
informatia transmisa prin imagini, prin
simboluri sau alte reprezentari vizuale, fara
a se baza pe textul scris. Acest tip de lectura
este unul primordial in invatarea timpurie
a copiilor, dar si in viata de zi cu zi, pentru
ca majoritatea informatiilor din jurul nos-
tru sunt transmise vizual (semne, picto-
grame, harti, benzi desenate, reclame etc.),
folosind procesele de identificare, decodifi-
care si interpretare. Competentele de citire
vizuala se refera la abilitatea de a interpreta,
analiza si intelege imagini, simboluri, grafi-
ce si alte forme vizuale de comunicare. For-
marea competentelor de citire vizuald este
importanta in dezvoltarea personald prin:

» stimularea gandirii critice si interpreta-
tive. Copiii si adultii trebuie sd-si folo-
seasca abilitatile de observatie, deductie
si corelare a imaginilor vizuale pentru a
formula sensul.

= dezvoltarea creativitatii si imaginatiei.
Copiii §i adultii isi creaza propriile in-
terpretdri/povesti, ceea ce incurajeaza
gandirea flexibila si inventiva.

= dezvoltarea abilitatilor de comunicare.
Copiii invatd sa descrie ceea ce vad in
imagine, sa puna intrebarile corespun-
zatoare si sa facd conexiuni logice;

» sporirea invatarii cititului traditional.
Prin recunoasterea simbolurilor si ima-
ginilor, copiii sunt pregatiti sa inteleaga
literele si cuvintele.

Formarea competentelor de citire vi-
zuala la copii, ghidati si supravegheati de
adultul instruit/format, este esentiala in
intelegerea, interpretarea si utilizarea efici-
entd a informatiilor transmise prin imagini.
Propunem cateva strategii eficiente in dez-
voltarea competentelor mentionate mai sus:
1. Observarea activa si analiza detaliata:

» Se discuta in baza intrebarilor: Ce vezi?
Ce intelegi prin...?

» Se pune accentul pe detalii, pe expresiile
faciale ale personajelor, pe culori.

* Se propun doud imagini similare, dar cu
anumite elemente diferite, ca sa fie iden-
tificate asemandrile si deosebirile.

2. Interpretarea simbolurilor si a codurilor
vizuale:

= Se explica semnele rutiere, emoticoane-
le, pictogramele etc.

* Se examineazd/analizeaza simbolurile/
tehnicile utilizate de artistii plastici pen-
tru comunicarea mesajelor.

= Se propune sa fie identificate simbolu-
rile/elementele persistente si tehnicile
vizuale utilizate.

3. Compararea si contrastarea diferitor ti-
puri de reprezentdri vizuale:

= Se propune sa compare o poveste din
carte, ilustratd de un artist plastic, fil-
mata si desen animat, sa inteleaga
diferentele vizuale.

= Se discutd impreuna despre diversitatea
stilurilor artistice si impactul lor asupra
perceptiei mesajului.

4. Dezvoltarea gandirii critice prin imagini:

* Se examineaza impreund imagini din
presd, social media si se discutd pe mar-
ginea mesajelor transmise.

= Se compara o imagine reald cu o ima-
gine editatd sau scoasd din context, se
analizeaza si se explicd fenomenul dez-
informarii.

= Lise propune copiilor sa explice punctul lor
de vedere printr-o imagine sau un colaj.
Aceste strategii dezvoltd gandirea cri-

ticd, dezvoltd procesul de analiza si in-

terpretare a imaginilor, ajutd la utilizarea
informatiilor vizuale in mod eficient. In
cazul aplicarii acestora metode la adulti, ei
devin mai constienti de importanta citirii
vizuale, mai rezistenti la fenomenul dezin-
formadrii si vor incuraja si copiii in dezvol-



tarea gandirii critice asupra imaginilor.
Cartile fara text sau silent books repre-
zinta unul dintre instrumentele cele mai
deosebite, relevante pentru dezvoltarea
competentelor de alfabetizare, de intelegere
si citire vizuala, stimuland in acelasi timp
creativitatea si géndirea critica. Acestea
le oferd utilizatorilor - atat copiilor, cat si
adultilor - libertatea de a interpreta imagi-
nile, de a construi propriile povesti si de a
explora variate perspective. Fara constran-
gerea textului scris, utilizatorii invata sa ob-
serve detaliile, sd le analizeze, sa faca cone-

xiuni logice si sa exprime idei intr-un mod
personalizat si inovator.

Intr-o lume tot mai vizuald, unde imagi-
nile joaca un rol esential in comunicare si
invatare, utilizarea cértilor fara text devine
nu doar un exercitiu de imaginatie si crea-
tivitate, ci $i o pregatire pentru interpreta-
rea criticd a mesajelor vizuale. In acest fel,
explorarea acestor carti nu doar ca dezvolta
experienta de lecturd, dar contribuie la for-
marea unor cititori activi, reflexivi si crea-
tivi, capabili sd inteleaga, sa analizeze si sd
creeze povesti dincolo de cuvinte.
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