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Rezumat:

Lectura, privitd prin prisma educatiei, este un in-
strument intelectual si cultural esential pentru for-
marea gandirii. n contextul ,economiei cunoasterii”,
competentele de lecturd nu mai apartin doar celor
orientati spre cariere intelectuale, ci sunt necesare
tuturor. Lectura are multiple beneficii: faciliteaza in-
struirea si autoinstruirea, ofera raspunsuri la proble-
mele vietii, sprijina integrarea in activitati culturale si
sociale si contribuie la cultivarea valorilor morale si
spirituale.
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principiile lecturii, educatie intelectuala, tehnici de
munca intelectuala.

Abstract:

Reading viewed from the perspective of education
is an essential intellectual and cultural tool for thou-
ght formation. In terms of the ,knowledge economy”,
reading skills no longer belong to those oriented to
intellectual career, but are necessary for everyone.
Reading has multiple benefits: it facilitates training
and self-education, provides answers to problems of
life, supports cultural and social integration, contri-
butes to cultivation of moral and spiritual values.

Keywords:

education, types of education, reading, reading cul-
ture, principles of reading, intellectual education, in-
tellectual work techniques.
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Educatia este o activitate complexd si multiaspectuald, care cere
o abordare interdisciplinara. Procesul educational poate fi realizat
doar prin conjugarea tuturor factorilor educationali: familia, scoala,
bibliotecile, mediul social, asociatiile culturale si sportive, mass-
media etc. Scopul primordial al educatiei constd in formarea per-
sonalitatii armonios dezvoltate, autonome si creative. Se atesta mai
multe domenii educationale/dimensiuni ale educatiei:

* educatia intelectuald — pregatirea generala si fundamentala a in-
dividului, asigurandu-i atét orizontul general de cultura, cat si
capacitatile intelectuale necesare oricérei dezvoltari si activitati;

* educatia morald — formarea profilului moral al personalitatii,
cultivarea valorilor, a normelor si modelelor comportamentale;

* educatia esteticdi - formarea gustului estetic, modelarea
sensibilitatii si creativitatii personalitatii etc. [5].

In ce consta conceptul educatie intelectuald si care sunt obiec-
tivele ei? Raspunsul la aceastd intrebare a fost elucidat in multiple
cercetdri stiintifice, la care ne vom referi in continuare.

Educatia intelectuald se referd la ansamblul influentelor educati-
ve care isi propun sd ajute o persoana sa-si dezvolte una dintre cele
mai importante dimensiuni ale personalitatii sale — dimensiunea
intelectuald. Termenul de , intelect” provine din latinescul ,,intellec-
tus”, care avea semnificatia de cunoastere si de intelegere. La randul
sau, ,intellectus” provenea din ,intellego”, verb ce insemna, printre
alte semnificatii, ,a judeca bine”. Aceste intelesuri originare suge-
reaza ca prin ,intelect” se intelegea, candva, capacitatea unui om
de a judeca bine, pe baza cunoasterii si intelegerii profunde a lumii.
Dimensiunea intelectuala a personalitatii apare, astfel, ca fiind lega-
td de cantitatea si calitatea experientei de cunoastere si de actiune
pe care a acumulat-o o persoand, precum si de posibilitatile sale de
a opera mintal cu aceste continuturi, pentru a raspunde satisfacator
la cerintele ce ii sunt adresate de mediul natural si social in care
traieste. O astfel de intelegere a dimensiunii intelectuale a persona-
litatii ridica doud categorii de probleme practice: problema spriji-
nirii individului uman in efortul sau de a insusi cunostinte despre
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lumea in care tréieste si problema dezvoltérii capacitétilor sale de a
opera mintal cu aceste cunostinte in vederea solutionarii unor pro-
bleme adaptative cu care se confrunta.

In practica pedagogicd sunt doud concepte care definesc, toto-
datd, doua aspecte esentiale si complementare ale oricarei educatii
intelectuale: aspectul informativ si aspectul formativ. Existenta dife-
ritelor stiluri de cunoastere a fost explicata ca fiind legatd de modul
specific in care un subiect uman realizeaza trei mari categorii de
activitati mintale implicate: a) perceperea informatiei; b) procesa-
rea informatiei; c) utilizarea informatiei. Acestea sunt si obiective-
le principale ale educatiei intelectuale: dezvoltarea capacitdtilor de
conceptualizare, dezvoltarea capacitatilor de intelegere; dezvoltarea
capacitatilor rezolutive si a creativitati [10].

Formarea armonioasa a personalitatii presupune mai multe tipuri
de educatie: intelectuala, esteticd, fizica, tehnologicd, profesionala,
moral-civica si religioasd. Educatia intelectuala ocupa o pozitie cen-
trala in acest sir de valori educationale. Printre obiectivele educatiei
intelectuale se numara: asimilarea unui sistem de cunostinte funda-
mentale, cu valoare operationald, astfel incat persoana sa poata gan-
di independent si aplica aceste cunostinte; formarea culturii profe-
sionale si creative; dezvoltarea curiozitatii stiintifice, a intereselor de
cunoastere; dezvoltarea spiritului de observatie, a capacitatii de pre-
lucrare, interpretare si operare a informatiilor asimilate; dezvoltarea
capacitatilor cognitiv-operationale de a gindi logic, analitic, critic,
sintetic si interpretativ; formarea capacitatii de inventie/inovatie si
a atitudinii creative etc.

In cadrul evolutiei unei personalititi apte de a se perfectiona/
educa pe tot parcursul vietii, insusirea tehnicilor de munca intelec-
tuald este esentiala. Lectura are un rol fundamental in cadrul tehni-
cilor de munca intelectuala, deoarece anume prin lectura omul intra
in zona cunoasterii si a descoperirii adevarului [13].

Dimensiunile si semnificatia educatiei intelectuale in lumea con-
temporana continud s fie in centrul atentiei cercetatorilor, fiind
reflectata in studii si publicatii stiintifice. Aceste cercetdri sunt im-
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portante pentru a fi cunoscute si aplicate de bibliotecari in diversi-

ficarea activitatii si abordarea conceptuala a lecturii ca dimensiune

indispensabild a educatiei intelectuale.

Conform acestor cercetari, educatia intelectuala, fiind recunoscu-
td ca 0 componentd a activitatii educative din cele mai vechi timpuri,
contribuie prin intermediul valorilor selectate, prelucrate si transmise
sub forma de cunostinte, priceperi si deprinderi la formarea si dez-
voltarea personalitdtii rationale, la perfectionarea capacitatilor inte-
lectuale, la formarea mobilurilor care declanseaza si sustin activitatea
de cunoastere. Se pune in continuare accent pe cele doud aspecte fun-
damentale si complementare ale educatiei intelectuale:
= aspectul informativ, care se refera la cantitatea si calitatea infor-

matiei stiintifice ce urmeaza sa fie transmisa si asimilata,

» aspectul formativ, ce are in vedere efectele asimildrii acestei in-
formatii asupra intelectului si a intregii personalitati.

In conditiile epocii actuale, sporeste necontenit valoarea informa-
tiei stiintifice bogate, diverse, recente si continue, astfel importanta
educatiei intelectuale creste datorita:

" accentudrii caracterului intelectual al tuturor activitatilor umane si
atragerii a tot mai multi oameni in procesul productiei spirituale;

» exploziei informationale si revolutionarii mijloacelor de infor-
mare, dezvoltarii tehnicii;

= cererii de educatie si necesitatii de a comuta accentul de pe obiec-
tivele informative pe cele formative, spre autoeducatie;

» transformadrii stiintei intr-o importanta forta de productie, ceea
ce duce la cresterea importantei pregatirii profesionale si tehnice.
Tehnica muncii intelectuale presupune dobandirea unor

competente structurate si metode adecvate, pe baza cdrora se pot

studia si rezolva independent probleme de naturd intelectuald: pri-
ceperi organizatorice, deprinderi de lucru efectiv, deprinderi de au-

toevaluare etc. [8].

Privita prin prisma sistemului educational, lectura este consi-
deratd ca un instrument intelectual si cultural care permite struc-
turarea si rafinarea gandirii. In ziua de astizi, cAnd se vorbeste de
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»economia cunoasterii’, stapanirea tehnicilor de baza ale muncii
intelectuale nu mai este un bun rezervat celor care vor sd acceada la
o cariera intelectuala.

Puterea si utilizarea valorilor formativ-educative ale lecturii este
necesara gratie multiplelor avantaje: instruirea si autoinstruirea prin
documentare, descoperirea unor raspunsuri la problemele vietii,
capacitatea de integrare in cadrul manifestarilor culturale (lansari
de carte, cluburi de lectura, concursuri literare etc) cu diverse gru-
puri sociale, cultivarea si respectarea valorilor morale/spirituale ale
umanitatii etc. [11].

Nevoia spiritului de a urca pana la principii este naturald, pen-
tru cd orice adevar pare relativ atita timp cat nu este raportat la un
principiu care sa-1 intemeieze. Patrunderea in esenta unei carti este
o functie a gandirii cititorului, orientatd pe principiile esentiale ale
lecturii: principiul descoperirii, principiul culturii generale, princi-
piul informatiei, principiul ideilor si al valorilor, principiul realitatii,
principiul metafizicii, principiul profesional, principiul bibliopsiho-
logiei, principiul esteticii, principiul placerii etc.

Cartea cu cel mai mare efect este tocmai aceea fata de care apare
o atitudine personala a cititorului, care ii schimba perspectivele de
valoare si de cunoastere a lumii inconjuratoare [1].

Conform cercetérilor la care am apelat, educatia pentru lectura
constituie o dimensiune particulara a educatiei intelectuale. Astfel,
lectura poate fi analizata din mai multe perspective: general-socio-
logica si particular-tehnologica. Din perspectiva general-sociologi-
cd, educatia pentru lecturd reprezintd o miza sociala nu numai pen-
tru scoala, ci si pentru societate, in ansamblul sdu. Aceasta conditie
este confirmatd in timp ca urmare a importantei sociale a lecturii in
calitatea sa de resursa pedagogicd necesara formarii si dezvoltarii
personalitatii in contextul unor cerinte comunitare si profesionale
in continua evolutie.

Societatea modernd evidentiazd faptul ca ,practicile sociale ale
lecturii sunt pentru toti o mizd culturala, politicd, economica care
depiseste pe larg problema invatarii scolare” In societatea industri-
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alizata, in cea de-a doua jumatate a sec. XX, educatia pentru lectu-
rd are de infruntat a doua fazd a analfabetismului — analfabetismul
functional, intretinut de cei, tot mai numerosi, care nu citesc, desi
detin cunostintele si deprinderile tipice lecturii. Societatea postmo-
derna, situata conventional in ultimele decenii ale sec. XX, cu evo-
lutii semnificative in sec. XXI, este marcatd psihologic si social de
a treia fazd - analfabetismul computerial. Depdsirea sa nu poate fi
realizatd doar prin dobédndirea deprinderilor de utilizare a compu-
terului, care in anumite limite conduce chiar la reducerea timpului
si a interesului pentru lectura.

E relevant sa accentudm faptul ca trebuie sa fie luata in vedere
promovarea unui nou mod de tratare a lecturii — lectura ca sursd de
informare. Aceasta presupune formarea capacitatii de selectare ri-
guroasd, autonoma, a informatiei esentiale - pe fondul extinderii
surselor de lectura - si de ordonare a acesteia in retele care asigura
integrarea sa in structuri si module disciplinare, intradisciplinare,
interdisciplinare etc., cu deschideri metodologice multiple [7].

Mai recent, cercetatorii iau in considerare era butondrii in care
traim si care are un impact asupra modelului de lecturd la care
aderam. Astazi, tinerii acceptd sa comunice si sa se informeze din
sursele de socializare sau accesand diverse linkuri etc. De aceea se
considerad ca este necesar sd se elaboreze, la nivel de stat, un catalog
al site-urilor ce urmeaza a fi cercetate de tineri. Ar fi o modalitate de
monitoring a pasiunilor tinerei generatii si o posibilitate indirecta
de orientare a pasiunilor lectorale. Adoptand o asemenea strategie,
societatea va avea doar de castigat, caci va putea analiza si coordona
nu doar lectura tinerilor, ci si valorile care sunt necesare sa le res-
pecte. Impactul social in urma acestor operatiuni ar fi colosal. In
viitor vor creste generatii nu doar informate, dar si apte sd-si expund
argumentat punctul de vedere si sa prezinte verticalitate morald in
situatiile de criza [4].

Stiinta biblioteconomica sustinea anterior ca biblioteca se spri-
jina pe trei piloni esentiali: spatii, resurse, personal. Mai tarziu la
acesti piloni s-au mai addugat incé doi, la fel de importanti: servicii
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si tehnologii de informare si comunicare. Respondentii studiului
Lectura in comparatie intergenerationald, realizat in anul 2021 la
solicitarea Bibliotecii Nationale a Republicii Moldova de catre com-
pania specializata in cercetdri de marketing Magenta Consulting, in
cadrul Proiectului Cultural sustinut de Ministerul Culturii Progra-
mul National LecturaCentral (editia a IV-a), considera ca pentru o
biblioteca sunt esentiale: resursele, bibliotecarii si tehnologiile de
informare si comunicare. Este exact realitatea zilelor noastre, cand
spatiile fizice ale bibliotecii ramén extrem de importante, dar capata
o importanta la fel de mare si serviciile de la distantd, resursele care
pot fi accesate online si bibliotecarul care poate fi gasit nu doar la
pupitrul de referinte, ci si in spatiul virtual [12].

Unul din obiectivele specifice educatiei intelectuale este dez-
voltarea gandirii critice, inclusiv prin intermediul educatiei pentru
lecturd, care contribuie la imbundtétirea calitatii vietii membrilor
comunitatii si 1i ajutd pentru a reusi in viatd. Gandirea joacd un
rol determinant, atat in viata personald a fiintei umane, cat si in
existenta sa sociala. Gratie acesteia, omul isi satisface necesititile
vitale de hrand, de securitate, de confort; ea se afld de asemenea la
originea creatiilor sale artistice, intelectuale, filosofice si spirituale,
ca si a ocupatiilor din timpul liber. Asociata emotiilor si sentimen-
telor, gandirea este in fond, pentru om, instrumentul fundamental
al relatiei sale cu lumea, cu ceilalti si cu el insusi. Datorita ei omul
poate actiona asupra mediului inconjurator, atat fizic, cat si social,
si asupra lui insusi. Gandirea se supune anumitor legi, care, bine
asimilate si luate in considerare, confera gandirii si puterii sale crea-
toare o eficacitate sporitd, care se manifesta in ansamblul demersu-
rilor personale si sociale si, in special, in acela care este fundamen-
tal: reusita existentiala [14].

In studiile biblioteconomice din Republica Moldova, si nu nu-
mai, se mentioneaza cat de mult conteaza acceptia conceptuald a
lecturii drept o activitate intelectuald, spirituald, de formare si dez-
voltare a personalitatii, abilitate esentiald pentru a reusi in viata.
Considerand competenta de culturd a lecturii un ansamblu integrat
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de cunostinte informational-documentare, capacitati, abilitati si ati-

tudini, exersate prin lectura, se mentioneaza urmatoarele aspecte ce

tin de influenta si implicarea bibliotecii:

» comunicarea si transferul de cunogtinte: despre obiectul lectu-
rii (carte/document), despre elementele componente ale lor,
despre mesajul operei, despre autoritatea documentului (autor,
responsabilitati institutionale), cunostinte de vocabular, repere de
continuitate a lecturii;

» formarea capacitatilor si abilitatilor: de lectura fluentd, expresiva
a diverselor tipuri de texte; de ascultare si receptare a textului,
identificare a ideilor principale, a notiunilor, a personajelor; de
analiza si interpretare a unui fapt, a pozitiei autorului; de rezuma-
re, sintetizare a informatiei din document; de caracterizare a unui
personaj, a unui simbol; de apreciere a unui text lecturat, a unui
personaj, a starii personale post-lectorale; de interrelationare,
adoptare a unei pozitii proprii, formulare proprie a opiniilor pe
marginea documentului si de expunere orala a continutului etc.;

» dezvoltarea si consolidarea atitudinilor: de constientizare a
necesitatii lecturii; de transformare a utilizatorului in agent al
lecturii; de promovare/diseminare a reactiilor utilizatorului pro-
vocate de lectura documentului, a opiniilor formulate de utiliza-
tor in legdturd cu problematica textului lecturat, idei si aprecieri:
continut, personaje, autor, mijloace de expresie etc. [6].

Aspecte ale implicdrii bibliotecilor publice in educatia intelec-
tuald a membrilor comunitatii aflati in aria lor de servire sunt re-
flectate in publicatii/ghiduri metodologice anuale (2018-2025),
elaborate de Biblioteca Nationald a Republicii Moldova in cadrul
Proiectului Cultural Programul National LecturaCentral. Scopul
acestor publicatii este promovarea utilizdrii noilor forme si meto-
de in organizare a activitatilor de educatie pentru/prin lecturd, de
dezvoltare a competentei de lectura critica, de formare personala
si profesionald prin aplicarea conceptului de instruire pe parcursul
vietii tuturor membrilor comunitétii, de cunoastere si respectare a
valorilor general umane/valorilor europene etc.
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Una din functiile esentiale ale bibliotecilor este dezvoltarea
competentei de cultura lecturii, care contribuie la dezvoltarea gan-
dirii critice. Produsele si serviciile generate certificd contributiile
bibliotecilor publice in dezvoltarea societatii civile prin dezvoltarea
competentelor-cheie prin diverse metode, oferind oportunitéti pen-
tru formarea si educarea adultilor pe tot parcursul vietii, stimuland
imbunatatirea calitatii vietii membrilor comunitatii. Lectura si ana-
liza post-lectorald este o competentd importanta in viata omului, de-
oarece angajeaza formarea si perfectionarea continua a abilitatilor de
analiza si sintezd, favorizeaza dezvoltarea intelectuala si psihologica.

Activitati de formare a competentelor de gandire critica si pro-
movare a lecturii sunt organizate cu succes in bibliotecile publice
din Republica Moldova, participante la programe si proiecte orga-
nizate la nivel national, in care sunt implicati membrii comunitatii
de toate varstele: Programul National LecturaCentral, initiat de Bi-
blioteca Nationald, si Programul National Citim impreund, realizat
de Biblioteca Nationald pentru Copii ,lon Creanga” etc. [3].

De lalansarea, in anul 2018, a Programului National LecturaCen-
tral, echipa Bibliotecii Nationale a Republicii Moldova, responsabild
de organizarea si desfdsurarea acestuia, este intr-o continua cdutare
a experientelor avansate, inovatoare privind educatia lecturii si cul-
tura lecturii, care au fost dintotdeauna una dintre responsabilitatile
prioritare ale bibliotecilor [12].

Foarte diversa este paleta formelor si metodelor de formare a
competentelor de lectura critica realizate de bibliotecile publice
din retelele ordsenesti si raionale ale Republicii Moldova. Prin ac-
tivitatile organizate diferentiat, pentru diverse categorii de utiliza-
tori, bibliotecile publice din Republica Moldova stimuleaza ideile,
discutiile, cultura dialogului si formarea competentelor de lectura
criticd. Lectura reprezinta o metoda fundamentala in activitatea in-
telectuala legata de studiul individual de cercetare, in acelasi timp,
aceasta metoda poate face parte din structura unui curs/training de
formare a competentelor de lecturi critici. In baza acesteia se pot
formula opinii personale argumentate in domeniul de specializare
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ales de utilizatori. In acelasi timp, ca metodd de formare, lectura
indeplineste mai multe functii: de informare si documentare, de in-
struire si autoinstruire, de culturalizare etc. Avantajele lecturii cri-
tice: ofera participantilor la activititi de formare a competentelor
de lectura posibilitatea de a interpreta fenomene, procese, legitati,
stimuleazd gandirea analitica etc. [2].

Lectura este un factor transformator important al personalitatii
umane. Fenomenul lecturii reprezinta o cale de acces la cultura,
cunoastere si dezvoltare, oferind posibilititi de afirmare tuturor prin
sanse egale. O particularitate a acesteia, in contextul stiintei deschi-
se, tine de faptul cd omul contemporan are acces deschis la bazele
de date, al caror scop este promovarea cercetarilor stiintifice. Astfel
este incurajatd accesarea informatiei in scopuri personale si profesi-
onale. In acest sens, are loc partajarea si diseminarea cunostintelor
si aplicarea lor in practica. Atat metodele si dispozitivele de stocare
a informatiei, cat si canalele de informare sunt diversificate, prin ele
are loc transferul de informatii si dezvoltarea creativitatii umane [9].

Deci, putem deduce ca lectura este o parte indispensabild in
educatia intelectuald, care reprezintd dimensiunea cognitiva a
activitatii de dezvoltare si formare a personalitatii umane, pe baza
valorilor adevarului stiintific.

In contextul cercetirilor expuse, putem conchide ci educatia
pentru lectura prin formarea competentei de lecturd critica este
una dintre cele mai importante activitati cognitive in dezvoltarea
educatiei intelectuale.
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